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B V R D I G A L E N S I S E N A -

tui. P e t r u s P i c h o t u s m e -

d i c u s . S* D . 

M a s i m Mgyftïorum 

regem > Sénat or es œquif-

Jîmi i ediSïo memorabili 

ftnxijfe commémorât^ v t 

jtngulis annis <~unufquif-

que apud prouinciœ Jua 

prœfîdemprofîteretur^qua arte ipjevitam 

degeret : quoque inflituto liberos^ntuer-

jam domum acfkmtïiam foueret tueretur* 

que.cuim laudabdis ediffii ratio mihijlimtê 

los addidit:Vt bas lucubrationes inter bel-* 

licos tumuïtus elaboratas^in or a hominum 
A % 
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emitterem. ($r hoc commentariolofide bo

nd teflatum <~vobi$ fkcerem^mïhi ex quo 

Burdigalam medicinœfeciendœ caujpt ac-

ceffî^nihilfmjfeantiquim^nihilprim^quàm 

<ut fàmma fideac diligentia <-veflrorum ci-

umm ydetudmem tueriy ffi a morbis vin

dictepojfem. Videbam enim in hoc meden 

di ojfcio non agi de Una caprina:imo nec de 

finibus regundis^aut aquœ duSlibus :fedde 

njaletudme 5 ac mita hommiim ̂  quœ njni-

cuique mente fano ^fortunis omnibus cha-

rior ejfe débet. Hoc igitur morborum profli-

gandorum munus ^ noflrum eft <uitœ curri 

culum.hocfxum njoluimtu\hœcnoflra vi-

uendi ratio tumultuaria fane> diffcultati-

bus impeditaac laboriofa* AcumsaSfuofe 

<~vitœ procellis ac ftuSlibm^ quum^otium a-

liquodtô quies fuppeditatur^adMufarum 

&Apollinis fiera diuertimur:^) in nofiro 

fecejjk eu Galeno alijfque philofophiœ me-

dicinœque myftis coïïoquimur ̂ aliquid com

ment amur acreponimus. Ex qua fane mé

dit atione emerfithœc lucubratio ^otijno-
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ïiriliterdrijmonimentum. JQuodincom-

munem omnium Jludioforum njtihtdtem 

edidimus.Vobis njero^endtores œquifftmiy 

etfigrduioribus fiudiy occupatiffimu dedo 

&>nuncupo. <~utpotequibus ddtd.Jint cœ-

lit us huius vrbis ac tôt tus Aquitania regen 

dœgubernacuU ) quœvos fane tantdpru-

dentid ffi œquitdte moderdmini^njtjînt 

ciuibusgrdttfJimdynegotiatoribus <vero ftj 

extern^ omnibus denique omnium œtdtum 

ft) ordinum homimbus maxime expetita, 

& pldujtbilid.Hinc veftrœ tUe in reos haud 

quaqudm Ttjiadamathinœ (ffi inexordbiles 

Jed mitiores dnimdduerjïonesjnmifèros op~ 

tatœ condonatwnes. hincilla ex mrefdfrœ-

quo Sendtufconfultd<~velut ex Apolliniso-

raculo pronïïtiatd.Nec quifquahoc mirdbi 

tur^fiintellexerit^ex hoc <~ueBro fenatorio 

ordme^plerofque Xenophotea aut Liuianœ 

fiyli fuduttdte rerum gefîarum hijlorias 

quajlibet memoriter recenfere : alijs njero 

tant dm in dicendo facundiam^ de oris lepo-

rem inejfe^t Cicérone Demofihenemquc 
A 3 
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facile émulentur 5 in carminibus aute fcrU 

bendis alios tamacriingenio t antique fœ~ 

licitate <vti:vt nafcendo videantur Mufas 

habuijfe nutrices^quœ if fis Vegafeium me* 

los cum laSie infîillarintMudtame omnib. 

commune :<~vtphilofophiœ^ac omnium bona-

rum difciplinaru fintfludiofi:omnes iuris 

dicendi ? ac reddendi y confultiffimi : m eau 

fis cognofeendis > aclttibus dirimendis per~ 

Çficaciffimi ac ^vigilantifjîmï: non fordidi 

quœHus ^fed iuftitiœ fludto œquibonique 

cenfores.Hoc itaque quicquidefi opéra 

laboriâ^Senatores humaniffmifiomini ve-

firo inferibo (djr confecro:njt ^veBris auffi-

cijsffifkuore a maleuolorû cauiUis tutius 

in publicum njeniat.U^am <~video iamfore 

Archdochos quofda^aut{Vtvérins loquar3 

ZjOiIos ffl obloquutores najutulos, qui te" 

merarium ejfe clamitabunt bas nugas in-

utiles^ injùlftsjooc erudito feculopalam 

euentd<tre\prœfertim pofl Galenum^ cete-

rofque tum medicos tum phdofophos} qui 

de ajfeffiuum & morboru animi curâttone 
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(efragnitioneftripfèrunt. Quorum fuper 

ciliojîs cenfàris yt occuram9^dicemus hoc 

argumentunon tam accuraiè amaiorib. 

fuijfe traSlatum^ <~vt non etiapofleritati 

ç$ fecuturis œtatibmjocum aliquem cg-

mentadiacjcribendi reliquerint.Non ta 

mendijfitebormein hoc Comment"ariolo 

plurima a Galeno ̂ zAriflotele ^Cicérone 

philojophifque hdvyçoitpoiç accepijje^ ex 

hu mijcellaneam hanc rhapjodiam conte-

xuijfe. In quaprœter osigilias mhilfere 

meœ luuetwnis^ mhilingemj mihi iure tri 

buere pojjim. Tamc(î hœc CoIIeSîanea per 

légère quis nograuabitur^animaduertet 

me tnplicis anima morbos>njitia (dfr no-

xas^curationemquenecôfcitanter necâ-

Taiftoç breuimethodo tradidijfè.Sufcipi-

te igitur^amplijjîmipatresJooc qualecû-

que munufculum ,pro <-uejlroanimican~ 

dore:quo<TJtifoletiserga omnes^quiali-

quidornamentiyVel njttlitatis reipubli-

ex cvefîrœ adferrefludent. 



*J)ijfemnt 
non folum 
gradu, pef 

D E A N I M I N A T V R A , 
MORBIS, V I T 11 S5 NOXIS, H O R V M-

que curatione^ic medela^ ratio-

ne medica (ëfr philo-

fophica. 

n i m a r v m tria funt gênera 
veldifferentiç. 

Anima naturalis3quç &ve-
getatrix. hçc fola régit plan
tas & flirpes, fine fenfu 5 fine 

fedfubftan . . ... r . . 

tut & »*• cogninone vtilium ,lolo appentunaturah. 
t u m ' Anima fentièns cuS-yHiTtYi. hçc in brutis 

imperium exercet & eius impetu feruntur. 
a qua illis vita>fenfus,motus5& appetitus a-
nimalis, rudior etiam memoria & ingeniû. 

Anima rationalis : )princeps& regina ani-
marum. hçc alijs duabus accedens homine 
cum corpore conftituit Se informatique 
etfipriores animas vtfacultates autpartes 
continet.-fimplex tamen & omnis corn-
pofitionis expers eft 5 vt Geometrica* figu-
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vx pofteriores coalefcunt ex prioribus , fi
ne compofîtione. 

t v x H N grçcorûjlatiniAnimavertunt,<anfn g e~ 
vt Virgihus : modo Animum,vt O c e r o , 5 i vennietcor 

in hoc erro , quod animos immorales c r e - ^ X ? - r 

dam,libenter erro, & paflim in quçltionib.^' 
Tufc. & alibi faepe. 

Anima & animus indifferenter de ani
ma rationali,& irrationali dicuntur. 

Animus didio eft homonyma & sequi- A 7 r b 

uoea. nam prêter fignificationem avepiap 

accipitur etiam ivf) tS du/uëjd. ^luîJ^L 

pro animoiîtate,(animos vocant) 
X 3 ^ ' d e ammta 
pro animi confidentia,ira,fpiritu3an-
1 , . . - . . 1 fa* dicitur. 

helïtu,volunrate, ingenio. 
M e n s o vovç 3 vfurpatur fàepius pro ani-

1 . • r r Forma, ho-

ma rationali, qua* extnniecus in rœtum ac- m m u . 
cedicPJatoni,Peripateticis ?Theologis, & 
Ariftoteïi .2 .de gcnerat.animalium.cap.3 

Mens aliquando capitur pro facultate 
praeftantiori, animi v t & chctvoict^ quemad-
modum in illo Plauti , nullam mentem ani
mi habeo. Et faepe apud LadantiumJib.7. 
dormientium mens3non anima, fbpitur. Et 
apud Tcr.Mala mens, malus animus, & A -
riftot.in metaphyf. t y î ç «\>v%jnç t v S v dixit. 

E N T E A E X E I A Ariftotelis^eftperfe-^M* 
ctxo prima corpons habenus vitampote-
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ftatcaftus pïjmmMpyla. 

u i aft- EvJihixeia, Ciceroni dicitur perénnis & 
au*.*.: a | j j ( j u a m o t i o nutritionis,fenfus,motus5 in-

telligentia? etiâ fecundû Epicurû & a(feç. 
Oritur a corpore.ncc ab eo feparatur, A -

riftotelijCiceroni contra: plantis etiam fua 
e f i^c^Ag^e ia Budasorqusecft illis prima 
motio & jrfe&io nutritionis &vegetatiôis. 

E m A ê ^ « a non eit genusad omnes ani
mas, vt Sed tantum ad formas natu-
rales, quse pédent a corporc & fimul cum 
eo pereunt, ex fententia Ariftotel. cui voùç 

Kuiu phi- P o r r o cuiusnature,*) o i k t I u ç ^ f i t ani-
}%sh7etfi mus & mens humana 3 etfi verè & intelli-
trt4ig20^ genter tradit Chriftus3qui eft via 5veritas 5& 
**antr*. vita : cum tanien omnibus non fatisfaciant 
e£entta:eti-

«mfiçaie- facrarum literarum oracula, nifi etiam phi-
fimat, loiophorum teitimonia accellennt, con-

fentaneum efle duxi, in hac côtrouerfia de 
animi & mentis natura, grauiflïmorum vi-
rorum gentilium authoritatem adferre.fed 
quorum qusefo? A n Ariftotelis acutiiïimi 
philofophi? A n Galeni medicorumprse-
ftantiffimi ? Ariftoteles, quanquam non fà-
tis explicat,cuius fortis fit mens & animus, 
antequam corpori coniungatur 5 nec cuius 
conditionis & ftatus fit a morte hominis. 
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tamen mentemeffè fabftantiamincorpo 
ream & immortalem vbique fatetur. ait e-
nim i .de anima^our elvaj ovo-icw, 7tj a <pdiipz-

& alio loco 7 r t p ) £\ rè vovfioou yivoç m-
pov iïvctf ^v^viç • tt&Jj rb /uovov^ei^oSÇ^Sw-
mpro âeiJïov tS (pd-apfë, Se 2.deanimato 

%jpi(fî oç. Ariftoteles igitur in afferéda men
tis natura numquam anceps & dubius 3 fed 
vbique atpdupfovSe immortalem commé
morât. Huic igitur Se Platoni.,& Platonicis 
omnibus in hac difceptatione magis cre-
dendum: quàm Plinio philofophia* rudi & 
prorfus ignaro. Se magis Theophrafto Pe-
ripateticorumeloquentiflimo,Socrati,Py-
thagoras,Themiftio,quàm Luciano Ào/cf o-

cauillatori maledico.Galeno verô quis 
libenter credat3quum adeo ofcitabundè Se 
inconftanter de animi natura difTeruerit. 
Nam ^.fymptomatum caufis,ait,animum 
effe fanguinem Se fpiritum vel calorem na-
t iuum 5 velvti illis tanquàm inftrumentis. 
rurfas in libello de fubftantia facultatum 
naturalium (cribit an^mum effe tempera-
mentum,vel prsecipuum eius organum. 
mox eodem libello fatetur fè ignorare ani-
morum rh ouor/oy.Et in libello quod animi 
mores corporis temperiem fequuntur, ait, 
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(ubftantiam animi efTe temperaraentum 
ex miftione quatuor qualitatum 3 vel facul-
tatem naturae extéperamento,vel feruien-
temtemperamento. vicies quàmvarius Se 
velut Proteus fit in definienda animi natu-
ra. Quid dicetis Galène 3 Andronice 3 Lu-
ciane 5 atque vos Epicurei, Se cidtoi; Si ani-
mus eft temperies, aut qualitas 3 aut facul-
tas, aut fanguis, {piritus, aut calor natiuus: 
cur in hydrope afcite,aut tabe, hedica, 
marafmode febre, aut largo fànguinis pro-
fluuio, Se corporis totius colliquatione : in 
quibus temperies corporis prorfus muta-
tur5fpiritus exhauriuntur, moles carnea ab-
fumitur, décor Se habitus corporis omni-
no pereunt : cur3 inqua, in his morbis,& fi-
milibus deploratis, populantibus fàngui-
nem 5 (piritus, calorem natiuum5 manet ta-
men eadem mens intelle&us. Se iudicium? 
Annoquotidievidemus plerofq; phthoe, 
aut marafmo afficcatos5& velut ofïeos ras-
Ae7«V moribundos, zvzvaov acr/byt, àVW, Se 
fupremo vita? tempore differtèloqui 3 cum 
firma mentis integritate 5 Se ad extremum 
vitx fpiritum fibiconftareanimo3teftamé-
tumcondere>ha?redem inftituere, &fortu-
nas omnes fuis liberis fàno iudicicio diftri-
buerefNon eft igitur animus *e£<"£>aut fa-



cultas ex temperamento nata, nec fanguis Etfanè™ 

purpureus,aut e ^ p ^ oî> dipjuov : ied res quae- t a l n c u 

dam ftabilis & permanens^fubftantiaque • ft. ereffatfe 

qux caufa eft &: principium omnium fun- o m h u m a ~ nifig ura. 

dionumnaturaliû,vitalium>&: animaliîi.* hi
xJ2tZ 

Casterum quum nunc d e c r e u e r i m d e a n i - ^ ^ ^ 
mimorbis diffèrere 5noneftprefentis infti- «^«a»-
tuti quafitiones ilias de animo cunoias ya * r e u -
cxtricare vt pote nimis implexas & ftudio- lZ,a.nWM 

forum ingénia masis torquentes, quam fi- ^"'f01* 

xum & certum quid relinquentes. agat,&pr<, 

Q u a s nobis inuexerunt, Pytnagoreoru & ^om»-
feda3Platonis academiajyceum Ariftote-

Jvîens feip-

lis 3Porticus atticç, Acadcmicorum d^m-
A»4/«> Porphyri j & Plotini fedatores, A l -
coran 5 &MahumetanipniloIopni 3 Auicen- *»-
nx almahad 5 hpicureoru & aiïzw veiania. 

Porrô philofophi cuiufcunquefedaMn 
veftiganda animi natura3âcri ftudio Se amo & ™athe~ 

D . . • / - . « matum s 

re flaerarunt : verum inuentis rallacibus,ac ygwohi-
Y • r 1 (tortaru ab 

mendacijs omnia corruperunt:iic v tp le-^ i^™» 
rumquemagisnoceat ,quam profit horum ™*]!™y£ 
argutius ac fubtilius genus docendi.exqua IZfaZÏd 
commentandi ratione emanarunt , qux-leclM> fer-

monesinlolubiles,2enigmatica?,o7to//vtf/, & ^ y ^ o -
j^<ponnexplicabiles 5cuiuimodiiunt. r*»»;*»*-

i animus eft immortalis & mcorpo- mentorum 

reus : q u o m o d o & quovinculo coniungi- * 
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tur corpori cad uco & corruptibilL 

Si anima eft celeftis &indiuidua,quo-
rideaux, niodo elementari hoc corpufculo conti-
^phrod. in n e t u r & concluditur, Se quomodo eft tota 

m qualibetparte corpons: cum îpfa non lit 
totum 3nechabeat partes? an vt D e u s 5 qui 
loco claudinon poteft 5 tamenpervniuer-
fàmrerum naturam commea t :& rébus o-
mnibus non folum proximus^fèd etiam in-
fufus eft. 

A n anima? fintclçBupTQi, particulseque 
aura? diuina? abfciffa?. Se manantes a mente 
vniuerfàli,vt Pythagoras 3-Trifmegiftus, Se 
La&antius exiftimant.Epidetus etiam 4^-

zrrorphi- An a fabftantia cadeftium ignium Se 
hjophorum ftellarum decerpta?. vt putat Plato Se 
rumde ani PlatOnicî? 

t u . A n a quinta quadam Jubitantia vt c œ 
lum Se aftrâ.vt Cicero in tufe. 

A n anima? fint aerea?5tenuioris3& lu-
cidae cuiufdam fubftantia? & a?therea?3vt 
vult Heraclitus, Se Anaximenes? 

an S an guis? 
an Spiritus? 
an Temperies vt Galenus fùipicatur> 
an Qijalitas ex temperaméto, vt A n -

dronicus? 



an ifjL(pvJov àipjbtbvfrt Hippoc. 
A n porius anima? humanae funtfub-

ftandaefpiritaIcs5non abfcifïç5autdecer~ H m o n ^ 
pta? a fubftantia Dei^nec ex traduce pro 
pagata? : fed creata?, vt angeli, & alij fpi-
rirtiSjVt fides noftra tenet. 
A n animas fint omnes natura3conditio-

ne 5 & dignitate aequales? 
A n potius différant dignitate ?& prsefta-

tia, etiam ab ortu &crea t ione 5 vt angeli, 
fpiritus, & ftellas? 

A n anima? fcientia,virtutibufque inftru 
ctiffima?, demittantur in corpus fordidum, 
cuius contagione& caligine,obliuifcantur 
rerum omnium>vtexiftimatPlato? 

A n potius,tanquàm tabulç fimplices & 
rerum omnium nuda?,creentur3 habiles ta-
men ad quaflibet formas excipiendas. vt ç*u&*-

i I -> mmi corn-

fides noftra tenet. & vt cclum omnes for-/"*™"'0-
mas continet, vt lux omnes colores illu-
ftrat: ira animus omnium rerum intelligible 
lium notionespoteft confequi. 

A n anima? firit plures in homine diffé
rentes fubftâtia^natura & fedibus,videGal. 
libris de placitis Hipp.& Platonis. 

A n potius vnica eft in homine,qua? relf-
quas anima? differentias non vt fubftantias, 
fed tanquam facultates3miniftrantes conti-
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net,vt vult Ariftot.& theologi? 

A n corpus eft animas domicilium & 
hofpitium? 

oinimi, & A n carcer, & ergaftulum 3 vas fîdile, 
ZZ**- vt diuo Paulo, &: Socrati? 
l"' an vt cochlea teftam , ita anima cor

pus circumfert? 
anvtnauta innaui,fîc anima in cor-

pore refidet? 
an vt Deus toti mundo praeifyta ani 

ma corporiprsefidet? 
an inti£eret,aut alligatur corpori? 
an expanditur 5& diffunditur per cor

pus, vt lumen per aerem? 
A n potius informat, animât, perficit-

que corpus 5 Se ilç âpjuovictv^K^i hipylctv 
( T w u d y l i eftque altéra pars & forma com 
pofiti 3 effedrix omnium fundionum 
naturalium,vitalium3animalium? 

Epure™, A n anima?poft obitum, corpore folu-
rrtfmegt- t a g ^ redeunt ad coin m un cm mundi anima, 

3c mentem vniuerfi : velut folis radij varij 
cum fint ab vno foie 3 Se in vno (ble lucent, 
Se invnum folem reuertunturrathacratio-
ne omnes animasad communem mentem 
reuertentes/uturae fùnt fœlices? 

rutonici. an ad fuum aftrum,vnde fimt fumptse 
&decerpta?5redeunt3vt ibi sternum fint 



1 7 

modo bruti, modo planta?3atqueitava- me^Te> 

rias fubeant j u i T z j w ^ u % J o - e i ç ? %, 

A n tantufri malae mentes & vitiofe ^ j ^ , 
patiantur (/Mi^v^càaiv ,vtvoIunt la m-
blicus 3Porphyrius 3& Mahumetani phi- / 
lofophi 5 & yivivi-

A n ingrediuntur corporaahaatque a n i m a t i o -
alia : vt defatigentur, purgenturque : & n e^' a [ ) U m e m 

tandem puriores velad mentem vniuer- tamphuop, 

am vel ad luum aitrum reuertunt? biicm\& 

Imô potius 3 ridendus Pythagoras, p ? r p h j r 

Plato, Platonici cum fùa /ulfijuc^v^eia-en 

&fabuIofàfunt3qua?Plato delege Adra 
flia? in Pha?dro 5 & qua? Virgilius de ro
ta mille annorum, feripferunt. 

M a g i s q ^ e ridendi funt philofbpho-

B 

nus. 

beatse? 
A n Bnitis reuolutionibus purgatio-

nis,poft mille annos,ad corpus fuum re-
uertuntur : vnde Virgil. vu*» h 

Rurfm & incïpent in cor for a velie re- ^chu'àn*, 

Oriqenes 

&. tcfe iterum ad Troian^ magnat mit» > 

tetur c hille s. *£wp™> 

Hinc orbis & rota mille annorum, a-Sto tcu*' 
pudVirg.ex Plat.hinc %Ki*çq hseretici. 

An anima? omnes 3 emigrent ftatim pythagom 

1 i • • t- i 1 1 • • antePlato-

ab obituinaliud corpus modo nominis, mmcom-
mentm eft 
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rûignobiliflîmi Epicurei&aSso/, animos 
cum corpore extingui putâtes,qui religio-
nem omnem fubuertunt3aut vertuntinhy-
pocrifin, fimulationem,& ceremoniarum 
fïgmenta: Qui putantpopuloperfuaden-
dum 5 Deum efïè,vt a facinoribus folum de-
terreantur homines, & inter eos focietas 
ferueturrQuibus vita hominum 3&ciuita-
tes, nihil aliud funt 5 quàm (pelunca?, & re-
ceptacula latronum perfonatorum : Qui-
bus nullus omnino rerum eft finis propofi-
tus. Si enim homines nafcuntur 5 vt paulo 
poft moriantur corpore & animo: Quis tâ-
dem vfus rerum,cum virtus fit damnofa, & 
fraudi his3quipièviuant?Quibus inferi,veri 
taSjVirtus^dijjd aumônes funtfabulae,& vani 
terrores, & ftultitia. A t fi animus mortalïs, 
elephantes,cerui, cornices, aquila?,phce-
nix,vel ipfis regib. fceliciores : quia diutius 
viuunt cum voluptate,nec mortem ante 
tempus timent, & rarius segrotant. Et qui 
piè,innoxie, & fanâè viuût5mifèrrimi:im6 
non tutum viuere inter homines :nec fo
cietas aut amicitiainiripoteft, fublata ani
mi immortalitate. o miferandam, virtutis, 
&bonorum conditionem! 

mofofii A n libéra? a corpore anima? feruntur in 
èromnuqe ^ \ . 1 1 . 1 \ r \> • /* 

tuimneg* cœlum: vt uuc perpetuo icelices viuanth-
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ne corporibus, cum intelligentijs &: beatis h a n t 

animis,vt Cicero putat, cura ait>U praecla- naiomm. 

rum illum diem, cumadillud animorum w«£t£ 
conciJium & ccetum profîcifcar.inlib. d e M > 

Senedute. 
An a corporum refîirredione 3 iterum ««««y», 

hommes reditunin mundum,vt mille an- rùut 

nis auream degant 2etatem,vt Cherinthus, 7d^lc^ 

Ladantius, Origenes Se %hiaçaj hseretici vT***. 
^ & mille an 

opinantur. «mwjsj-
A n poft corporum refurredione5diem- Znam^e 

que&iudiciû Domini , poftquelongafas-
cula.&:annumvertentem 5gehenne&cru- D , 

7 r r i • t Pythagoraa 

ciatus inrerorum lit futura leuatio : vt vult ponebaeti 

Origenes înlibro 7npi apyoùv^axw libérât tan r»**/»» & 
demfuppKcijs damnatos &da?monas. teïmiÇelu 

Imo potius de ftatu animorum &cor -
porum poft diem iudicij, credendum eft juufliju^ 

Chrifto,dicenti f uturam mortuorum refur ^v%à+ 
redionem 3 & corporacûanimis ferëda in aiv. 
loca eledorum vel reproborum, vbi aster- &e rei»* 

nûm erunt, vel beata, vel mifera. Pij fruen-
tur corpore Se animo gaudijs ,iolatijs cœ- ™2/f, ™-
leftibus3fecuris3& perpetuis. Ibi in regno "$f°È faL 

Chriftigloria alterna, fabbatû perpetuum: 
. o •* 1 1 gratta pro 

in quo abolebuntur , mors , lachrymas>/^™>» 
peccatum, crux3perlecutio. Porro quae,& 
qualiafint ibi gaudia ? & lsetitiae > plané de£ 

B 2 
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Plato 
acherotem 

^^ r f«z-ignis cruciat animos,dasmones, & h o m i -
nms merci • • r , 1 

&vnafe- nes 3 qui mexela corporum laceratione nu-
]h*doZ. tritur.ficutignés fulminû corpora tangunt 

nec abfumuntur. atque hic ignis alijs gra-
uionalijs leuior fentitunac ita fuos quifque 
patieturmanes,pro ratione pœna? méritas: 
ôdicet asqualiter ardeat, tamen non asqua-
lifenfu,& moleftia ab omnibus fentitur. 

Porro quasfïdem faciunt inferos 5dçmo-
nas, fpiritufque eflè ,funt fàcrarum littera-
rum, Se acutiflîmorum philofophorum te-
flimonia. 

Prasterea miracula. nemo enim5nifiim-

cribere 3 temerarium, di&uque ac intclle-
<5tu difficillimum. 

A n inferorum maximas pœnç5acerbilïi-
mique cruciatus fint fola vltrix confcien-
tia? & vermis ille non moriens fit folaflagi-
tiorum &libidinum recordatio?& an fce-
lerû confcientiaflagellari, fint omnes Ere-
biFurias, hiquefoli^A^V^sç & dasmones, 
ïpivv'vcûcP&itfSc nulle alias fcclerum faces ani 
mum vrunt,quàm quod fua quifque fraude 
Se noxa agitatur Se diuerberatur ? 

A n potius ignis gehennas efl corporeus 
Se matérialisa tamen inextinguibilis : qui 

T"^ miro Se inexplicabili modo animas Sc'dx-
&fygen & monas afficit licet incorporeos ? Imo vnus 
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Indicant daemonas efle 

yoflda \ & 1 P l r i t u s ' & : a n i m o s i u - L t u r . 
7 ^ ' perefleamorte. Jrflff: 
VMPQlUCUrleiCt* ! r ment* bec 

J J nonjabulo-
StrtgeSy ") fiejfear-

Sagœ, > Dasmonumcultrices. g m n u 

Fafcinatores, J 

D e his, Se fimilibus quaeftionibus, qu# 
faspe modum captumque humani ingenij 
excedunt, nihil temereacarrogantius dé

fi 3 

pudens negabit5duodecim Apoftolos, im-
peritos, pauperes,inermes, illiteratos, per 
omnes terras breui tempore fidem feciffe, 
Indorum lapiétiflimis^Grascorum acutifïi-
mis 5Romanorum eloquentiffimis Chriftû 
cruci affixum fuifïe Deum,idqueper mi-
racula. 

Vmbras mortuorumac terriculamenta. v i d e, 
Porphyrius putat animas malorû ? noxias, 
ac turbulétas.)&: in varias fe vertere formas 
&eludereacié intuentium& cogitatium. 

SuccubiJucubi. de his vide Auguft. de JLuof»°^ 

ciuitateDei,& La6hn. mifceantu? 

opecrra, quas viiu vel auditu percipiun- » « ^ m c . 

tur. Sunt enim çdes5oftentis,vmbris3tetri£ 
que imaginibus infâmes & defèrtas, quas 
non fit tutumincolere noc-hi. 
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cernendum autfcribendum eftrquo modo 
faciunt philofophi, qui falfa? do&rinas pra> 
ftigias hominum mentibus praetendunt. 
Nobis vero fàtis fit piè Se reuerenter cre-
dere, Se aflèntiri ijs, quse traduntur in fàcris 
(cripturis Se concilijs de animorumnatura, 
Se ftatu 3 poft mortem : fed fide certa Se in-
coneufla credendum eft. Nam veritas fa-
crarum feripturarum pendet a D e o , qui 
nec mentitinec mutari poteft. 

N e c enim de ijs rébus fentiendum,mo-
re Ciceronis fcribétft, Si in hoc erro^uod 
animos immortales credo^libenter erro: 

N e c modo Ariftotelis3qui ait 5 vovç i q i i w 

yivoç îTtpov ilvctf rriç ^v^tîç^ 

N e c modo Poëtas feribentis de ftatu a-
nimasfuaeab obitij: 

Fœlixfeu meminhfiue nihilmemini, 
Vtinam nobis detur harum rerummy-

fteria,non tantum acumine intelleâus, aut 
ingenij acie affequi: fed certa Se ahenea fi
de 3rjçT5iW3rataque Se explorata habere. 

Iam venio ad quaeftionem illam3qu2e 
plus facit ad agnitionem, Se curationem 
morborum & vitiorum noxarumque ani
mi Se mentis. 

A n animus & mens affici Se segrotare 
poflît? Nam quum fit încorporea ac im-



mortalis , verifîmile eft eam nec segrotare, 
nec lsedi poffèratque ita fruftra de animi 
morbisfêrmoné inftituimus. Veruntamen 
nemo ibit inficias in infante, ebrio,apople-
c l ico , epileptico, carotico mentem afficf, 
eiufque fun&iones impediri, aut lsedi. Et 
fihumor melancholicus in cerebri tempe-
riem irrumpat,& impetum faciat: videmus 
mentem obnubilari, iudiciumaberrare & 
hallucinarijtefte Hippo. Atquefi atrabilis 
cerebri arcem occupant, fa?pe ad terrifica 
ac funefta facinora, maniacos furiofpfque 
impelli videmus. 

Si cui homini benè valenti mors repen-
tina generofi filij vnici & fummè dile&i 
nuntietur, annon ftatim ille «egrotabit ani-
mo? mœroréque cruciabitur fidque fine 
corporis vlla intempérie, aut folutione cô-
tinui, autalio corporis morbo? meeror ita-
que ille morbus erit animi fblius. 

Rurfus fi patri, per falfum nuntium cre-
denti, filium vnicû bello fublatum, & prê
ter fpem, filius (anus occurrat : nonne ani- -
mus gaudio diffundetur ? Et in Euangelio 
legimus angelos laetari dumfiiisoculis vi
dent improbos ad frugem meliorem con-
uerti. Et literas fàcra? teftâtur malos genios 
ad pefiima quasqueinftigare mentes huma 

B 4 



*4 
nas,furr)moque odio eas profêqui. Sîipiri-
tus illiincorporei,& immateriales fuis affe-
âibus tanguntur.-quid obftat, quominus a-
nima humana fuis a?gritudinibus ac vitijs 
confliâetur , & afficiatur? A dha?c animum 
compati corpori la?fo5aut vulnerato,ôften-
dunt capitis i&us , fraâura cranij : qua? ad-
ferût difipientiam Se deliritim. Rurfus cor
pus animo condolefcere, indicant cura?, 
mcerores, inuidia, amores. Se fimiles affe-
âusrquimarcorem , Se tabem acceriunt 
corpori. Sed vt paucis banc qua?flionem 
diffoluamus, medicè tamen & philofophi-
cè magis,quam theologicè 5dicendum exi-
ftimamus animam rationalem, vt eft ratio-
nalis, & mentem nihil labis, nihil vitij, aut ^ 
asgritudinis pofïè contrahere, primario Se 
protopathia, tamen exaccidenti,&: fecun-
dario pofîe. Et vt Solis lumini Se radijs nu-
fa es denfà officitiita intelle&um, rationem, 
&iudicium obnubilât ,Se offufeat cerebri 
magna intempéries, Se humorum excré
ment orumque velut caligo. Inhypochyfi, 
humor cryftallinus, Se facultas viforia nihil 
patiuntur, nec la?duntur per fe 5 fed (ecun-
dario. Se ifpm Mi^pov Ào^ov, legéque con-
fortij. Si confpicilla rubrajaut cyanea, vel 
lutea oculis admota natiuum rerum colo-
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rem obfcurant, vel reprafentant : an pro-
pterea oculorum aciesaccufanda?anpo-
tius vitrum? 

Certum eft igitur mentem & eius fun-
âiones vel praecipuas5intcllecl:um,ratio-
nem,& iudicium afficijimçedirûoccultari, 
falli, erraréque, fed ex accidenti, & deute-
ropathia, aut fympathia, videlicet pro no-
xa,ac vitio inftrumenti lsefi. Cerebrum au-
tem,& eius temperies, fànguis3fpiritus5ca-
lor natiuus funt inftrumenta tS ùuS-n-njcovy 

fenfus communis & intimi.Hic vero eft in-
ftrumentum mentis & eius fun&ionum. 
Necenim poteft quicquam animus intelli 
gère, aut iudicare, quod non prius fenfus 
perceperit. vndeia&atumprouerbium ni-
hil effe in intelle£tu3 quod non prius fuerit 
in lenfu. Id etiam demonftratur e o , quod 
furdus3& ca?cus a natura doceri aut difcere 
literas aut artes non poflit. Si quis obijciat 
hinc confequi animas libéras & folutascor 
pore poft obitum, nullas pofle obire aâ io-
nes : ac petat num deftituâtur fiio organo? 
Huic refpondendum, illas non poflè quidé 
exercere fun&iones phyficas 3 & quas obi
re non licebat illis, nifi adiutis a phantafia, 

j &fenfu primario: at poft obitum,cum am-
plius non fint forma?, nec iiïîetéx&tai, fed a-
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dus fimplices, non alligati démentis fuas 
adiones edent nobiliflîmas : formafque re-
rum omnium intelligent: & oculis mentis 
omnia3qua? volent,intuebuntur fine fatiga-
tione. &vtcitharcedus nbnpoteftcanere 
lyra3aut teftudine5 fine cithara, aut teftudi-
ne : his tamen fradis, fblutis, aut ruptis3po-
teftnihilominus multas alias obirefundio 
nesdifièntaneas a mufica,vt fcribere 3aut 
légère hiftoriam,& condere carmen.atque 
hac refolutione contenti facile refponde-
bimus percontationi illi, quaquasritur, 

A n animus affîcitur, & aegrotat &pn-
nzcSç tantum, & p e r priuationem: quia 
Icilicet deftituiturope Se auxilio inftru-

• menti impediti:quemadmodum folvi-
detur affici 3 cum a dénia nube occulta
n t . ^ citharœ dus, cum fradalyra^non 
canit? 

Anpotius fuos animus verè patitur, 
&fentitaffedus 3 vtgaudiû, mœrorem? 
Se fuis corpus tangitur affedibus Se mor 
biSjVt febre, tumoribus, vulnere? 

A n vero nec anima?, nec corporis 
funt affedus, fed animalis totius Se ho-
minis fùnt morbi Se affedus? fie nec cor 
pus nec animam aegrotare, fèd côpofï-
tum,& mixtum ex vtroque dicemus: 
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A n animum & corpus, alterum alte-
riuslegibus&morbisaffici5&fibi mu-
tuô compati aftcremus? 

A n potius affe&us quidam ab animo 
incipiunt 3& tandé corpus & totum mix 
tûaffli&ant ?vtmœroradfert he&icam 
Se marafmum? Contra quidam a corpo-
re per fenfum in animum illabuntur Se 
feuiunt. vt dolor a neruo punéto adfert 
febrem,& delirium? 

C O M P A R A T I O M O R-
E O R V M A N I M I j C V M M O R-

bis corforis^fr in quo 
dijferunt. 

' Morbut, 
M a l a corporis fiint Caufa morbofk & 

afîeâus contra na- < infdubris^ 
turam, Symptoma, morbi 

velutvmbra. 

M o r b v s Ciceroni eft corruptio totius 
corporis: 

Vlpiano,ex fententia Sabini, eft habi 
tus corporis contra naturam, qui vfum 
facitdeteriorem, deEdil. ed. 

Galeno eft affe&us contra naturam, 
qui primo lasdit aâionem.hasc definitio 
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exclu dit caufàm & fymptoma. 

Vitium corporis Ciceroni & iurifconful-
tis Vlpiano & Paulo,eft membrorum 
vel membrialicuius prauitas:vt csecitas, 
furditas, balbuties : & varus,vacia,plan-
cus,fimus 5nydalops, myops,po£o£ ma-
gis laborant vitio,quàm morbo.Ex qui-
bus confiât Vitium corporis Ciceroni 
& iurifcôfultis idem efïè, quod eft mor-
bus partis organicseapud medicos.Cu-
iufmodi funt vitia varia,fîgurae,magnitu-
dinis ineptae, numeri fuperflui veldefî-
cientis. 

Vitium Iurifcôfultorum eft ferè per-
petuum:morbus vero temporarius. 

Vitium corporis, Galeno &: medicis 
latius patet , quàm apud iurifconfultos. 
apud illos enimvfurpaturproomnieo, 
quod a naturali ftatu decefïit,atque ita 

Vitium in humoribus, cxcrementis, 
Ipiritibus, caufa eft morbi: 

Vitium in parte,eft morbus: 
Vitium in fundionibus eftfympto-

ma,vel noxa. 
Vitium corporis, & affedus corporis con

tra naturam/erè de eadem re dicuntur: 
nifi quod Vititfm latius patet. funt enim 
quaedam Vitia , qua? non funt contra na-
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turam, etiam fi fint prêter naturam : vt 
lentiginesin facic, vari3 ïonthi. 

N o x a , J§AsfiSw> hoc loco 5 pro lasfione fun-
âiionis dicitur, nô pro culpa > aut pœna. 
Medicis tamen frequentior eft in vfu 
vox fymptomatis 5quàm noxas>auta-
dionis Içfas^quas tnfariam lasditur. 

M A L A A N I M I , 
QJf AE S V N T? 

Sanitas corporis, quas confiftit in îôxpct-

aict ov/ujuJÇU id eft temperie & corn-
moderatione : ita 

Sanitas animas prasfertim animofas 3c du-
juy&cPxç %gùj IffadvjuyjÎDtri'^quas fcilicet ad 
mores 3c vitas officia pertinet5fita eft in 
% % & % g L ) i f e & e o - e i , id eft affe&ione animi 
confiante 3c conuenienti, id eft virtute, 
a qua profîcifcuntur honeftas volunta-
tes 5 fèntentias, omnis re<5ta ratio, animi 
tranquillitas, perturbationû moderatio. 

Morbi animas animofas 3 3c concupifcibilis 
funt omnes \novaioi 3c voluntarij^ac pro 
arbitriofumuntur& ponunturromnéf 
que culpa accidunt ex Ciceronis fèn-
tentia,atque hac ratione differût a mor-
bis corporis. 

Hi enim corporis morbi veniunt ferè 

file:///novaioi
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De caujîs 

morborum 
aliter fenti-
v,nt philofo 
phi, aliter 
fnedici ali
ter theologi 

JMorbi ani 
mtfant vo 
luv+arij Qi 
ce-oni&pe 
7tjo eticù. 
Jî jj»mdent 
peaatu le-
tahbm the-
olvgomm. 

Vitia ani
ma animo-
fœ refon
dent pecca-
to onginùi 
theologoru, 
JAorlipec-
iatU. 

âxavo-laç. inuitiique ac imprudentibus 
nobis 5 veniunt & plerique lufl o / u & t o i , Se 
ewî o t l M t o i vltro,vel fato 5 vt putât Stoici: 
vclcafu 3 vel errore in caufis lalubribus. 
vide Gai. de caufis morborum & inar-
te parua. 

Vitium animi animofi differt a morbo.quia 
morbi animi funt momentanei & t e m -
porarij, & ponuntur pro arbitrio Cice -
roni3quales funt ira5amor3 odium, Se hu-
iulmodi perturbationes. 

Vitia vero animorum funt perpétua 
aut contumacia folutu, vt Iracundia, vi
tium eft : ira morbus5fi effrenis eft : Sala-
citas vitium, amormorbùs. 

CrudelitasinNeronevitiû fuit, Sx-
uftia in Senecam morbus.^t^ow^/a mo 
ru m prauitas, dicitur Paulo iurifconful-
to. ad Edil.Edic. /^fc/a, malitia % f a p p a 7 r h 

propenfio, prauitas 5 procliuitas ad ma-
los mores. 

Vitia ha?c, & prauas inclinationes ad 
malû Cicero cômuninomine vitiofita-
tem vocat.à qua manant mdti97m9-ri/L&-

7a5pertubationes turbidique motus ani
morum auerfi a communi vita* tran-
quillitate. Philofophia Chriftiana referc 
haspropenfiones ac perturbationes ad 



3 i 
peccatum originis. Paulus vocatjegem 
membrorum caufàshuius vitiofitatis,& 
propenfionis ad morbos animi &pra-
uos mores.Galenus adfcribit tempera-
mento5habituicorporis5malç educatio- S t ô k m m 

ni : Stoici fato, quod etiâ hodie Liber t i - e t L t b e n ™ 
nifaciuntî&olimManichçiexcorrupta defito> & 

philoiophia orti,vnde mua in tragœdia, b,mmM<-

Fatiiftaculpaeft. rum. 

dppcoçict. Infirmités 1 
d&iveia. Imbécillité^ I animire- rwwbos, 
Impotentia.Inopia. ^ftruntur ^ vitia. vitiojitate. 
JEgrotatio^Anxietœs. I a d a n i m i - ^-noxas funfîionu. 
Infœlicjtas. J 

D E C V R A T I O N E M O R -
• B O R V M E T A F F E C T V V M 

anima concupifcibilisj& 
animofœ. 

P i t h a g o r a S j Stoici,Plato,Arifto-
xAnimtu in 

teles, Cicero 3 & philofophorum pra?ftan-
. nf . 1 • • 1 • i t u r haberet 

tiliimi 3 animum diuidunt m duas partes: fanes non 

vnam rationalem, in qua collocant ro Ap><- wpylx 

ao^rationem a Dei archetypo menti infcul 
ptam.vnde lex illa alterna hon<efti, a qua to * * 
< ® p i 7 r o v i T Q K&d-rijwvioc omcia vi ta? ducuntur: 
& a qua fontes honefti, décor i ? omniûque 

continet 
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i$çàïa> virtutum manant, haeceftregina rerum in 
•vovér cerebri arce locata,Minerua illaa poetis 
vnvid- decantata,fàpientia? Se prudentia? deaex 
-ycovov. cerebro louis nata. In hac ratione confti-

tuunt placidam illam> Se quietarji,conftan-
temque c i 7 r d d - e i c u / tyyj lvdvjut,icur, qua? eft a-
nimorum verafànitas. Q u a qui benè valet 
fapiens, moderatus,temperans, conftans, 

i continens, frugalis, &frugi homo dicitur, 
omnia re6tè,& prudenter faciens , quietus 

;. animo>& fibi ipfe placatus. 

Alteram partem dicunt,expertem ratio 
nis,brutam Se belluinamra qua oriuntur fa
cilitâtes duse potentiffimç5concupifcibilis, 
Se animofa, id eft & f a d v j u u m j L Y \ év/mçaMç. 

A priori furgunt Se cientur opi%eiç &appe-
tiones elculentorum & potulentorum. 

Raturâtes Qui appetitus Se motus fi rationi pare-
quia natU' > \ 1 t • n • ** 

L congem- ant,vtiane debent ex naturae initituto5erut 
vat>rL affe&us naturales, vtiles, imô neceflarij ad 
fentanei. \yCnè beatè & honeftè viuendum. Sunt e-
biy&cotra n [ m a prima origine, Se a natura ipfa rerum 
uatura,vi- 1 1 • • i • • o • • r «1 

tio & mi- parente nobis inditi Se congeniti,iuaues il-
voiuptoA quidem Se maxime expetiti. nam quan

ta fufiï* ^ m * n t e r n s verfâmur, tandiu concupifei-
&worevémus. Alio^ui fitollis fenfum voluptatisin 

'' cibo Se potiofie, toiles valet#udiné,fenfum, 
ZlZri^o- Se vitam: faciefque ex homine ftipitem aut 



voract-
crapti-

fâxum. Q uid quoda cibi penuria fit fenfus «y.»»*-
iudionis inore ventriculi,rames3&: conçu- «&• 
pifcentia? hinc De i inuocatio, tandem gra-
tiarumadio. A t quemadmodumin r e p u - ^ i & 

blica benè inftituta plebs & fex populi ma ^ 
giftratui obfequi debetrne fcindatur incer- ^ ^ 
tum ftudia in contraria vulgus : Se fadio j2r*.wn 

nés diffidia^&bellaciuilia oriantur. Sic hu-
iufmodi affedus Se appetitiones, fi rationi 
non pareant, afpernenturq, leges honefti, 
nec retineantur frasno tS <ztrpè7rovfoç Se de-
corijfîunt animi a? gritudines3afTedus vitio-

Se corrupti.xum lcihcet euagentur Se ex- *» hutu no 

cédant câcellos Se limites modi Se necc{R~f"ie™"„'t 

tatis a natura inftituti.Hinc in ore ventricu- 7 " o r b i : t n h o 

mine i/ero 

li Se hepate rabida & inexplebilis cux>z-fiuntmorbi 

1 . « . rT • -M - ~ culpa ratt» 

diarum orexis. hinc errrçnis îlla appetituu, »« 
cibi & potionis âru^U: hinc immanes & îi"/£/w" 
indomitas jîc/bww ac voluptatumlibidines. £™^™-

Quarum veneno mens ebria, obruta, m a

r

c o n c u P i 

iepulta3lunmpotens3hepatis &; animas co-
cupifeibilis ferocientib. afFedibusmanci-^St^ 
patafamulaturrcorpufque & anima in l e - 1 7 / ^ -
taies voluptates iundis amplexibus d e - ' ^ ^ f 
labuntur : Se tandem ex hominibus > nobis 
fiunt helluones,voluptuarij, lurcones3ligu- & 
ritoresjuxu perditi, temulenti, vini gurgi- hXÔ««, 
tes, bonorum decodores. hi enim quid a- 1m% 



34 * 
cujnvui- lfud funt3quam bellua? & fera?? 
iTfitmZ Eiufdem anima? concupifcibilis, pra?fer-
rrr?;:timinfima?& abiedioris partis affedus & 
mHo°dy}er morbi funt, appetitus venereorû effraenesj 
»? £^aclibido 5 cuius ignés & incendia porroin-
gaûu. pra?cordia, procul a regia, in teftes^rerû 

8c natura? Dominus 3tanquam ferum 8c in-
domitum quoddam animal ad pra?iepeal-
ligauit.-propterea quod violenti/fimos mo 
tus excitareconfi.ieuit.Efl: tamenmodera-
tus venerisvfus ad valetudinemtuendam 
vtilis, 8c ad generis propagationem necef-
fàrius. Cum vero ha?c facultas rationisim-
p erio non libenter obediat:& fruftra^recla-
mante rege, tyrannidem ac rebellionem 

^f2moliatur:venerifque tanta? fintillecebra?, 
limZon^c lenocinia,mulierumblanditia?,& ille-
funtmorbi: l amenta : fit, vt affedus alioqui natura v-
Juntverom ' . * 

homme cui tiles & neceflarij deprauentur 5 8c corrum-
pa ratioriu « . «.i • t . • M 1 

dormitâtk pantur. hinc Jibidinis mtemperata? mille 
«IL^ r 4"niodi,mollium & effœminatorum mille 

fpecies 3 u z q ï & ç q i . qui circa venerea fibi té-
perare nô poffunt 5 hos redè dicas impro-

pertubatio- be libidinoios 3a œzhyciç y molles, laiciuos, 
temperamé petulates, ad omnem hbidinem procaces, 
laT/cftZ ^odcTgpVy^nepharia? ac prodigiofa? vene-
çemen co- r j s homines. 
ptojum > & » a r 

acre, oùa, Porro ha?c pars ignobilior facultatîs 

http://excitareconfi.ieuit.Efl
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dv/uiiïtzYiç 5 in philofopia Chriftiana eft pars B a a h m s i 

tertia vetens Adami,apud Paulum 3lex 
nis & membrorum:quç ciet motus Se flam Z^Zfd 

mas inextinguibles, répugnantes rationiMW* 
phiIolophorum,& legi Dei . 

Et hoc tempore 5 fi vnquàm alias, nulla 
fera in moderandis his perturbationibus 
venereorum, effra?natior:>nullumque bru-
tum ftupidiushomine. 

D.Paulus haec pathemata,& anima? cô- <>« apud 

cupilcibilis morbos,vocat carnem>corpus, qù^aulMm 

carnis opéra & ftudia , exteriorem homi-
nem 5legem membrorum 3Adamum terre- , , 
num, Euam carnalé. Cuius oculos callidus î a a B ^ " 
ille ferpens quotidie follicitat , Se qua? cor- i l c t 

ruptâ virum ad communionem mali inci- ^yu' 
tat & impellit. Sunt igitur hi affedus a pri- mc*"> 
ma natura? mititutione naturales, ac înliti quitta***-

hepati & teftibus,fed degenerant,fiuntque/2Ïpl-
vitiofi culpa rationis Se iudicij, hallucinan- fuufânu 

tis,conniuentis, turpiter ieruientis. Porrô *™™t c™~ 

mederi his affeâib. Se animi concupiieibi- demdru& 
t- i • • i .r \ perturbatio 

lis morbis, pertmet ad magiltrum morum, m s i m i n u 

Se philofophum hQo7rctov. Qui ex penu phi- Qdèrcentur 

lofophia?,antidotum promet, venerandam{-/f^£ 
illam cro^ojWwi'.i.temperantiam: qua? im- "JfXlt^ 

perat voluptatibus,quas vel abigit, vel mo- n

r

a™™>& 

deratur^vel admodum&rm> /u&TpioT»iTXr»,Mfi* 

C z 
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tHâmimm rcdigit,& coè'rcet. Qua ratione autem me-
ftratu,vï- dicus nos anima? concupiicibilis morbos 
pliTcir- curare vel leuare poflît3etiam fi fine corpo-
w * Vis morbo fiant 5 in fequentibus oftendam. 

Eiufdem partis irrationalis etiam funt 
affedtus anima? animofa?, qua? & irafcibilis, 
dvjuyetJnç dvjucJJ^ç Se dvjiuzh dicitur, 

, qua? fedem habet in corde. Cordis duplex 
eft facultas. Altéra/S/^/^ 5 qua?&Çw/7/^. i . 

pllfZmJ vitalis dicitur Ariftoteli. Hec calorem nati-
jûL TJttuum f ° u e t 3 corpus illa quidem non alit fed 

kstan- vitam tuetur rmotuque perenrii cordis Se 
arteriarum fpiritum vitalem procréât, hu-
iusfacultatis motus &affe6tus non funt in 
noftra poteftate,nec funt voluntarij. Cuius 
morbi Se fymptomata traduntur a Galeno 
in libro de pulfibusxuranturque a medicis 
non a philofophis. 

Cor fedes Pofterior cordis facultas, qua? dvjw&i-
iTpaf-^k^ju^ç Sedvjuiû dicitur,motiones 
fe{fuz,qui affe&ufque habet in duplici differentia. 
-voluntarij. Nam alij funt mitiores,placidiores,quietio 

^ffetfu* res,& tf/5^aZo/,quales çopyoùj <pvait(gjj>îiQv}y vn-
moftdupu- de hdu&ty w3o7ro/o).hifunt motus animi,ex 
ces. • r\ • » • •« i . 

Hi moxm natura? înltituto cogeniti, quibus quamdm 
t t IT' verfàmur in terris, velut ftimulis ad omnia 
ratio™ t . v j r t u t u m officia incitamur.Nam vt nauiga-
ItoJtnjH vo t D 

tunurij. tio fine ventis 5 aut remis nô fît commode: 



ita vira humana, fine his motibus,affe£tio-
nibufque animi Se cordis,non degitur.& vt 
maris tranquillitasapparet,nullaautleuiau 
ra ûu&us cômouente:fic animi ftatus quie-
tus,fêcurus,manfuetus,conftanfque intelli-
gitur : cum nulla perturbatione cietur ; aut 
percellitur. Mare vcro raro manet fie plaça 
tum, Se tranquillum : vt non cieatur aura, 
vento, aut vehementiori flatu : fie animus 
rariflîmè manet immunis ab affe&ibus. 
Hsec îidy mitiorefque arfe£tus, Platonicis, 
Peripateticis,TheoIogifque,etiâ in fapien-
tem cadunt.Sunt enim natura? côfentanei, 
vtiles ad virtutum calcaria,quibus ratio mo 
dum>fra?numque imponit. Suntetiain ho-
minis arbitriorquos dum vult laxat, Se dum 
lubet,contrahit. Plato inlegibus 5hos lenio 
res Se placidiores affe&us 5 feu funiculos 
quofdam vocat a natura inditos,quibus tra-
himurad varia virtutum officia. Quos fi in 
totum tollere velis ex humana natura, ho-
mo euadet iners,ignauus5ftipes, aWS-àç Se 
aço^oç.Redè igitur natura homini indidit 
appetitiones Se affedus, vt profequeretur 
côuenientia/ugeret nocitura.Sed illis prae 
fecit gubernatorem, (cilicet iudicium ratio 
nis,quoreuocenturad mediocritatem, ne 
euagentur extra metas. 

C S 
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Alij affedus & motus animi funt acrio-
res3ferociores,effrenatiores3qui dicûtur op-
j u c t j i O p i u Y i j u y L T u i q u b d impetu hue & illuç ra-
piât3 7rot'S-w57n5̂ S->î/t(5tTO.i.animi segritudines, 

lyrfnTpèr- perpefliones, motiones, vel potius paflio-
turbationn n c s # Q c e r o v o c a t perturbationes3iadatio-

phiiofophi n e s animorum citatiores, & impetu incon-
mirantur, t. 

vndeinani fiderato elatas : aux rationem repellunt, Se 
mutanta .1 . - rT n " 

affetfuum percellunt.Hi violenti aftectusanaturaeco 
Fhtfophia ftantia3longius difeedunt, Se euagantur, fi-
^firfifludue cupiendo, fiue fugiendo. Harum per-
adiabem^ turbationum procellis iadatianimi,quo-
tu. uis hurypo inquietius aeltuant : deturban-

turque ab illa dm^ict Se animi tranquillita 
te Se conftantia. vt in maris fludibus Se vn-
dis, alij fùnt motus mitiores ab aura tenui, 
alij vehementiores, Se concitatiores in fàlo 
Se a*ftu3alij horridatempeftate mare omne 
verfant cum arena Se ipfis pifeibus : fie in a-
nimorum affedibus, quidam funtlenes Se 
mitiores clauo rationis diredi, alij ferocio-
res> & euagantes, alij animum vniuerfum 
concutiunt Se de rationis fede 5 & ftatu iu-
dicij> ac conftantia deturbant. 

Stoici putant vtraque affeduum gène-" 
ra,tum w^,tum 7 r d ^ n effe morbosac asgri-
tudines animi, errores, hallucinationes,& 
deliria : & omnes affedus tum leuiores tu 
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ferociores fîeriopinione, &elTe mala opi-
nionis Se iudici)> non nature : &abijcî,aut 
fufeipi po/fe pro arbitrio:& il poni poiTunt, 
poffè non fufeipi. Nam amantesjtimentes, 
irari,zelotypifibifomnia fîngunt: timét ile-
pe,quae nuiquam funt.-fic sffectus nobis ip-
fisinuehimus exfalfisnoftris& deprauatis 
rerû iudicijs.Vnde illud Seneca?, qui haud-
dubiè fuit Stoicus, opinione nos faepius, 
quam re laborare,& elTe plura, quç nos ter-
reant,quam qusepremant. 

Contra Plato, Ariftoteles,Peripatetici ?^°/ a

u m 

omnes 5Theoîogi rident Stoicos vt àçipfeçy 

dm^ilç velut philoiophos dvcuçvnovç, in- fcict, 
fenfiles : qui axiomata tradunt, quibus ho-
mines reddant faxeosrnulloque affedu fint 
in fuos : nec fortunis nec infortunijs luorû 
tangantur. Nam affediones omnes exna-
tura tollere eft motum,fenfum,& vitam 
tollere.Et fàtis confiât naturales appetitio-
nés Se affe<5his,vt famen,fitim,fenfuum 
motus Se afîedus, vt dolorem, Se volupta-
tem, oriri omnes ex ipfa natura 5 non opi
nione Ibla, vt délirant Stoici. 

Porrohi omnes motus &affedustum 
nature confentanei,tum vitiofi>id e f t 3 & 
fla3u, & fidy 5 nafeuntur ex rébus obiedis, 
asftimatis&opinatis tam bonis quam ma-

C 4 
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lis.animofâ? enîm Facultas tantum moue-
tur?quantum ratio a?ftimarit. Qua? fi eft va-
lida3experta5 bene inftituta,res obiedas ae-
ftimat ferè?quales funt. A t fi ratio fit imbe-

PfyuTur cillior,rudior5inexperta,malè inftituta^pra-
pïmafa u * s m o r ^ u s ûabuta> errorepopuliautma-

la confùetudine corrupta, errât, ac fallitur 
in rerum asftimationer&res rnaiores vel 
détériores quam fint,a?ftimat. fiuntqueilla 
m d - y j j u ^ T o , opinione magis quamre.pro-
inde ha?c t t ^ w / ^ T O , &: anima? animofa? 
a?gritudines ferè contingunt mulieribus, 
pueris3decrepitis,/^z/)o4^/ç, & pufillani-
mis 5 meticulofis,male in{ïitutis,o$;vdv/uipiç. 

Peripatetici>&: Chriftiani, diftingunt af
fedus natura? conuenientes Se bonos 5a vi-
tiofis Se corruptis, fed non eadem ratione. 
Illi enim véhémentes omnes affediones, 
md-Yî/Lynu, pertubationes vocant, Se dam
nant : hofque violentos affedus aut extir-
pandos?aut coè'rcendos^ec horum alique 
effè vfumAt in noftra difeiplina Euangeli-
ca,non omnes véhémentes affedus explo 
duntur 3 nec apud nos qua?ritur 3 vtrum pij 
valdè irajeantur > fed potius cur irafeantur: 
nec vtrum pertimefcant,fed quidtimeant: 
nec an valde ament, mifereantur : fed quid, 
& quamobrem? 
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„ ér virtus mnia referunt ad quandam ciuilem vitse co phuofopho-
mm alia a 

fuetudinem,ad humanum c o n u i d u m 3 & v i r t u t e t h e 

Torum. generis humani focietatem, & ad externas 0 / 0 5 0 

adiones: quibus in hoc vitae curriculo,tan-
quàm in fcena perfonati appareamus po
pulo belliffimè vitam degere :3c a virtute 
illis decantata5rationéque humana, tanquâ 
a fonte3tradunt manarehoneftas adiones, 
fententias,To a r p s T r o v % ^S^o^deco rum 3c 
officia omnia 3quse pertinent ad mores & 
vitam ciuilem.Hinc illa philofophorum 3c 
Ciceronis fœlicitas5aTOd5/a5 g Jàt/^t/a,tran-
quillitas3conftantia3arFeduummoderatio3 

harmonia morum. Sedquifham quselo fi
nis horum?quis fcopus?nifi gloria,& exifti-
matio fita,iniudicijs hominum , in fiducia 
ingenijj&humanarum virium prudentia: 
cum intérim omnes ducantur ç i Z & u l i a , t v -

ç q S c faftu. 
A t Euangelium & philofophiaChriftia vm^phi 

«. . *? . i l * lofophorum 

nanondiuimmoraturin tradendis praxe- fit vmbu* 

ptiSjde moribus vita? ciuihs: tametli eanon i JLy* 
improbet,atexadiusnos eruditde volun-^* 8 ' 
tate DeUïducia erga Deum, de pietate 3de 
gratia,& reconciliatione hominis cû D e o , 
de 7m7uyrmria &regeneratione per Spiri-

Stoici&Peripatetici,cuminfuis i$uuiïç 
fcribunt de afFedibus vitiofis, aut bonis5o- » 
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Affedîuum a-
nimianimofi, 
&pàthematiï \ 
alijfîuntcaufà / 
vel opinione 
Boni 

tum Sanâuminbaptifmo. ex quo confiât 
Deum permififle Platonem, Ariftotelem, 
Cicerorem fummofque viros iudiciohu-
mano praftantiffimos hommes, hallucina-
ri in veri & refti inquifitionervt oftenderet 
nec fines bonorum 3neclcopumveritatis 
attingi poffe?nifî ipfo demonftrante. 

C V R A T I O M O R B O R V M 
animi animofi& affectuum vitioforum 
methodoStoicorum 3Peripateticorum, 
Epicureoru,Theologorum,Medicorû. 

Gaudium ya&i, 
lœtitia* \ , , 

. iucunditasj\Jbv\ 
' pratfentis j feBiuitas^ 7, <~ , 

gratulatioi\
iv^cim^tc&y 

omnis ammt voluptas^ 
mot m animi gratus 

.&iucundus^ 
fpes îA7r)ç, 
dejyderium <&Qdvç, 

fucuri ^ expeffatio ^s^a-Jhx^y 
cupidités boni veri vel 

opinatu 

Inhis Cor dilatatur, amplificatur^expli-
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catur/anguis purior,iyncerior redditur: ipi 
ritus attennantur , illuftrantur : colorem vï-
uidum,floridum,efïïciunt epicrafi : & fuaui 
quadam fympathia valetudiné confirmât, 
calorem natiuum végétant,excitant lpiri-
tus,exhilarant3amplifîcant. 

A n Gaudium, laetitia & huiufmodi 
motus animi grati 3c iucundi fint «egri-
tudines? 

Epicuruscollocat fcelicitatemin volu, gaudium 
A . . . verum non 

ptate corpons 3c animi : opmaturque eam eftanimi 

vitam beatifîîmam,qua* plurimum h a b e t ^ ^ " 
gaudij,& voluptatisjtriftitiç quamminimû. 
Sic gaudia ôdastitias Epicuro,funt expeté-
da,modo non fint mentis gaudia falfa,vt ait 
Virgil. nec fintplenaluâus, vt ebriorum, 
fcortatorum. 

Stoicis Gaudium verum, & motus ani
mi iucundi non nalcuntur, nifi ex virtutum 
conlaentïa. Solius lapientis eft iyncerum 
illud,& perpetuum gaudium.Fœlicitas,la> 
titia eft lapienti domeftica : nec fàuorem 
fortunae expe&at , nullaque rumpitur for- V e r» 

r n « i • •!« r> t diumStot-

tuna:iemper eft 3c vbique tranquilla.Stulti, 
intemperantes^ebrij^faltantes, Bacchâtes, S t ™ » 
3c moriones lafciuis gefticulationib. rifus, fu

uj£ n$ 

3c falfa gaudia fibi& populo commouent. ° P ï n i o n e > n ; 
C l D v i r r - . i 1 . vtrtute.fc 

oed non vere gaudet, qui ndefccachmnat, 
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& infblenter exultat.f n fùmma Stoicis,gau 
dium verum>nonleuisquasdamefthilari-
tas,fedres feuera, eademque iucundiffima. 

Peripatetici aiunt neceffe effe animos 
cieri, agitari gaudio, lastitia ? ac hilaritate. 
Sed modum quendam Se rh/u^torma ad-
hiberi oportere.Nam philofophia vitde hu-

6auiiumm2nxàux &ma£iftra morum. Gaudium 
tnttgnu. per O 

turbaùope infolens, & lastitiam immodicam, rifulque 
ntatittcts. f r 3 B n o t e n e t ; & c e u p r o t e u m vinclis te-

nacib.ftringit : nec patitur euagari longius. 
Itaque gaudij3letitia??hilaritatis, &: horum 
motuum iucundorimijfiinodurn excefïè-
rint,fanatio Se medelain vna virtute eft pq-
fita : aux eft lex decori Se mediocritatis 

In Chriftiana philofophia^Gaudium in-
<?4XM»-ternum eft pax confeientise : quam habe-

Mum'cbïitnus ergaDeum.ProindeD.Pauluslongé 
fiiani' aliter curât hos affe<5tus,quam philofophia 

Epicuri>Chryfippi,&: Ariftotelis,qua* quâ-
quam fit illis velut lex nature, fàpientia Se 
ratio humana: Tamen philofbphi etiam 
preftantiffimi tanquam perfonatiferuiunt 

virtusph» fuo cuidam decoro.Et quod hiftrio facit in 
lffrfon7- fcena,id fapiens huius fasculi pra^ftat^in vita 
**•necani- ciuili.D.Paulus horum philofbphorum ftu 
g**- dia, Se ax îomata vocat ienlum carnis ? îmo 
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iudicium, & rationem h umanam, partem 
veteris hominis appellat. Hinc apud fapien 
teshuius feculi multa? de Deodubitatio-
nes5Epicureifmus, <pi?&G\ict. ItaqueEuan-
gelium magno interuallo differt a philofo-
phiacuiufcunque feda*, in curandis animi 
affedibus. Nam D . Paulus & philofophia 
Chriftiana non tollit gaudium ,&fimiles 
affedus etiam vehementiflimos ab ho mi
ne : fed mutant.autpietati charitatique ac
commodant : vt gaudet D . Paulus in afrli-
dionibus. Et Gaudium magnum ex refur-
redione Chrifti mulieribus accidiiTe fcri-
bit Matth.Et non eft fenfus Se obledamen 
tum fuper cordis gaudium Ecclefiaft. ? o. . 

Galenus Se medici, huiufmodi affedus 
Se motus animi gratos &iucundos, vt gau- i*™umo-

m. 1 -1 • • 1 • « tus funt m» 

dium,hilaritatem > cum vitam nomini pro-«fo/«/«*r«, 
ducant/anguinem Sefpirituspurioreseffi-7ut«"fa~ 
ciant, ac fuaui quadam Epicrafî valetudiné 
confirment 5 ac tueantur, inter caufàs falu-
bres enumerant.Rurfus cum gaudium info 
lens Se effufiim fpiritus 3 caloremque nati-
uum aliquando difïipet Se exbauriat : pra*-
fertim in lenicribus5mulieribus5 &imbeci l 
lis mortem repentinam adfert. Quod Dia-
gorae Rhodio, Chiloni Lacedemonio.So-

1 1 1 1 r r Latittfexu 
phocli^authore Plimo 3contigille memoriç^™"**-



4 * 

xA medicif, 
oès taies per-
turbationes 
reijciuntiir, 
tanquam va 
letudini ad~ 
uerfà,ér nul-
litts vfus in 
vita tuenda. 

Morbi animi 
&: affedus, 
qui fiunt cau-
fa, vel opinio-
ne mali5 

• 

1 futuii 

" Mœror, trijlitk, dolory 

œgritudûy 
odium, ira radicata, in-

ueterata* 

"pradTentis ) 
v inuidia^ 

tra* 
maleuolentia, offenfio a-

nimhindignatio^ 
lutïm omnia aenera-

. miferkordia^ 

r timor* 
pauer^ conïîernatio^ 

3 dejperatio , exammatioy 

pudor, alStùç^ met m de-
decorky 

• ^lotypia ^ectes met us. 

In bu cor 
cotrahitury 
ciftringitur 
jpirittu,hu-
mores com 
primuntur, 
conculcan-
tur , calor 
natinutts 
Jùjfocatur, 
obterttur. 

Habttta 

Caufas harum perturbationumfuntcum 
t o dvjuyeiJiç uvfxfj^-^i 7Z«f teyçiTtaiiSt fit re-
bellio animas.animofas erga rationem.-cum 
ratio malè imperat : quia imbecillis, aut ru-
dis:& voluntas malè obedit: quia malè infti 
tuta.at Medici referunt caufàs,ad mala tem 
peramenta cordis, vnde procliuitas & im-

Uganda le pxodhum eft. atque ita hos motus animi 
modo inter caufas falubres , modo infalu-
bres collocant. 
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petus ad iramjtemeritatem 5 &audaciam,a & 
corde calidiore,ficciore:& cP« hia, ÔKviaycL- f * m c c * n 

ToTyjiiafL frigidiore corde: & ira implacabi-
lis3a ficcitate immoderata cordis. 

C V R A T I O £ G R I T V D t 
numanimi,& morborum,qui cientur 
ex opinione malipr*efèntis,vel futuri. 

Mœror, moeftida, tri(litia,dicitur Cice-
ronipropriè a^gritudo animi 3 etiam fi alias 
perturbationes dicanturaliquando a?gritu-
dines animi. 

Caufse mœroris, opinio aliqua de malo 
conftrineente &: comprimente cor &fpi r . 
ntum vitale> abientiaiola boni opinati, vt grh*àim> 

morsamicorum sliberorum:Ieuna aliorum vide Tufc. 

mœrentibus triititiam auget.Omnia gene- 4* 
ra luâuQ adferûtmœrorem.mœrorisfvm- r ^

œ r o r i i 

r i * f • -r t fymptoma-

ptomata iunt odium nominum3miianthro- ** 
pia^odium lucis, & rerû humanarum. mœ-
rentesiuùat foli tudo:& altius demerfi in 
mœrore nô admittuntfoîantia3nec exhila- ' 
rantia : faftidiunt facetias3 iocos 3 vrbana, 
feftiua omnia: fibiipfis augent argritudiné, 
malorumque texunt telam : fufpiciones va-
nas longiffimèmittunt. Mœrent plerique 
& triftantur fine caufà nec vera, nec opina-
ta 3vt melancholici: in quibus fpiritus obte-
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nebrantur,&vapore tetro 5fuliginofo mes 
ingeniumque offufcantur. vide Commen-
rariolum noftrum de melancholiamorbo. 

L E V A T I O i E G R I T V D L 
nis,doloris animi, moleftia?, triftitia?, & 
ludus ex philofophia Epicuri. 

ckero ridet Medela confiftit in duobus3in auocatio-
Epimrum n e a n j m j a cogitanda moleftiaJL in reuoca'-
necenime(t i t 

innoflrapo tione animi ad contemplandas voluptates. 
teflate non . i o <- • 

tangi, nec Kauo vetet animum attendere oc cocipe-
ZfidM moleftias : abftrahataciem mentis, ab a-
bus, nec ru c e r j ) j s cogitationibus : tota mente contre-
in exptaito D 

torumobu- detvoluptates 3quibus perfundatur :reuo-
fmuiatw. cet memona pra?tentas3&ipe tuturas volu 

ptates pro(piciat:ratio iubeat animum co-
gitare fuauiiïima3iucundiffima, Se obliuifci 
moleftiarum : traducat conatus omnes ani-
mi 3ad«c/bw,&voluptates 3qua?recordatio 
ne 3 fenfu , Vel animo & fpe excogitari p o t 
funt.atque ita Epicureus omnes animi x-
gritudines 3 ac mœrores difeutiet 3 6V: feda-
bit.hinc Epicurei dicunt vitandâ efle Reip. 
gubernationem:vt pote plenam foliçitudi-
num 3 qua? fa?pe tragicos exitus adferat. 
C V R A M O E R O R I S , E T 

doloris animi ex fententia Stoicorum. 



4 * 
Putât Stoici has animi £gritudines,mœ-

rorem & omnia gênera luétus, effe 7 m & { \ -

fwm^Sc perturbationes opinionis,non rei, 
nec natura?:nec hos affe£tus cadere infà-
pientem/ed tantum in ftultos, infîpientes, 
& deliros. 

Sapiens enim mete eft ferena perpétua, s£™£ 
omnemque fortuna? iniuriam conftanter™&" 0.fi 1' 

reuerberat,&antefe frangit:fictriftitiam& tura sut-
I r « CM, fed non 

mœrores nonrecipit,eundem ieruat vul-te.-
tum, placidum & inconcuftum.Si quis ta- ot Pip/o) 
menStoica? feda? addi&us,paulo ïuâiovf^Smco 

adhuc aut ratione infirmiore fuerit,aut res, 
qua? mœrorem, autlu&um adferunt, ani
mum valde exagitent:habebit inpromptu 
illud commune axioma Stoicum : Omnia 
ha?c pathemata efîc mala opinionis non na 
tura? : Se in noftro efTe arbitrio abijeerè vel 
adrnittere mœrorem,luv5tum. C u m igitur 
exopinione velutradice nafcantur,hac eli-
fà,fîbra? facile eudlentur,& marcefcent,fic 
facilis horum fànatio. Aliud eft antidotum 
habendum in expedito aduerfus has animi „SlT 
a?gritudines,nihil oportere videri nobis in- in¥nat!** 
opinatum. Namprouifum minus fentitur, 
Se lenit aduentum mali futuri?&: anteuertit 
mœrorem. 6k cum mala pra?uifà & expe-
dataleuïora mitioraque videantur 3 fignû 

D 



eft omnia gênera mœroris Se lu&us effein 
opinione,non in re.ponuntur igitur pro ar~ 
bitrio. aiunt praeterea omnia iîeri fato ? fie 
sequifîîmè ferenda. 

L E V A T I O M O E R O R I S 
&Iuc1:us methodo Peripatetica. 

Aiunt difficile eflè animosnonagiuri, 
lugere3lamentari5affiidari,moerere5&non 
fendre animi a?gritudines,pro reiludifica?, 
grauis,aut moleftse pralentia &: obiedo: 
fed qua?renda elTe auxilia, ad leuandos hos 

\Tplihfo™ animi morbos.Quos fi tollere omnino 3aut 
^-Jîio-fuppnmere nequeas,funt tamenfedandi, 
f & o i O L ç . placandi 3coercendi,nelongiuseuagentur 

tipmk Harum igitur aegritudinum ianatio Se 

'Thihfi- medela , in vna virtute, ac philofophia eft 
*duTld& pofita5quae mœrores,ludus, Se huiuimodi 
tièuth, mentis onera, Se violentos affedus, miti-
mediocrita patJenit,fra?nat.Q tiod a ruft icis, m uliercu-
temypertur D •> 3

 # . . * 

Utionum lis3pueris3 impetrat longa dicsnâ a cordatis 
fcdationé. _ 1 1 • o 

Se Peripateticis débet impetrare ratio Se 
philofophia. Remédia aliavarie colligere-
re Jicebit ex vdv7wio7Ç)hfox6yoiç,Y\dvfep<poiç 

morumque magiftris ac formatoribus, vt 
Ariftot. Cicérone, Seneca. cuiufmodi eft 
illud. 

file:///Tplihfo�


Teras^non culpes->quod vit ari non pot eft* 
Et plandus 3geiîiitus 5 items 3 lachryma?, 

mœror,omnia gênera ludus 3 mortuis funt 
inutiJiaJugentibus vero amicis grauia funt, 
molefta,& perniciofa:vt potè malum malo 
addenda. Et bonus animus in re mala di-
midium eft mali. 

L E V A T I O £ G R I T V D t 
nu m animi 3 mœroris 5 a:rumnarum 3& 
crucis 5methodo Euangelica. 

Primum oportet liberare animos a furo- TCyy 

re Epicureorum, qui putantDeos nonvi-
dere, nec curare humanas a?rumnas & ca-
lamitates. nec etiam philofophia Chriftia-
naaffentitur Stoicis3quiexiftimantftella-F

c"ïJm

t o i* 
rum concurfus 5 planetarumquè errores ac 
fata, aerumnarum 5 mœroris, calamitatum-
que humanarû efïe caufàs. N â fiera* litera? 
luculenter oftendût homines afriietari mœ 
rere,calamitofos effe,corpore & animo 
cruciari5non cafu5fed D e o vidente 5 & per-
mittente.Et quamquâ crux., a?rumna?3mœ- T W e « -

roresjludus oriri videanturamaterisecur- fhrtpjnift 

fu> hominum malicia, aut maligno fpirku: 
tamen aliquo De i confilio permitti f i œ e 
littera? teftantur5intra tamen me tas & limi
tes prseferiptos. & ob hanc caufam pijho-

D % 
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mines modo durius exercentur, rurfus Ii-
berantur: vtvigeat in mentibus noftris lu
men illud:homines non cafu afrlïgi,mœre-
re,triftari5occidere.vnde Hier.cap.3. Quis 
eftifte qui dixit fierihec ( de periecutione 
iftaelis intelligit)nôiubente dno?Sic Efàiae 
4 5 . Ego faciens pacem, creans malum 3 Se 
pœnas.Reg. 2 . Dominus mortification iu-
ftificat. Statuamus igitur firmiflimè52erum-

nas, mœrores miferias, Se cruces mitti aut 
permitti a Deo , Se tacito abditoq; fiio con 
filio exercere homines. nec cogitemus, vt 
d i 6 t u m eft 3 more Epicuri ? aut fato, A d ra
dia? que rerum ineuitabili ei/uctpjuivr!, fine 
De i prouidentia ac xiutu,omnia mifeeri, 
nafHoccidere. quibiis telis Satanse làucian 

^dflisfu tur multorum mentes. Leuatîo igitur ac 
tTî)!ûm confolatio segritudinum animi ac mœro-
*dejfe. ris3crucifque hase erit maxima : exiftimare 

Deum adefTe mœrentibus 3 lugentibus Se 
affli&is, dummodo magna animi conten-
tione Deum inuoeent 5 Se auxilium implo-
renrjPfal.^^.Propeeft dominusijs^quitri-
bulato funt corde : Se alio locojnuoca me 
in die tribulationis. Deus affligit, caftigat, 
non vtperdat, fed vt ad refipifeentiam nos 
trahat.vult a fe peti 5 & e x p e 6 t a r i auxilium. 
Tragici euentus Imperatorum, Casfarum, 



53 
regum^ac fata luduofa clarorum virorum, 
qui olim valuerunt virtutebellica 5poten-

.tia^opibus, vel eloquentia indicant fa t i s r^ ; ,^ 
quicquid eft fublime , fuperbû,gloriofu5fi-

bucbodono-

neveriDeiagnit ione, euerti, nec p o f t e a ^ ^ i 
inftaurari poffe. Deus vult vt homo a?rum- C"far> C* 

I _ ceroi Démo 

nas 5 miferias, mœrores, Se animi corporif- m™"-
que cruces experiatur: vt his prefïùs Se ob-
feffus opema Cœleftibus expedet. M e - ^ ^ * £ 
lius igitur facra? litera? tradunt cauias sérum oftedac**-

narum 3 cruels. Se mœrons, Se narum con- média. 

folationes Se remédia , quam philofophi 
gentiles.Qui videntes nullum exitum m œ 
roris, nec vllû opitularem aAeÇi^)cov5mor-
tem fibi coni'ciuerunt : vt C a t o , Brutus.& 
Demofthenes pulfiis ciuitate5animiimpo-
tens muliebriter lamentabatur. Et pleri-
que videntes mœrores Se animi segritudi-
nesnullacôfblatione humana leniripofïè, 
delapfiiuntad illud Optimum non nafci. 
M E T H O D V S M E D I C A 

curandarum animi a?gritudinum , qua? 
fiunt opinione mali, vt mœroris, ludus. 
Cicero in Tufcul. qua?ftionibus exifti- ^» *»*ror 

mat medicinam aegritudinum animi peten 
dam eiTe aphilofophia, no ab arte medica. 
Q u o d feilicet morbi animi fint voluntarij, 

D 3 
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PolTunt enim , ait, abijci & luicipi pro arbi-
trio, lpontè itaque & p r o arbitrio polTunt 
curari.& animi morbos,plerique homines. 
necanimo,nec corpore fentiunt.-autfifen-
tiant,negligunt,vtambitiofi,cupidi,inuidi. 
Prseterea fit fepe, vt qui belliffimè valet 
corpore,quique optima eft temperie,con-
ftitutione Se habitu,animo aegrotet fine in
tempérie , fine folutione continui, fine tu-
more aliquo,aut alio affedu corporis. N o 
eritigiturad leuationem, curamque mor-
borum animi,opus medico:nec medela lu-
dus^meeroris, & fimilium animi asgritudi-
nû petenda eft a pharmaçopola, aut ab ïn-
dis & barbaris, exoticifq; pharmacis : fed a 
philofophia,(àpientûq; prçceptis,ac YiQo7roi 

oîç.Animis cm,quëadmodû &corporibus, 
lîia eft lanitas,lui fût morbUiia fût remédia. 

Galenus atq; oïs medicorû chorus ref 
podebût Ciceroni has animi a?gritudines 
côfiderari a medico,non iolû tanquâ animi 
morbos ,fed etiâmodo vtcaufàs,modo vt 

^fwwr^fyniotomata morborum corporis.. D u m 
animi cor- ^ . 1 . • i t • 1 • 

pus aitera- enim vident ab his cor contrahi, compri-
TJraîftaZ m i pulius mutari, calorem natiuum fuffo-
euemtur. c a r j , experimentis quotidianis obferuant 

iras. Se excamdefcentiam gignere ephe-
meram, deinfebres putridas : mœrorém-
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que inferre hedicam 5 marafmum : corpuf-
que offendere ac reddere aridius:has animi 
a?gritudines inter caufas infalubres rcferût. 
Rur/Iiscum experiamur quotidie intem- ^ M m g 

peraturam cordis calidiorem,ficciorem>ac ™JZt££ 

cendere iram,videamufque bilem.auda-^»"»^': 
J . - 1 corporu U-

ciam 5 01 tementatem 5humoremque me- périment*. 

lancholicum^mœrorem^triftitiamquejetia 
fine caufa, gignere hos animi affedus: ad 
fymptomata intemperaturarum cordis 5vel P e r t u r U _ 
fanguinis vitiofî, &humorum cacochymi- <«>»« 
am rererunt. atque ira med icusnasan imip^™ 
segritudinesleuatjlenit, curât emendando"^ c u v n ' 
intemperaruras cordis 3 purgando humo-
res3quifunt in vitio. 

Iuuat etiam 5&leuat mcerorem, aliafque 
animi asgritudines inflituendo rationem 
vidus commodam 5 temperataro, modicè 
humedantem5pra?fcribendo3alterantia3&: 
roborantia ? cor illuftrantia, augentiafpirî-
tus vitales 3 exhilarantia, recreantia fenîus 

omnes. & animum fpedaculis. Qui mœ-
rore çgrotat3moliiter inambulabit per pra-
ta viridantia3hortos amœnos. Vide reliqua, 
qua? pertinent ad curam mœroris, in corn-
mentario noftro de melancholia morbo. 
Leuat etiam mœrorem 5habere fbeios ma-
li.Vinum difcutitmœrores. Auerfio cogi-
tationis a re moleftarîte. < 



Q J V A M E T H O D O L I-
ceat mederi excandefcentia;,& iras. 

opyù, Ira eft vehemens animi perturbatioac 
SvfjLoç commotio ad vltionem extimulans.alij af-
dv/ucû- fedus animosimpellunt, agitant: ira vero 
oiç précipitât, percellit 3 vt procelle ac fulmi-
ammt.om. n a > j r a n a f c j t u r e x opinione contemptus, 

aut opinione iniurie illate.Ideo iratus vult 
oftendere fe ac fua effe aliquid nec parui 
eftimanda. 

H e c animi vehemens* perturbatio, 

^olfficT0 c e u f e r L ï o r a c
 Q^oycooiç ciet foras. Se euo-

cat 5 fanguinem, fpiritum Se calorem nati-
uum,idque dS-^œg Se confertim: non auté 
w/>«A^necfenfim,vt gaudium. ira primum 
fpiritus, dein humores, corpufque vniuer-
fum calfacit, inflammat : vnde febris ephe-
merajVelfynochus^elputridajSymptoma 
ta ire,(ànguis in corde turgefcens.vnde tre 
mor^palpitatio in pedore & corde : ardent 
oculi 3 flagrant ; micant : os diftorquetur,& 
tremitjfpumat: mutatur vultus : fermonis 
impedimentum Se Balbutiesrpallent genç : 
labia mutantur : voxfremit:fermo prerup-
tus,malè explanatus : geftus & mèmbra nô 
fibi confiant ; alia fymptomata horrifica^in-
decorainvultu &geftu. 

• ®&{unt Irafcuntur cito &*facile 3 valetudinarij, 
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& xsri. fiint enim morofi,& animi cunda "*t 
r r\ i • n ' A . ' tu & para-

raftidiétis. Senes5c/b^o^/5û/^(ra./)sçr?/3queru- m™, fut* 

h morum iunt contranorum Se nirms exa-i-, qUErùiy 

d è omnia fieri pofcunt : vnde iracundia. o%vdv-

Pueri3muliercula*5in quibus impetus an- pw^op-

teuertit iudicium facile incandefcunt. 7/%/. 
Studio literarum addidi.,quia cerebro funt 
calfadOjofy^/^pi.Biliofi, iracundi vt ftipu-
la* cito ignefcunt,itabilis in his cito inflam-
matur 5(ed fero deferuefcit. Inexperti 5&: 
qui vitam folitariam degunt 5nô afïuetifunt 
iniurijs propuHandis5& tolerandis.Qui pu-
fillo corpore exiftunt, eorû fpiritus coadi , 
ob loci auguftiâ cito inflammantur3&igne 
fcunt. Ieiuni Se famelici. hos inedia Se lôga 
mora proniores ad iram reddit. Côfuetudo 
plurimum facit ad iracundiam. confuetudi-
ne enim quadam plerique ad minimâ velli-
cationem 3& offenfiunculâ, excandefeunt. 
Educatio mollis &blanda 3 cuinihilnega-
tur,iracundior ad ofFenfiones : Se fœlicitas 
iracundiam fouet. Sunt qui concitantur re 
leuiffima vt tufli 3 fternutamento alterius, 
aut mufea volitante. 

L E V A T L O A C M E D E L A 
excandefeentie Se iras, remediaq; quib. 

. repellitur,velfedatur. 
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Sapiens Epicureus,fiientiat motiones 
aliquas ira* aut excandefcentise , ftatim ad 
commune rcmédium omnium perturba-
tionum côfugit:auocat animû,a cogitatio-
ne côtumeliae vel iniurise illatae : repellit,re-
uerberat iras nafcetes. quod fcilicet animo 
Se corpori dolorem adferant, Se voluptaté 
tollant.Videtab iracfidia turbari animi pa-

m e d e - cem&tranquillitaté^aW^/ûw. quarepo-
tiusftudet amabilem&: humanumfeprse-
ftare omnibus,dum viuit,&: vitam quietam 
tranquiîlam ( quantulacumque eft ) turbu
lente Se furijs agitatse praeponit.Coniedu 
ras &fufpitionesiniuria? illata? repellit lon
g e : nô fentit,aut difïimulat,extenuat,lenit. 
Totus diffunditur invrbanitates ,facçtias, 
auocamenta : omnia in Iufum, iocum 5oble 
âamenta conuertit. N e voluptasladatur, 
remittit facile offcnfas, vel obliuifcitur, vel 
adeas conniuet,&fimimaIenitate animi, 
obliuione,, difïïmulatione, Se quibulcumq; 
modispoteft,redimit voluptates corporis, 
animi etiam,fed propter corporis iucundâ 
vitam. C u m voluptates dico,eas intelligo, 
quae mininiû moleftia?,doloris & cruciatus 
adferant : alioqui pro verè iucundis mellita 
venena ample6teretur:& quse forte corpo
ris vel animi morbos Se morfus accerferét. 
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S T O I C V S S A P I E N S 

nonirafcitur. 

Poft opinionem iniuriae illatse vix pri-
mum ilium motum & animi agitationem 
effugere poteft^ne Stoicus quidem. At mo 
tus ille animi pofterior, qui ex iudicio na-
fcitu^non cadit in Stoicum : cum fit via ad 
furorem. Stoicus vindicat, vlcifcituryniu-
riam repellit/ed id facit aduocata ratione, 
non ira.Non putat virifortis efTe irafci 3 fèd 
imbecillis Se fui impotentis.Scelerati,vene 
fici,hoftes,puniendi fane/ed fine ira,immu 
tato animo Se vultu,aut nô alio, quàm quo 
ferpentes Se venenata3& fera animaliaper-
cutimus. 

Cum igitur ira fit morbus opinionis 3n5 
natura? 3 poteft facile leuari, fedari>& abijci 
pro arbitrio, fie curari, vefnafcens impedi-
ri3&inhiberieiusimpetus.quid enim opus & 
eft ira3 ad vitionem, aut iniuria* vindi£tam: 
cum ad melius agat ratio,animi robur5con-
ftantia3& virtus ? An venator irafeitur feris 
&apris 3cum occidit. Annon motus animi 
validiores 5 firmiores, qui noftro arbitrio Se 
a ratione quam qui fuo impetu 5 & rabie 
feruntur ? alij affeclus Se pathemata 5 ani-
mos impellunt quide 5 fed ira abducit ? per-



6o 
cellit. hxc haud fecus quam fulmina vim 
fiiam précipitât. 

P E R I P A T E T I C V S Q V O . 
modo ira? medeatur. 

In ira dux funt animi motiones : prior 
eft fùbita animi agitatio inuoluntaria,pri-
mus i â u s , quinondû ira, fed ira incipiens. 

seneca Q i ^ 0 1 motion em vix effugere licet etiam 
Stoicis. & difficile eft hune fubitarium mo-
t u m , anteuertere aut ratione impedire. 
Poteft tamen confuetudo,& affidua obfer-
uatio extenuare3& lenire, vel reuerberare. 
At pofterior motus iracundiç,qui fit mora, 
& deliberatione,eft rnSv/utst. paflîo5perpef 
fio>morbus,&: a?gritudo5fi acrior,ferocior, 
efframatior fucrit. Haec etiam perturbatio 
in fàpientem cadere potefUed mitior:qua* 
ratione &iudicio* excitatur. nec tamen fie 
agitur tempeftate ivta clauo rationis diu 
abducat : nec fie exacerbatur ira, vt furen-
ti malo leruiat : fed regitur magis,quam ra-
piat. 

I ra/ci,excandeicer e 3m ou e ri, exac erb ari 
Tr^r f i animo,a primo ortuinditum efthomini, 

^ ^ ; - q u a n d i u in terris verfatur. Sedhorumpa-
mfnZjico'rtnematum curatio invirtute, aux clauum 
dath &phi rationis moderatur5locata eft.Hsec benefi-
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cio philofophia? docet? quomodo ira? Se lof°î>hi: f 
iracundiaeimpetus inhibendi5refra?nandi3 duci extra 

compefcendi.Circunfcribenda mulcis mo^îZi, 

dis ira eft. Ad primumira^motumoccur -^Ç^ 
rere côuenit. Se inhibere impetû 5 fi queas: c°™™>mn 

primus tamen ira? furor ac rabies vix cu- /¥ 
rationem admittit.furda enim Se amens 3nô 

1 audiens.Remedia in remillîone ira?ac infa-
nia? profunt.-vbi deferbuit, & defaniijt tem-
peftas.Qupfdam placamus terrendo3inful-
tando3obiurgando : alios pudor 3 alios pre-
catio, alios adulatio placat3mitigat : omni
bus ferè praecipitis mali;,& iracundiç reme-
dium,mora,ôcdits?ratio. Qui facile excan-
defeit i raro verfetur cum fuperbis, aut pe-
tulantibus, procacibus, proteruis, conten
t i o n ^ ugnacibus. Degat potius cum fim-
plicibus,moderatis 5 facilibus3humanis5qui 
iram ipfinoneuocent. 

Optimum erit fie ratione3confuetudine, 
prseceptis pbilofophia? durare animum, vt 
nûquam commouearis. Et impetretratio 
Se prudentia^quod dies & tempus poft im-
petrabunt. 

M E D I C I N A 
ex theologia. 

Cûm Stoici Se Epicurus cenfênt iram 
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nunquam cadere in deos , nec in fapientesî 
fi de <ymptomatis7vehementi agitatîone, 
furore, & motibus alienis a ratione 5 quae i-
ratis Geo e contingunt, intelligant/atemut: 
fin de vindicl:a,vltione5& motione mentis, 
qua?a ratione &iudicio fufcipiuntur,falli 
eos putamus. Nam fa?pe legimus Deum 
iratum populo rebelli Ifraelitico,& Pha-
raoni , Se prouoeatum ad iram idololatria, 
murmuratione populi Ifraelitici. dum igi-
turlitera? fàcra?memorantDeum pœnite-
re,irafci3a?mulari5zelotypia tangn vt homi-
nes 5 captui noftro fe accommodant. Nam 
Deus animaduertit, caftigat5vlcjfcitur,non 
more hominum : fed videntur nobis efFe-
&a5velut irati.Tamen La6tantius5etiâ men 
tisquandam commotionem Deoafcribit. 
Quod vero ad hominum iram attinet, eft 
qusedam bona Se laudanda.vnde pij3& ele-
êti mouentur, indignantur, irafeuntur fee-
leratis Se flagitiofis hominibus. Ira enim, 
qua? ad correctionem vitiorum pertinet, 
laudi datur. At ira,iracundia,qua? hominem 
rapit > Se de ftatu rationis & conftantia ani
mum percellit, compefeenda eft, fèdanda, 
imo abijcienda,eique cedendum manfue-
tudine & lenitate, Romanorû 12. Se Eph. 
4. Et quiirafciturfratri verbo,aut nutufi-
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gnoquejOccidit eum, Matth. 5. Efficax re-
medium aduerfus iracundiam 3 meminifïè 
nihil effe tam muliebre ac animiimbecillis, 
quam laetari vltione. Eft fané fortiusgene-
rofiufque alienam ftultitiam 5 ac iniuriam 
contemnere &afpernari3quam imitari.Le-
nitate 3c colerantia fanatur aliquâdo is, qui 
fecit iniuriam, 3c ad fe reuertitur. Licebit 
etiam>eleuare alienam iniuriam hoc paéto. 
Loefît quidem, fed puer eft 5 rerum imperi-
tus,mulier5imprudens;alienoinftindu?po-
tus,temulentus. eft igitur asquum ignofce-
rc.Vis cum laude iraici?irafcere vitio,cupi-
ditati 5 libidini, 3c alijs flagitijs. caue ne ali-
quid dicas, vel facias,iratus. 

R E M E D I A M E D I C A 
adiram compefcendam. 

Medicus,in ira curanda, vtiturremedijs 
Stoicorum, Peripateticis, Epicureorum e-
tiam nonnumquam. At priuatim intuetur 
lymptomata, q u x nafcuntur ab iracundia, 
vtfebrem ephemeram 5 ouxcito accendi- 1™quibuf-

• « « n 1 -M* s* * r *i dam rum-

turin picrocholo, & binons îraicentibus.^™™*» 
dein Synochum,vel putridam febrem, a l i - ^ ^ I 
quando hecticam3in calidis3{iccis5videtlan 
guinem & fpiritus a corde foras cieri, fierimortem rc-
&pulius celeriores. Coniyderat tempera-^"""*' 
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mcnrinn eius,qui irafcitur 3 acommotione 
incalefcere. Pro rymptomatum magnitu-
dine,& irati natura,& temperie,habituque, 
Se viribus,rationem vidus inftituit plus mi-
nus,humidam, quietem animi Se corporis, 
fomnum longum 3 balneum aquas dulcis. 
Medicus frangic iras,vacuans bile 3 Se adhi-
bens cordi epithemahumedans,roborâs, 
refrigerans. Pythagoras Se maiores, iram, 
animique segritudines lyra > tibiarum mo-
dulatione,fuauique concentu compone-
bant.Mentes asgras^irataSjftudia leta?fa-
cetie, auoeamenta iuuabunt. Quibufdam 
iratis, prodeft afpicere fpeculum, vt videât 
fui imaginem atrocem3horridam,& a ratio 
ne,humanitateque alienam. 

Q V I B V S R E M E D I I S 
amores ponantur. 

-?!?L0i* N o n hic agitur de amore cœlefti Se di-
c i t d u a * v e u i n o piatonis, cuius voluptas incontem-
veres, duos . i i • r o n t n 

amores. platione pulchri verlatur3&; elt nonetta, a-
nimo iucundifïîma3carens metu, moleftia, 
&zelotypia. 

vide l * m . A moi* aliquâdo,pro <p/A/«3 amicitia, ani-
Ciceronu. m o r u m coniundione: 

Amor nonnumquam, pro dyt7rt\^çopyyîy 
diledione3&beneuolentiainliberos,pare-



tcs ?vXorem 3neceflarios, 

Amor eft aliquando ÏTndvjLtiowsroduç^ur» 

piditas diuitiarum, opum 5 honorum, po-
tentia? Se gloria?, qua? expetuntur ab bene 
beatéque viuendum. 

Hic agitur de eo amore, qui gra?cis %poç 
afid fa?pius o zpaç , ra epcSloç 5 latinis amor, 
aut potius amores dicuntur. Arabum me-
dicorum familia amorem hereos vocat. 

Gignitur ex opinione pulchri,cum quo F ™ * » ^ 

V T O r pulchritudi 

cupitur îungi. Nam meta &icopusamo-„» defyu-
ris eft5vniri cum amato.Eft autem ha?c per- r t H m' 
turbatio animi omnium violentiflïma, im-
pellens,rapiens voluntatem addeiyderiû 
pulchri. Pulchritudo eft fplendor &fcin-
tilla diuini Se cœleftis decoris,infita forma? 
Se cuticula? eius 3 qua? amatur. Radius pul-
chritudinis trahit amantem per oculos3ani-
mi feneftras:& fàtrciat ca?co igni 3& demen 
tat.-fîc vt fahapro veris accipiat: dum ama-
tam formofiorem 3 quam Jït,exiftimat 5 & 
eius vitia non agnofcit3aut exténuât. 

Signa amoris cre(centis5ardentis3impro 
bi, &impotentis ,Pallor. Sanguis exhauri-
tur3velbilefcit a vigilijs, vndepa! lor&ma
ries .-Sufpiria propter animi intentionem ^ m o r k 

alioperegnnantem:Perpetua,fed manis Se 
inutilis Cogitatio.nam fpeftrum amatg re-
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cureorum. 

currit aflïduè. Fixis oculis & intente afpicit 
amatorrimportunè, inepte laudat, quarn a-
matrnec perfona? nec officijrationemha-
bet.Amornihilrecufatfubire.Nihil graue, 
aut difficile fibi effe ait:& multa poilicetur. 

Quicquid reuocat memoriam arnica? eft 
iucundum,& gratum vt canis,famulus,0£ 
culâjachryma?, iufiurandum,crebro vend-
tare, afïèdari, deducere, reduceré,bafiatio 
fummis labijs,Bafium curiofum Se affe&a-
tum ,amplexus. occultiora prudens, pro-

Ttrtntùu. p t e r verecundiam, omitto. Inrotaamoris 
varia accidunt incommoda, iniuria?, fufpi-
ciones,inimicitia?,inducia?,bellum,pax. 
Scalam Se gradationem amoris, vide in 
L u c dialogo,cui titulus eft ipcoç. 

R E M E D I A , ' A C M E -
• - delà amorum. 

jiiedeia*-- Cur quœfo Epicurus , cum tantopere 
morum me . * r n n 

thodo Epi-voluptates îeôtetur, arnores, &venerem 
? t ] a n mat?&nûlliusvfus efTeputat,advale-

tudinem tuendam? quod Se G alenus anno-
tauitinarteparua. An dicemusEpicurum 
co'llocare fœlicitatem in voluptate, non 
qualibet,fèd vera:qua? fcilicêt perpétua fît, 
aut qua? plurimum habeat iucunditatis,do-
lods^utem Se triftitia? quarn minimum ?ac 
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voluptas venerea, licet proprio ac fuo quo-
dam fenfu iucundo ac prurienti afficere Se 
titillare videantuntamen ea voluptas eft fn-
gax &: momentanea 5 &: plus dolorumac 
cruciatus adfert plerumque , quàm iucun-
ditatis.Nam voluptates illas ( falfo nomine 
voluptates di£tas)quas amores Se venus gi 
gnunt,plerunque comitanturlues Neapo-
litana,turpis miferaque fcnecl:a5tremor ner 
uorum,animidolor vel ftupor. itaque Epi-
curus afua fœlicitate amores reijcit, velut 
deturbatores traquillitatis , Se illius verae 
voluptatis. * 

Stoicuscumvideat amores ,violentifli- stokman 
r\ • • • 1 1 * arnore per-

mam arreenonem, ex opimone pulchntu- twbttmi 

dinis nafci, quae illudit mentibus, Se exca> 
cat animum amantis , fublata opinione, fa
cile medetur amoribus.videt enim non cô-
uenire fapienti,noc1:udiuque confabulari & virogra 

de nugis cum muliercula 5 Se vitro fe pra?-u u 

bere ridendum : Se è philofophia? prom-
ptuario &avirtute multa promit remédia, 
quibus Sirenû illarum fcopulos 5 & ille&a-
menta,periculaque euadat. Stoicus dato-
peram liberisrviuitcum coniuge:fed virtus 
voluptati imperat. hanc fub fe videt. Se ca-
piftro alligat,ducitque< 

Peripateticusjdiificile putat5primo afpe-
E % 
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élu rnulieris formofe non tangi, & moueri 
defyderio,ac imagine diuini decorisnon 
vri:at non finit animum diutius hac pertur-
batione inquietius adtuare ac iadlari. Cum 
igitur videat in his,qui perdite amant?men-
tem emoueri , euagari, beneficio philofo-
phia??ad fe, tanquam a longa peregrinatio-
nedomum reuoeato proponit,quâinde-
corum fît mancippium fieri muliercula?, & 
fupplicem efïè5regnû pati,aut potius tyran 
nidem fœmina?5& pallefcere , macerari,vl-
tro fe ridendum , pulfandum, fpoliandum 
praebere. Kiter iftaridiculafecum cogitât, 
vbi animus generofus,vbi barba,vbi philo-
fophus.hac ratione frênaieoërcet amores, 
veneris internuncios3& redigit ad modum 
& necefïitatem generationis, vel ad vfum 
valetudinis. Perditosautem & ferocientes 
amores,qui falfa pro veris oftentant,& tan
quam aucupia animos multorum illaque-
ant,curat diéta methodo. 

Quod fi erit malum, pertinax, nec mor-
bi artificem admittet,vtplerifque accidit 

Mifèra». miferando fato,nec pofïe nec velle conua-
peZtlefcere, extremo malo extremum reme-
medium.i dium reperit nefeio quis apud Laert. in <5". 

inediam,interualla temporum, atque adeo 
infœlixfufpendium. In quarn fententiam 
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fubit nobile epigramma Antimachi inter 
gracafelecl^quodlatine vertit Mar. Mo- i^to*****^ 

nerius aduocatus in Burd.curia^dolefcens 
(ne omnia referam) prseftantifiïmi ingenij. 
Qyod eo libentius hic appofui, quàni grse-
cum Antimachi, quia non facile gr&'cis v-
tor, vbi domcftica fuppetunt, aut pari ve-
NUFTATEJAUTJVT inhocmaiori.Id ergo huiuf 
modi eft in lib. epigrammatum ipfius nu-
per edito. 

„ Hunc^fi non fitis, & fames,furorem 
„ To/Ietpojlera^quœfequeturœtas: 
33 S m horum fotenildomare7rejlis. 

M E D I C V S. 
Confyderat ge^ra- Se amores tanquam 

caufam infalubrem:& quatenus corpus im-
mutant,aut noxam inferunt. Videtin amo 
ribuscor, fànguinem, &fpiritus afficijpul-
fus mutari modo fpe veneris fruendas, 
modo metu repulfa?, modo zelotypia y 

Varias & inasqualiter cor affici, modo con-
trahi, Se modo fpe dilatari. Animaduer-
tit in amoribus , prasfertim diutinis 5 aut 
immodico veneris vfu diu continuato, 
corporis & animi vires frangi, corpus h-'fi».t*> 
xiusjfrigid^imbecillius, ficcius reddi. 
opeciem& formas venuftatem amitti,va-*w ?««i 
letudinem atteri, iuuentas florem deuenu- 2J£,~ 

E 3 
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ftarijgrauernque fenedam accelerari. Me-
dicus prêter remedia,a philofophis petita, 
ipfe fua etiam exhibet : inftituit rationem 
vidus humedatem 5conciliatfomnum.Na 
vigilia?&: o i y p v G r v i c t valdè laedunt amantes 
dum n o d u diuque cogitant 5 Se funt toti in 
amata 3& fibi fomnia fingunf. 

Medicus folatur animum amantis> auo-
camentis Se omni génère lufiônum, ani
mum aliô vertitjVt alea/ritillo3 mufica 3 ru-
fticatione^enatione, nauigatione 3 longa-
que peregrinatione 5afpedu rerû auocan-
tium a cogitatione amata? : vt tapetûm va-
rietate Se nouitatctabul.figuratis, fpedacu 
Iis,fabelliS;,narrationibus feftiuis, aut admi-
randis,laboribus etiam vfque ad fudorem. 
In fumma his , qua? traducunt ac transferût 
mentem ad aliarum voluptatum vfum, Se 

' iucunditatem > vel ad regenerationem 3 Se 
nouationem fpirituum Se humorurn.Con-
fert etiam contrarium affedum in amante 
excitare, vt cupiditatem opum, honorum, 
aut metum 5 vel iram, donec animus nouo 
affedu occupatus 5 amoris obliuifcatur. 
Sobrietas, temperantia, Se fomni modera-

Remdu ^ U 1 1 £ a m u ' c t a veneris3& amorum. Fuga 
lAidMis etiam cauta Se diligens occafionum* qua? 
amomm. funt Sirènes penculoiiihrnze.vnde 
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Otïafi tollas ferler e Cupdink art es, 

Caftorum & integrorum colloquia & co-
uerfatic^Iec^tio frequens &affidua hiftoria-
rum,& literarum fàcrarum.lege Ouidium, 
de Remedio amoris:>& Luciani poftremos 
dialogos. Remédia etiam difcere licet ex 
Terentio &Plauto. 

Vides ledor 5 quàm longum effet, de o 
mnium perturbationum & asgritudinum 
animas animofas caufis^gnisjfingulatim 
differere, &methodo philofophica, mçdi-
caque curationem confcribere. Inquibuf 
dam te exercuimus: vt inreliquis eadem fa 
cere poflïs, velut in zelotypia,metu, timo-
re3pauofe5(poë«,Côfternatione, conturba-
tione5exanimatione5defperatione3 cP«A/a, 
Spe,defyderio3expecl:atione3iA7r/J)!57ro9<i)5 

«a^^JWa.Pudo^metu dedecoris 3 vere- (àJtàç 
cundia,erube(centia3ai(7^t/i/«, Inuiâia3p3-o- <pb&oç 
vcù*> Mifèricordia, quas eteoç Grçcis, corn- t y î ç u -

mifèratio. Se aliénas miferias fympathia, O- «fo?/-
dio^irainueterata & radicata.hiomnesaf- &ç-
fedus?praster vnamfpem, Stoicis fûntvi- j m w ç > 

tiofi& pathemata opinione natarEpicu-
reis etiam damnati, quiavoluptatem Se o-
tium beatum interturbant, imo a Peripate. 
Se medicis reijciuntur quia nullius funt 
vfus. 

E 4 



A N I M I E T M E N T I S F A-
cultates & fundHones pra?cipua?, funt 
intelle6tus,ratio,iudiciunij . 

Intellec1:us3vel vt Ciceroni placet,intel-
ligentia?dicitur gra?cis Jïdvoict, 3c eft prima 
apprehenfio eorum , qua? meti proponun-
tur,^/ <aj^Tfc TS v h Mvct/uuç zivvaiç. cftct-

voici eft vis & facilitas animi commentatrix. 
tydvoia 3c vovç pro eodem fa?pe ab Arifto- ' 
tele capiuntur: tamen propriè Mvoict eft 
vis 3c facukas ra vov. Sf^voéi^ intelligere, 
commentari,animo verfare,mentem com-
mentatione agitare. <ftctvoYÎÎr,)tbç dvhp homo 
valens intelleclu 3c mente .7» f<w7rf,intelle-
âupercepta. Quod oculus in corpore eft, 
ingenium h tzJ ai&ïiîixcd. i. fenfu cômuni 
& animo:idintellecl:us eft in mente. 

Intefleâus vel intelligentia agens eft 
tanquamarchitedus quidam 3c fabricator 
cWaw.i.conceptuum 3c notionum.hic fin-
gulas 3c indiuiduas rerum imagines a fen-
jîu communi acceptas apprehendit,&ab 
omni materia nudas feparat, 3c ex fingula-
ribus5vniuer(àles notiones effingit, &in il-
las incumbens voluit,verfat,& aliud ex alio 
trahens multa comminifcitur5qua?fenfus 
cômunis agitare nullo modo poteft. Nam 



brutaingenium habenr,& quandamfoler-
tiam, intellect vero carent. Senfus igitur 
eft fingularium,irçrelledus etiam eft fub-
ftantiarum vniuerfarum :qua? reuera non 
funt, nid in communione natura? fingula-
rum naturarum. Et intelledui vniuerfàlia 
reprasfentâtur pernotionem tanquamper 
imaginem , qua? non magis eft fubftantia 
vniuerfa, quam imago &fpedrum rei fin-
gula?.in feniîi communi eft res ea, cuius eft 
imago. 

Intelligentia eft dux via?, mentis acies, 
lux animi,qua? pra?Iucet ftudiofisad veri 
inquifitionem, & velut manus qua?da mer-
curialis, indicansquo & qua eundum ûty 

ad artium omnium,& difeiplinarum ency-
clopediam confèquendam. Nam ad ratio-
cinandum,iudicandum,di(ferendum,com-
mentandum,opus eft rei intelligentia,qua? 
fit mentis apertione, intuitu, appulfu. ha?c 
mentis apertio,dicitur animaduerfio, atten 
tio animi,collimatio,grecè <&&cmx)i TS voiï. 
Qua gaudet intelledus verfàri cijxa veri 
inquifitionem.falfum enim illiodiofum, fàl 
temquatenusfalfum. Nam maxime dele-
datur fpeculatione & cognitione caufàriï, 
rerum naturalium,rerum magnarum,& di-
uinarum, rerum mirabilium Ec a paucis co-
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gnitarum, herbarum, ftirpium,animalium, 
hiftoriarum,animalium, Intelledusjlatio, 
Iudicium, nec annis , nec feneda atterun-
tur, aut fenefcunt, imo acuuntur ac profi-
ciunt setate :vnde fenes prudétiflimi5etiam 
fi obliuiofi euadant, &ingenium retunda-
tur &: hebefcat. cjuod fcilicet ha? fintfun-
diones non mentis3fed TS c u S - i ï f t K ë . Arifto 

* teles nullam facultatem a mortcremanere 
in anima3preter intelledum^fcribit. Theo-
logi tamen , Se fides noftra alias fundiones 
angelis,&: animis etiam a morte conce-
dunt, vtvoluntatem. Differentia? intelle-

„ dus fequûtur ferè differentias &varietates 
i»fX- ingeniorum. Nam intelleduum alij funt 

hoZinlT perfpicaces , citi, agiles, veloces, prompti, 
vZiîm- capaceSjfàgaces, magni, expediti : alij im-
jJ r*7^becilliores,rudiorcs3ignaui,infœlices 3con-
qui etia ab tradi, obfcuri, tardi,in quibus <z&£pao%Yi, Se 
ip/acreatio ' I l 

ne ^ O .attentiohebetior. 
ffZmtïl'i Videfuo loco 5 caufasvarietatum inge-
t M diffe:en niorum,& hue transferas: 
ttasponut. 



Intellettw 
trïfarïam 
lœdïtur. 
7(am 
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gnofeendis. 
Caufa? erroris, & delirij intellectusfunt 

multa?, Vitium in cerebro, & humoribus, 

vel \ Dîminutè & ignauiter intelligit. Et 
huius imbecillis intelligentia? tardio-
rifque mille funt fpecies. Nam intet 
intelledus ca?cutientes , & hebetio-
res , alij alijs caligant obfcurius. So-
crates apudPlatonem,ait humanum 
intelleâum débiliter. & pauca icire, 
refpe&u eorum, qua?non intelligit. 
Ariftoteles in metaphyficis,Nullarn 
rem perfedè Se penitus intelligi pof-
fe ab homine, fed omnes ca?cutire in 
rerum,magnarum pra?fertim, cogni-

tione, CûÇ fi T&ÏV V l £ î i £ l J h ) V OfJ,/uyLT& 

t c ù ngj\ T«Ç Yt^Véfi^tÇ ^ v y v i ç o VOVÇ, ' Z t r & Ç 

t u r r i (pva-Bi q > a L v i ç $ T & T & . Theologi 
putant tenebras ac caliginem intel-
le&ui humano offundi, ne intelligat, 
ac verum in rébus videat, ob pecca-
tum originis. Plato vero ob corpo
ris, cui immergitur,impuritatem. 
Medici in vitium temperamenti, vel 
conformationis capitis, vel grauem 
excrementorum fentinam referunt. 

vel [ Errât, & fallitur, in caufis rerum co-
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de quib.infra, Mala inftitutio. vnde in qua-
libet disciplina, feéta?, qua? deprauant inge-
nia.hinc Stoicorum, Se Epicureorum, alia-
rumque fe&arum errores,in veri cognitio-
ne vt de mundi creatione, de animi natura, 
de finibus bonorum & malorum.Hinc etiâ 
ha?refes varia? in religione, & qua?cunque 
abduçunt &abftrahuntintelle6tumab at-

, tentione,ad veriinquifitionem. 
j Aboletur vtinavo/a/atuitate: cum'inre-

rum caufîs,ac vero inquirendo , intelleâus 
nihilo magis intelligit,quam bellua. idque 
contingere poteft aliquando a primo ortu, 
aliquando ex accidenti poft ortum. Caufe 

. Se curatio infra dicentur. 

R A T I O , A L T E R A 
facultas mentis. 

Ratio,qua? Gra?cis dicitur Xoyoç,ro Agyi-

zbv w TO ï & y ç i K o v ^ Q . facultas Se vis métis ra-
tiocinatrix,qua? hominem a ca?teris ani-
mantibus maxime diftinguit. Tsyog^ vox 
homonymaad plura fignificata. Nam 
yoç apud dialecl:icos,eft fyllogiimus, apud 
Theologos, verbum, fermo,Dei (àpientia. 
oî ùdyoi ftudia literarum, difeiplina? libéra-
Ies,Buda?o. ol téyoi fabula?,verba.Hic vero 
?ûyov fumimus pro vi Se facultate ratioci-
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natrice. Hase ratio imagines & formas re-
rum Se notiones ab ingenio, & intelle&u 
accep tas3confy derat5confert,asftimat, exi-
ftimat,difcurrit,reputatfecum. 

Ratio decus & perfeftio eft hominis, 
quas ei data eft ad veri fcrutinium,peruefti-
gationem 3 cognitionemquerquam nititur. 
affequi vtens conie&uris , Se argumentis 
du&is a loc i s , in quibus latent ifta om-
nia veri inquirendi Se fidei faciendas in-
ftrumenta. Se hinc fyllogifmi, demonftra-
tiones5aliasqueargumetandi formulas. Mi-
ror Plutarch^qui in eo libello5in quoVlyf 
fem cum Circe Se Gryllo loquetem facit, 
contendat rationem brutis ineffe.Sedfile-
gas 5 videbis quam frigidis argumentis Se 
philofopho indignis vtatur. Gryllus enim 
iocularibus quibufdam comparationibus, 
&populari elufione diluit argumeta Vlyf 
ûsiSctandem nihil aliud colligit quambel-
luis ingenium, vim, aut folertiam a rerum 
opifice datam ad fe tuendum conferuan-
dumque : vt in araneis mirifïcam texturam, 
in apibus mellis Se fauorum artificium3& in 
reliquis multa fimilia humanas induftrias. 
Quam fi rationem vocas, nihil obftat quin 
plantis &lapidibus ( quorum mirandifunt 
effedus)rationeminefle dicas, fatemur là-
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Quibufdam 

ne illa omnia fieri & manare a ratione , non 
qua? fit in brutis aut plantis ,fed in natura 
aut potius authore natura?, in qua elucent, 
Se fe exerunt diuina? rationis veftigia , ho-
mini vero foli, z<;cûfkv tyy dioïtev acceflit 
mens ratione ac diuinis qualitatib.ornata. 

Ratio difcurrit5a fingularibus advniuer-
fàlia, ab effe6tis ad caufas,a manifeftis ad ab 
ftrufa,a certis,adincertorum & abditorum 
cognitioném, ab aliquo, in aliud tranfitum 
facit,ex alijs , alia atque alialongo difeurfii 
colligit. . 

Rationis duo funt pra?cipua munia, di-
ftinguere verum a falfo,difcernere bonum 
a malo. 

Ratio non eft eadem in omnibus, nain 

f valida* 
I jirma^ 

Quibufdam eft conftans, 
I certa^ 
L recia^ 
r Imbecillis ~> cuius difeur 

incerta^ fus,&:ratio-
\ infirma^ # cinatio im-
/ imfedita^ \ pédita, ha?fi 

tarda^ tabunda,in-
rudior^ j foelix. 
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C A V S . E R A T I O N I S 

certa^firma^ck boni difcurfus. 

Temperies cerebrimoderata, Tempe-
ries cerebri etiam paulo ficcior5inalia op-
pofitione temperata3Capitis conformatio 
elegans Se côcinna 3 Inftitutio abono prae-
ceptore data3Côfuetudo, Conuidus,Col-
loquia5cum cordatis hominibus, forte etiâ 
priuata Se abdita mentis pra?ftantia,ha?c o-
mnia efficiunt rationem redam, fîrmam, 
va]idam,conftantem, expendentenvplaci-
dam, quietam > folidam 3 perfedam, faga-
cem,exercitatam. Ratio trifariam Ieditur. 

Nam aboletur omnino Se extinguitur, 
Debilitatur,imminuitur3Deprauatur5&de-
lirat. Caufas la?fionis Se remédia infra dice-
mus. 

D E I V D I C I O , T E R -
tiafacultate mentis. 

Iudicium pars aut facultas eft animi re-
rum aeftimatrix & arbitra 5 Graecis Jtivajuiç 
xpîfiMi Se T t p i c n ç dicitur. Plutarchus in Pla-
tonicis quseftionibus zpîîyipiov vocat,vbi ait 
quatuor a D e o data effo hommix,pîtYipiœy 

qua? font i vovç t z J v voiHJv, cPiâvoict t z S v 



So 
Iudicium vis eft mentis nobiliffima, qua 

fùam celfitudinem, ac dignitatem agno-
fcit.quid fit in quaque re verum aut falfum, 
dijudicat. 

Hxc eft cenfura5norma5amuffis,quç ap-
probat vel improbat rationis difcurfum:di-
iudicat totiusratiocinationis, &fcrutatio-
nisper argumentationes fa6tç claufulam. 

Ratio igitur fcrutatur, inquirit5di(currit, 
& ex locis argumenta ducit. Dein cenfura 
Se iudicium a?ftimat5 Se iudicatquid colli-
gendumderepropofita. Iudiciorum ma
gna eft varietas. 

Alia enim 
funt. 

r Sana,reÛa, 
folidafirma^ 
bonajviuida, 
acria, végéta^ 
magna,experta, 

Qmaptè circunjpiciut, 
quiâ ex quo nafeatu ry • 

y quid cuïûfe confequeriSy 
f quiâ alknum, 

quiâ repngnam, 
quiâ confentamum* 

matura* 
Alia vero. < Mala^ ]« . , r . 

7 imbecillia h œ c D E R E B U S P R O P O F I T L S 

trfj'l/iï v tutu* 1 1 * \ 1 • \ 1 C 

incerta 9 l d u b l e ? a , m b l g u e > h e f l t a -
. r 3 \ bundè.AA<B/ËOA&)ç,& in-infirma, 1 

•i„^„„+„ certe îudicant. ^tnexperta^ 

Hippocrates in primo aphorifmo feri-
pfit5;t£eW âvaj % L t e 7 r l w iudicium difficile. 
Nam in morborum>& caufàrum cognitio-
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ne : in fignis & prognofticis, non facile re-
d a collimare adfcopum : in therapeutice, 
Se curatione morborum, non eft facile de-
cernere Se iudicare5qu2e fint facienda. N e c 
auxiliorum/acilis eft vera dijudicatio. 

Dum côfilium initur a Médias, Se apud 
a?gros illi confultant de agendis,an mitten-
dus fanguis?an medicamentum dandum? 
anpotius tottim negotium natura: cômit-
tendum? Iudicium difficile. 

An morbus fitfiniendus crifi? an codio-
ne paulatim ? an potius medicamento tol-
lendus ? Difficile iudicium. Proinde fàno, 
folido , firmôque iudicio, nihil in homme 
perfedius , nihil optatius ad vitam benè 
beatéque degendamA ad difciplinascon-
fequendas. Hoc enim iudicio ingénia ma-
xima Se prasftantiiïima diftant ab infimis: 
hoc mentes preclarasantecelluntvulgari-
bus.Multi rerum plurimarum cognitione 
Se fcientiamultiplici valent* Plurimi fubti-
lîter Se acutè Se accurratè ratiocinantur Se 
difeurrunt : fed tandem vel malè vel ambi-
guè,aut prcepofterè iudicant : fallunturque 
in veri céfura ac veritatis quasfitas feopo at-
tingendo. In fumma de rébus omnifms in-
corruptè,folidè &redè iudicare, eft homi-
nis fàpientiffimi Se fœliciffimi.Nam a iudi-

F 
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cio & vlu oritur prudentia, qua* eft mode* 
ratrix vitas. degenda*. Nam prudentia ; la-
pientia 5 confultatio, deliberatio, funt alTe-
clae, & comités iudicij,boni & folidi,aduo-
cata tamen ratione. 

Iudicium trifariam laeditur. 
^ Aboletur enim,Debilitatur3Delirat, 

&fallitur. 
Aboletur 3vt in àW&fatuitate, cum fcili-

cet de rébus propofitis nihilomagisiudi-
cat, & decernit 5 quam brutum:idque con-
tingit quibufdam a primo orti^alijs ex acci 
denti.Caufa? &remedia,mox dicentur. 

Debilïtatur, cum imperfe&è^incertè, 
haefitabundè, ambiguè,iudicat & colligit. 
Hinoquotidie videmus hominum iudicia, 
ignaua, imbecillia, nulla3inexpedita,rudia5 

hasfitantia3cunc1:abunda>ambigua5vaga:>ni-
hil decernentia. 

Deprauatè iudicat,fallitur,& errât: dum 
jratio difcurrendo aliud confulitnudicium 
vero aliud decernit 3 aliud pro alio colligit: 
côcludit falfum pro vero,deterius pro me-
liori : prsepofterum pro redo3fequitur. 

Cum vilia exiftiraat pretiofà:aut pretio-
la & eximia3iudicatnihili. 

i a Cum diuitias putat elTe, quse verè non 
funt3fed impedimenta potius 3& onera. 
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Cum vitia, & turpia, iudicat efTe vîrtu-

teS,aC TO <Ztrpè7TOV. a n i m i ma~ 
' ' ~. . r . r le inftituth 

Cum vefumenta pretioia non m vfum, 
fèd ad otfentationem, oculis fpeâantium 
cxponuntur. 

C A V S ^ N O X A R V M , E T 
fymptomatum Intellec1:us,Ra-

tionis,Iudicij. 

Ha?très mentis facilitâtes non femper IntemPe-

ab ijfaem caufisla?duntur,autiuuantur:nec/^ ™~ 
• i l . . i f . t . /* 1 tuoconfi-

Cpll poliet viintelligendijiempervaletra-^«rM»: 
tione:necqui belle ratiocinatur, perpétua ^ T m T 
re&è iudicat. Videmus enim plerofque in- i t e m ' * 
genio effe acuto, intelle£ruque perfpicaci, 
quipra?poftere de rébus ac ineptiflîmeiu-
dicent. Quorum caufa? dicta? funt in me -
thodo rnemoria? iuuanda?. fit tamen faepe 
vt vna abolita, aut deprauata, alias quoque 
la?dantur. 

Si très fimul abolentur,fit illa Gra?cis di-
â a âvosa amenda, qua? etiam dicitur m e n - b m Ten: 
tis caecitas 3c priuatio, métis inopia, caren- c a t» r

: 

tiaque,tatuitas, ftoliditas , qua qui laborat, fiedere^e-

diciturayotç, amens,brutum, bellua, lapis, !^T£a« 
iàxum,ftipes, afinus,infipiens,nihili homo, 
nauci homo i quod in eo mens non magis t e

r

c a ^ & 
A . O je y emen-

moueatur^quâ in bruto,in quo nulla mens, tari. 

F z 



alwui men 

Caufà? âvoiaç Se amenda? ac fatuitatis5 

font ha? caput oblongius ac valdè com-
<po%bç preffam, vnde <pof 0 ) habentes caput Ion-

%w w&- gumacuminatum, veitice faftigiato 3 paru 
çuXvw. valere métecreduntur, vt Therfites3qui5 fi 
iitad,*. Homero credimus, erat ineptiffima? men

tis. Tamen Pericles, cuminforodiceret> 
ILi^iTdtnon led fiflgurare vifus eft 3 licet <po-
mm- %oç Se acuminatiore capite fuilTe dicatur. 

Et in Burdigalenfifenatu, vifus eft mihi qui 
gQ) dampatronusacutiifimoingenio 3ac difer-

men tiflimus5qui tamen CPOFO^oblongiore, acu-
%ZZ%- minatioreque effet capite. 
w% Caput paruum3pufillum 3 quale eft mo-
fit*™* rionibus, quibus dele&antur Magnâtes & 
ginut&vi- Principes. In his enim eft penuria ccrebri, 
tio confbr- n r • • • 1 -

matiank & fpiritus animalis. 
Caput multo maius,quam pro analogia 

Se ratione aliarum partium.arguit enim ma 
teria? redundantiam potius 5 quam virtutis 
robur. 

Caput fine eminentia&tubere 3 in oc-
cipitio> Se fronte. fignum enimpaucasiub-
ftantia? cerebri, vel imbecillitatis formatri-
cis capitis. 

Crifis grauifïîmorum morborum 5 mul-
tos ftupidos Se amentes reddit.vide3in me-
thodo iuuanda? memoria?, de Trapezûtio, 

m curatur. 
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& alijs3apud Thucididem. 

I&us, cafus, vulnus capitis. ab his enirn 
fiepe ofïa cranij finduntur5 franguntur : ipi-
jrittis turbantur : humores & membranç in-
flammatur : partes loco mouentur: vnde a-
mentia. 

Temulentia aflîdua 5& diu continuata 
hebetat,& demenfat. 

Amores ipœç, zelotypia 5fomnum, Se li-
bum tollendo, plerofque dementarunt. 

Bonorum Se fortunarum amiffio rprse-
fèrtimfi ratio fit imbecillior^aut melancho 
liammorbumaut àvoiew adfert. 

Senedus extrema Se decrepita5bis pue-
ros reddit fenes5& avotç. 

In lipothymia5fyncope5apoplexia, epi-
lepfiae paroxyfmo5caro3comate5 lethargo, 
catalepfi, fopôrofifq; alijs affectibus, métis, 
facultates, vel abolentur 3 vel debilitantur, 
vel ad tempus cefïant 5 intermittunturque. 

Nam frigiditas intenfâ/ola, vel cum hu-
more/unétionestorpidas, ftupidas, igna-
uas reddit : aliquando abolet, caliditas au-
tem deprauat Gai. 

D I M I N V V N T V R fiipradiâçmétisfun-
âiones 5 & hebefeût, obfcuratur5obnubilâ-
tur,Debilitantur,^wëAwotTtf/ 5 d/u&vpovvfaji 
cum debiliter3ignauè, diminutè obeuntur. 

F 3 
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Tune fît fÂûùpia 5 fjicipcùaiç 5 flultitia po-
tius,quàm fatuitas. multienim ftulti,qui 
non fint fatui. Afraniusfe ftultum 5nonfa-
tuum eflè putat. Ignauia,& hebetudo rrien 

Huius/^y&w & flultitias mille funtmo-
di&fpecies.abea namque dicuntur femi-

siuUtfiat fatui^œpoijfiP&Mç^t&jj fityLzoii W M ^ T S / É , im-

ImZtjjîd- prudentes,men te imbecilles, flulti, infùlfi, 
^* r ij^l improuidi, infipidi, blitei, inconfiderati, 
ripojfu!u'^e^etes5°'3tufi' indociles,tardi,rudes,fb-
nonnûqua, C O R D E S , ftupidijfubrufiici, inepti ad omnia, 

femiamentes, caliga Maximini. 
Caufa* diminutarum Se imbecillium ha-

rum fundionum funt eaedem cum caufis 
âvolaç Se amentias, fed minores & leuiores. 
ex illis,facilè has cognofees. 

D E P R A V A T A R V M 
fundtionum mentis Sympto-

mata dicuntur 

cum intei- Delirium, furor, mens furiata, defipien-
leclus,ratto . . r . . . . 1 -

iudicium tia,miania3 mentis emotio cum ratione de-
fhlluntur t - o 

& errant, prauata3mentis ahenatio, prsepolteraratio-
cimtio^paippocnjLv^m^voict^mctis error. 

Délirantes dicuntur a Graxis A«/>«V5 ty) 

hyipn&ai) 7te,pîvzffîvctfi mente ferri,rapi, 
pctKo^uj, mente mutilari,perceili? wçlwafy 
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mente emoueri 3I^^^^ 3iurere 3infanire. 
Delirantium &defipientium mult^ funt 

différend*. &9radM-
Quibufdam mens infalfa &fîâidatan-

tum rapitur,& traducitur. 
Alijs intelledus aut ratio vifis & Jpe-

drismendacibus iadatur. 
Alij etiam verbo&fermone petulanti, 

contumcliolo , delirium exprimunt, cum 
icilicet iudicio deprauato multa abfurda} 

Se a ratione alieniflima garriunt, de oblo-
quuntur. 

Peflîmum illud delirium > cum poft ve-
îanas cogitationes 5 Se verborum inanes ri-
diculos3infulfos, inconfyderatos ftrepitus, 
manu etiam 5 dentibus, aut rabido aliquo, 
funeftoquefado delirium exprimit. 

C A V S I E D E L I R I I 
irîtelledus5rationis3iudicij. 

Intempéries cerebri immodicè calida. 
Nam calor audior fundiones deprauat, 
frigiditas abolet5vel diminuit5Galenus. 

Vaporesferuidi,acres, mordaces fiavi-
feeribus mittuntur ad cerebri fubftantiam, 
ad membranas Se ventriculos , quorum 
appulfu & agitatione, fundiones mentis 
deprauantur, prasfertim ratio,& iudiciuŒu 

F 4 
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Febres ardentesiin vigore praefertim, ca 
lore fcilicet Se vaporibus mifïis ad cere-
brumiTrttepcp&Gwjlw accerfunt. 

Ebrietas deprauat omnes funâiones a-
nimse fentientis Se mentis. Nam ebrij cre-
dunt fe gemina videre3& putant omnia cir 
cumagi. N e c minus intel ledus^atio^ iu
dicium hallucinantur.Qua* omnia fieri cre-
dimus a vapore calidiore, replète & ferien-
te cerebrum & meningas. 

Inanitio ac defeétus fanguinis âd-çpcoç 
Se confertim vacuati,vt teftatur Hipp. 7 . 
aphoriC de delirio a largo profîuuio FAN

guinis. 
Vigilia* immoderatae adferunt aliquan-

do delirium ratione ficcitatis : vel quia in 
longis vigilijs 3 fànguis biliofor redditur, 
7.aphori£ 

Inedialonga in picrocholis, gracilibus, 
FF^Jiracundis , ftomachicis. Quibus os ventri-
atra.mdi- c u l i fenfile, imbecillum, fepeadfertfuffu-
ctumdepra i \ \ r • • 

mant. fiones oculorum, vel delipientiam. 
Capitis idus/radurajprascifiofaspead-. 

fert delirium. vnde Hippoc In capitis idu 
defipientia malum, confufis lcilicet Se tur-
batis humoribus,& fpiritibus, aut partibus 
cerebri comprefïîs aut commotis. 

Meningum cerebri vuînus,vel inflam-
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matio,veI phrenitidcm, vel mpciçposrwulw 

infert. 
Hemorrhoïdes fuppreffa?. vnde vapor 

vftus 3 tetcr ad cerebrum elatus fa?pe me-
lancholiam vel fiirorem adfert. 

In fumma Intelle&us , Ratio, Iudicium, 
errant, & délirant, quia per rympathiam, 
compatiuntur. cetebro afFedo, humori-
bus vitiofis,caiïdioribus, vaporibus &fpi-
riribus TS al&vïï'izoiï, tanquam inftrumen-
ti mentis. 

Nam morbi cerebri,vt intempéries, fo-
lutio continui, mala conformatio, vitium 
humorum, & fpirituum afficiunt prima-
no t o cuS-vîJizQV) fecundario vero, & y & t o L 

JiUTi&v TiP'yoîynentem & eiusfun6tiones. 
Porrô Delirium, aliud cum febre,ali-

quando cum rifu, cum ftudio, cum ftrido-
re dentium. 

Aliud fine febre.hoc bifariam fit : vel eft 
fimplex fine febre, fine melancholia, ex 
caufis fupr.didiSjVt fluxu fanguinis,&cvel 
melancholicus. de quo abunde, in cômen-
tario noftro,de melancholia morbo. 

C V R A T I O A M E N T I J E , 
Stultitia?,Delirij. 

Vt varia? funt caufa?, horum rnentis vi-
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tiorum:ita varijs remedijs pugnandum, & 
contrariacontrarijs funt opponenda.Nam 
fiftoliditas 3 aut ftultitia?aut delirium, deft-
pientiaque hominem a primo ortu occu-
paucrit/ruftra remédia paras. 

Si a mala conformatione vitium cœpitj 
immedicabile malum. 

Si Crifis uvoictVj fatuifatem attulerit, fre-
quentius non curatur, aliquando tame? fed 
2Bgrè,tollitur. 

Si ab i&u, vulnere capitis, dementia,aut 
delirium accident , vulnere & fraétura cu-
ratis, mentis fymptoma tollitur œo-î7mo* 
ftvXéicfJov. 

Temulentia inueterata,dementans 5 dif
ficile curatur:quia confuetudo tranfijt in 
naturam:poteft tamen ex parte leuari tem-
perantia,& mutato victu. 

Si amores3zelotypia5 mœror 3 luâus 3 & 
huiufmodi valida? perturbationes mentem 
auferant,adeundaphilo(bphia5nonnunquâ 
etiam & medicina. vide fupra de leuandis 
anjmiperturbationibus. 

Si aj/o/a &fatuitasfitadecrepita astate, 
malum defperatum. Silicernia enim dvct-

vyiftriovvtaf. 
Si a lipothymia,Syncope3apoplexia, ca-

ro 5comate, altifquealijsfoporibus mentis 
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facultates abolentur , & ad tempus inter-
mittuntur, morbo curatq, Symptomata 
ferè conquiefcunt. 

C V R A T I O F V N C T I O -
num mentis Isefàrum a frigidis 

humoribus. 

Si intempéries frigidior5humidior5 cum 
larga copia humorum* cerebrum occupa- dic3 imbe: 
rit : aut caputfit onullum excremëtis,cra£ <>«*-
& r • • r 1 1 i midUfHe-

3pituitoiis5vitiofis3quae hebetent, aut de- «. 
prauent intelle&um 5 rationem 5 iudicium: 
attenuandi &prseparandihumores, deco-
ëto betonica*, fàluias 3jnaioran2e> hyfïbpi, 
pulegij , florum ftrechad. anthos , Semi-
nû anifi feniculi : Deco&ioni adde fyr.ftœ-
chad.vnc 2 .Mell.anth.vnc. 1 . Oximel. icill. 
vnc.2.fàcch. quat.fuff.Fiatapozernaclarif. 
aromatiz.cum cinnamomi drag.fem. D o -
fis vnc.4.{umeteandem dofîn 4.matutinis. 
Si herbue non fint ad manum 5 Recip. <yr.& 
oxim.fcil.ana vnc. 1 .aquarum fàluia^ maio-
ran^,betonicse v n c 1 . aromatifetur cum 
cinnamomi 5 cubebarum ana fcrup. i.fiat 
Iulep.pro vna dofi.Continuetur tribus ma 
tutinis.Licebit etiam attenuare di&um hu 
morem iulculis5quibus incoxerint maiora* 
na, pulegium, thymum 3 ferpyllum, petro-
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(cl. cum pullo, aut veruecina. Humore at-
tenuato, corpus vniuerfum purgetur pilu-
Iis coccijs, 

D e A g a c o , 
Aggregatiuis, 
Elephanginis vocatis. 

Sinon poflîtvti pilulis3purgetur apo-
zemate <ptey/u&yÀlœ^ vel bolo ex diaphœ-
nico, vel potione ex infufione agarici, cû 
diaphœnico,&: fyr. rofàr.lax.difîblutisin a-
qua betonica^maiorana^ vel faluia*. Dein-
de vtendum firmantibus, & exficcantibus 
cerebrum Se capyt 5fumendis Se admo-
uendis. 

Infumendis numerantur Condita * cor-
macho&a tex citri, cortex arantia*, nux myrutica re-
S p £ c e n s

 c o n d i t a . , myrobalani conditi ,Con-
tofu- feruse anthos^ftœchadoSjiàluise. 

Pleraq; alia remédia, vt Opiata*, Tabel-
l2e?Antidota, Pulueres cephalici3& iloma-
chici,Erihina>Cucuffa*> lotiones capitis5lo-
tiones pedum petenda ex (criptis adjne-
moriam iuuandam, ad cephalalgiam pitui-
tofàm 3 ad comitiales, ad foporofos affe-
dus 5 ad lethargum. H sec enim ficcant, fîr-
mantque cerebrum.-illuftrant, recréant fpi-
ritus rroborantftomachum. 
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Q _ V I B V S M O D I S I V V E N -

. tur Intelle£his,Ratio5 Iudicium, fi debi-
litentur & labafeent ab inanitione. 

Vt a longis vigilijs,quodfaspe contingit Meddam-
< ,« s* • i l r n i • • • xarumme-

phiIomuiis5qw nullam iuisitudijs qiuetem t»&md-

intermittunt 3 qui immodico ftudio defor- S 0,l"* 
mi macie atteruntur, impallefcunt,& libris T c r h é t c e . 
immoriuntur. Et poft longas inedias & te- mm>Pleri% 

F D a mente di-

nuem vidum. ha?c enim adolefcentibus 
biliofis aduerfifïîma.Poftanimipathemata^^ » 
longa> violenta, hase enim iaspe nonnullis ludkïjino-

intelle&um & rationem fufiulerût, v t p o f t ^ j f ' 
amores, zelotypiam, ludum 5mœrorem. 
Tqnc alla methodo 3alijs auxilijs vtendum 
adinftaurationem facultatumnrientis abo-
litarum , aut fatifeentium, Ratio vi&us fit 
plenio^humeétans^vires reparans.Alimen 
tafintboni fucci,qualis vitulina 5 hœdina, 
capijpullijpifces 3 âyyfj^i : vtfolea, afellus, 
rhombus, lucius 5 lupus 5 &: alij faxatiles. 
Quaerant animi laxatnenta, auoeamenta. 
Aliénant animum a rébus ferijs ,aftudijs 
grauioribus, vt iure ciuili,a philofophia fe-
ueriori:&:oble&enturleuioribus3iucundio 
ribus. Exhilarabunt animum 3 &fpiritus3a-
msenis fped"aculis3rufticatione, mufica3har 
monia, concenturdele&eturlonga quiete. 
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otio 3 fomno Iongiore, his quse fpiritus la?-
toSj&iucundos gignant. 

Caputhumedabitur5recreabitur.,lotio-
ne capitis 3 & illitu oleorum 5 di&is in me-
thodo mémorise iuuandas.Nec inutile fue-
rit balneum aquae dulcis, quale prsefcribi-
turheâicis,& marcore tabefcentibus. 

Q J V JE V S V E T E X P E -
rimentis obferuatafunt conferre 3 intel-
le<3;ui3rationique & iudicio. 

Etfivisintelligendi fuis priuatim renie-
dijs iuuetur & acuatur : Ratio fuis proprijs 
firmetur: Iudiciumque fuis quoque robo-
retur & maturetur:funt tamen omnibus 
qusedam communia, quae propter faculta-
tum fympathiam Se cognationem, omnia 
communi ratione iuuant corroborant, vt 

Cursvaie-cma.&c ftudium valetudiniscapitis. Efte-
tudmu <«-n-im a r x & R e g j a intelledus, rationis>& iu-

dicij. 
Danda igitur opéra > ne caput oneretur 

excrementis5pr2efertim pituitofis 3 frigidis, 
frf^Xcraflis:Cerebruincaputqueficcentur3mo-
c r u' deratè tamen, & magis excrementa va-

cuando,quam fubftantiam partiumfolida-
' rum ficcando. Nam Heraclito ficcitas ce-

rebri;intelle£tui &rationi fplendorem,pru 
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dentiam, iudicium , & fapientiam adfert, 
Galenotefte. 

Admiratio ,duv/&crtuoç rerum pulchra- ̂ *»i>*-
rum excitatingenium,&inteIlecl:û.Siquid "* 
enim admiramur, id frire Se intelligere op
ta m us : Se huius rei gratia , ingenium,& in
te l lects acuuntur, vt illuc tendant Se fe-
rantur. 

Honor Se veneratio difciplina? alicuius. 
Nam quifque ferè fe tradit ac mancipat, 
ftudio eius artis, quam in pretio e(Te vider, 
Se qua? gradus facit ad diuitias Se honores. 
Sic ius ciuile Tholofa? & Patauij, Medici-
nainacademia Monfpelienfi ,&: Lutetia?. 
Olim Athenis Se Roma? eloquentia dum 
florebant•> intelle&um multorum mirificè 
acueban^ck augebant. 

Pra?ceptor eruditus,& facilis,qui fit ver- T M ^ W . 
fàtus in omni génère difeiplinarum audi-
torum intellectum mouet Se acuit, modo 
fit ingenio fubtili iudicioque ùno,Se quifa-
cile,intellrgenterquedoceat: Labor,Sedu- Labor& 

htas,Studium, Meditatio,iunt veluti azovy 
Se coticulç,ad quas intellec-tus Se iudicium 
acuuntur,expoliuntur. 
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Couerfitio, I 
Cofiietudoy \ 
Colloquia, J 

cum 

"Intelle&um a-
cuunt & exer-

H cent: 
Rationem fir-
mant: 
Iudicium robo-

. rant,perficiunt. 

Txamium 
laboris. 

'emàkisy 
prudentibus, 
conjultisy 

. fo Urubus, 
< cordatis, 

fipientibm, 
Jubtihter 
ratio cinantibus, 
cPhiloJophis, 

Prasrnia laborum 5 & ftudiorum Aimu-
hm^Sc acuuntingenium Se intelledum, vt 
Honos.hic enim alit artes. huic, olim viris 
in arte aliqua excellentibus ftatua? ereda?, 
vt VirgilicDemoftheni, Hippocrati, l ïo-
cratî &r multum honoris delatum Platoni, 
a DionyfioSiciliç rege:Poflîdonio5a Pom-
peio : Virgiiio ab Augufto : Hippocrati, a 
tota grçcia Se rege Perfarum:Ariftoteîi,ab 
Alexandro : Enniôa Scipione Aphricano. 
Ethodie gradus in Academijs, pro erudi-
tione Se profedu conferuntur. 

Stipendia, Se falaria magna inuitabant 
ad ftudia. Se calcar ingenijs addebant, non 
magis tamen, quam priuilegia difeiplinarû 
profefïbribus décréta. 

Cupiditas Cupiditas veri inueniendi3ingenium,in-
lîendT"' telledum. Se omnes métis fundiones ciet 

Se flimulat. Nihil enim magis decethomi-
nem,quàm fcire3intelligere. 

Stipendia,. 



91 
Principes.Principum enim,vt quifque T » ™ * * 

arte aliqua oble&atur, ita fubie&iineafe 
exercent,vt 

Sub Alexandro,militia in honore: 
Sub Augufto,plurimipoeta*: 
Sub Nerone,magia5mufica,hifl:rionica: 
Sub Francifco Galliarum rege litera* 

humaniores. 
ZiiTyçjîvt ifyhia.) a*mulatio ftudiorum al- ^emui** 

tenus, excitât intelleéhim, ingeniumque t t 0' 
acuit. 

Sic legimus Temiftoclem è fomnofa> 
pe fufcitatum trophseis Miltiadis : 

Et opéra antelucana artificum extimu-
laflè Demofthenem ad eloquentise ftudiu. 

Homeri ilias, Hefiodi %pyt K&J v\/u&pou(y 
Theocriti eiMfàict, ftimulos addiderunt 
Virgilio,vt confcriberet Bucolica Geor-
gica 5 & ^Eneidem. 

Venter & neceflitas excitant ingenium 
Se intelleâum. hinc illud Perfij, 

agi/ter artisingenijfo largitor 
V'enter\negatns artifex fequi voces. 
£>updfi dolofifpes refulferit nummi: 
Cor nos poetas & poetridas picas 
Cantare credas Pegafeium melos* 

G 
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R A T I O V I C T V S 

(pi^g/uiicTwVjSc literarum ftu-
dijs incumbentiura. 

Athletas5p ugflesju datores, milites,ftu-
dent TH gt'gf ia optimo corporis habitui, ar-
tuumquerobori, ac corpulentia? 3 quare il-
lis vtendum larga ciborum comeftione, ci-
bifque valentifïima* materias : vt bubula, 
porcina Jeguminibus, farre, frumentaeeis, 
oryza5castaceispifcibus. At literarum eu-
pïdi & ftudiofi magis {lurent animi &: men 
tis valetudini3quam athleticis viribusfîbi 
comparandis.Proinde aliter vti débet eau-
fisfalubribuSjdiuerfaque vidus ratione, lie 
tamen vt etiam curam habeant fanitatis. Se 
firmitatis corporis, ad ingenij mentifque 
fundiones perfediores affequédas : Se qua 
non folum benè beatéque, fed Se longifïï-
mè vitam producant: integrifquefenfibus, 
ac mente firma ad extremam vfquefène-
dam devant. Porro cum numerofe fint 

' Sut eui% (tu diofbrum natura? ac temperamenta,va-
Ifa'ïsM. riajque confb'tutiones, fuam cuiquevidus 
Html*. f o r m u l a m particulatim feribi oporteret. 

Q u o d c û difficile Se longumefievideam: 
nunc fàtis fuerit communem quandam 
viuendi rationem propofuifïe.quaî omnib. 
accommodari,&ex vfu ëflèpofïu^fipau-
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cula mutes,addas,aut detrahas. Itaq; fcien-
t\x ac bonarum difciplinarum auidus, ma
rie experreftus 3 côco&ione perfeda,tuto 
furget, vt bonarum literarû ftudijs incum-
bat. Tempus enim aptiflîmum ftudijs lite-
rarum hora* funt anteîucana?, aurora>& Sol 
oriens. Tum enim cerebrum a vaporibus m ^ v ^ 
eft liberum ac defœcatum:& his horis om- «. 
nia conquiefcunt. vnde mufe magis propi-
tia?.Sunt qui priufqiiam l e â o furgant, cor
pus vniuerfum curant perfricari manu blâ- Jg^"™ 
da,fùaveIfamuli,&linteoaut panno :fri- fvfisi-
étioque erit modo mollior, modo durior 
vel mediocris 3 pro natura corporis &vfa 
quaefito.Pofteaquam e lecto furrexerint3<p/ 
>é/uLHOoh vacuatis corporis excremétis, ala-
crianimo literarum ftudijs infiftent,ad o-
dauamautfeptimam.Deinfifui iuris erût, c^fZf 
exercebut corpus non luâa, pancratio,aut ^ g

t u r f î ^ 
vehementi exercitationc 3 nimifque robu-
fta,quod athletis & pancratiaftis eftpro-
priû,fedreniiiTa5 lenta,leni. Exercitationes 
(pi^QfAdtùv praefertim biliofbrum erunt in-
ambulationes molles in hortis,viridarijs, 
locis amotnis:Pituitûfîsvero hyeme pila 
palmaria?veldifci iadus>curfus,dobus,fol- rf®.?9* 
I r r ° t ^ labortb. co-

lis conueniunt vlque ad iudoreiri & laffitu 
dmem,modo citra defatigatione obeâtur* mit4 ^ 

G a 



Neceptas Q uod ad prandij Se cœnœ raaone atti
fe in die J» T 1 i « 

mendum ci net5paucifunt nodie, qui cœnet tantu mo-
bi* fùadet. -r c o • • 1 ~ r 1 

GuUmn re pnico. àunt &paucqui prandetiolum 
{facuium, explacitismedicorum Arabum. hodièfe-
trandium, r £ omnes prandent,&: caenant.quod tamen 
merenda,cx i 1 

na,notïur- Plato in dialogode repub.improbat. Hip-
î?<e vitellia- • 1 • ! 1 • • n ~ 

comef- poc.contrainlib.de rationevictusacut.no 
/ k t t o n e s ' damnât. Et fànè inualuit confiietudo vt ci-
d^ifcibtcZ bus quotidie fumatur, hyeme fïccior, sefta-
pen ce/uit. t e humidio^habita (emper ratione tempe-

raméti,cceli;)&: aëris5con(uetudini(que. Fa-
mem cibus ,fitim potus expe&abit 3 pra-
fertimcum homo valet. Hyeme pleniore 
c ibo, parciore potu , Se paulo meraciori v-
tendum : contra asftate frequentior, humi-
diorque cibus conuenit 5 & potus dilutior. 
diebus aquilonijs plus comedendû, quam 
auftralibus. 

Autumno fingularis ac cauta viâus ra
tio habenda, quod hic ina?quali & fua na-
tura inordinatus>tum*propterfru£Uis,quos 
nouitatis gratia Se fuauitate ille&i plerique 
efitamus. funt enim noxij non folum co-
pia5fed etiam fui natura. 

pomon* in CacochymaJubrica, fruâus?& aux ci-
uttantt co- J . t' n 
gimur au- to corrumpuntur, prima cura literarum ltu 
quid condo i • /* /Y C » 1 C 

lare. diolo eflet non tangere,lecunda 3lumere 
primis epulis. E fruâibus, cerafà accida 

http://poc.contrainlib.de
http://rationevictusacut.no


dulcia & dulcacida. Pruna damafcenanî-
gra,purpurea, & violacea Iberica diâta 
Gai. Cypria.mora ( etiam fi Horat. derpo- imm*tum 

ltremis epuhs ) heus Se carica?, vua?, înitio w g e f l ù ^ 

tuenfx indulgentur,praefertim biliofis Se^Ja

ua

vl 
calidis naturis 3 ad molliendam aluum, ad t a n d a -
refrigerationem 2eftus,ad appetentiamr ex-
citandam. Hifruâus Se ireliqui horarij ferè 
oes3funt fugaces, temporaneiq; : quodho-
riï gratia cito vanefeat, ac corrûpatur. N e c 
credas illis 3 qui a ficubus5 aut alijs borarijs, 
aquam fuperbibendâ efïe fuadent. ita enim 
augeretur corruptela > fîeret flatus 3 colici 
dolores, Se chylus aquofior. 

Qui maie appetunt 3 & ftomacho font 
faftidiente,condimenta epularum qua^rat tumèpuia-

non a coquo, aut piftore 5 fartore, fàlgama- ™™Zm? 

rijs3 fàllâmétarijs, aut foro cupedinario,fed fc 

a motu,inambulatione5exercitatione matu 
tina.,& ante ccenâ obita^exemplo Alexan-
-driillius magni,qui prandiurrf condiebat 
profedione matutina, cœnam vero tenui-
tate prandij. Si appetitus cibique auiditas 
non reuoeetur exercitatione 5 aut inedia 
exfufcitanda erit acidis3aufteris,falfis5ali-
quando etiam acribus5vt bulbis>finapi,pra> 
fèrtim hyeme, nifî capitis infirmitas im-
pediat. 

G 3 
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KAntiqui^ A fàlfàmétis olim Alexandr in^ Athe-

tatfalfame > r V • 1 1 o I 1* » 

ta muit, mêmes prandia inchoabant. &nodie pie-
J^cuiTigno rique vfu horum appetentiâpifciculis falfis 
^ w r e c r e a n t 5 vthaleculis,vulgo haranc^fardi*. 

ill»nes & anchois. Romani (uo garo.& oxelseo* 
fient . r r - i 

ta. bed horum omnium vius rrequentior vale-
carum è tudini nocet:dum fànguinem vrit5& bilem 

fcomhro o~ 
Hmindeli-aUget. 

Admittuntur etiam primis menfis, afpa-
ragi5cappares, oliuç colymbadesjcrithmo, 

Cauiieuii cauliculi rufci, bryonia??& variarum planta-
fiaZmm! r u r n > e x oxelseo ad fafhdia abigenda. Quin 

Se herbarum acrium, Se aculcatarû cyma?5 

Se turiones 3 ex oleo Se aceto ad cibiauidi-
tatem, ad obftru&iones vifcerum,fumun-
tur initio menfa». 

okra & Acetaria,vere ineunte, Se seftatis feruo-
J^^ribuSjgratiâin primis menfis habere viden-
fumuntur. tunat valetudinarijs Se cacoftomachis om-

nino fugiendaicum plerunque calidafrigi-
dis, humentia ficcis mixta contineant, Se 
fint omnia mali fucci. A plerifque tamen 
hodie lachica? (effiles Se capitata? ex oxe-
la?o,vel oxyfacharo, a?ftate fumûturad cibi 
appetentiam, ad refngerium,fomnum co-
ciliandum,veneris incendia fedanda. 
Studiofi literarû vtatur cibis boni fucci,me 
dia? materia?. Se facilis côco6Honis,vt font 
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Vitulina primas tenés inter grandiorum f^«<«" 
animalium cames 5 l i io lo lactevitulus nu-
tnatur ex diu. umàinuvt\ 

Veruecîna.huius gratia, & fuauitas etiâ ™*tui 

vfu concinuo non exolefcit.miror Galenû, 
imô Gra?ciam, Italiam huic cibo paru au- J ' ^ ^ J F 

thoritatis dediffe > cum Gallia fuauiflimum t*t*m 
uenitnti». 

expenatur. 
Hœdina. fàpida efl:3cumherbarumeil: 

expers 3 prsefertim fi mater lade abundet. 
Burdigala vere & seftate ;imô totoferèan-
no,pra?ter duos menfes,hac abundat. 

Capi cohortales3paleares3&libero aére 
fruentes, magis quam altilesincaueisfàgi-
îiati laudantur. funt enim optimi fucci 3 & 
féliciter nutriunt. 

Gallina?3brumalibus diebus ganesepro- f*« 
i i . i i • n i i m > ©• 

ceres edendas îubent.quomodo a t o t e n e - ^ w * 
refcant3vide Horatium. aittTvi-

Pulli Galîinacei e l ix i 3 & affi danturfà- r w c h ï n e t ' 
nis Se aigris 3 infantes bimeftres3hodie quo 
rundam ingenio etiam hybernis menfibus, 
in menfàs veniunt. 

Perdices annicula?>gi!ua?3rubra?3& rufli- TerdixGA 

CA? inter primarias efeas cefentur.(àpore3& l ' ^ T * 
fucci bonitate3pra2ftant alijs auibus.harum 
infantes pulli, Se adultioresfaéti, ditiorum 
aut liguritorum funt epula». 
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Columbos medici Arabes in cibis dam

nant. Galenus vero eos qui in turribus ru-
fticifque columbarijs degunt commendat, 
praefertim pullos Se infantes columborum. 
Genitores duriores a menfis medici & g a - N 

ncx proceres abdicant. 
Palumbium Se ramalium generi gloria 

TeZtZar * n t e r epulas non poftrema. nâ hyeme inter 
tiaiu. elegantiores cibos cenfentur. Apud Aqui-

tanos Vafàtes mira fertilitas. funt qui femi-
toftas Se adhuc cruore perfufàs auidè de-
uorant : at fie concoëru funt pertinaces3ru-
âufque nidorofàs Se fiiccum excrementi-
tium gignunt. 

Phafiani,in mefàsPotentum & Magna 
fghrZZtist\\ni folum veniunt. Medici hos carnis Se 
adfin in a fucc{ bonitate,& codionis facilitate aequat 

vel etiam anteponût gallinaceis. funt enim 
faporis iucundi Se pretiofi 5& volunt efle 
velut regulam Polycleti, in aeftimandis ali-
mentis reliquarumauium. 

Turtures 5 nutriebantur apud Romanos 
in auiarijs : at hodie milio fàginamus in ca-
ueis.Galenofunt carne duriori, quamtur-
dorum Se merularum : etiâ fi Martial, apud 
Romanos turtures pingues in pretio fuiffe 
feribat. 

Attagen vel attagena perdice paulo 

J 
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maior,vulgo francolim, eiusdorJum macu-
lis verficoloribus pingitur. huius caro boni 
fucc'^Se facilis codui 

Turdis palmaminteraues Martialis,&: 
Horatius vidétur dediffe: etiam fi Galenus 
reclamet^. alimentorum. hi apud Aquita-
nos Se in Gallia Narbonenfinomenreti-
nent four.Seqmni Se Celte Francique hâc 
auem maluifcumvocant.Âues funt adue-
nx Gallis, vt & grues. Galenus turdos Se 
merulas in fymmetria exceflfuum locat. 

Merularum caro affînis &compartur-
dorum carni, authore Galeno. asftate ruf-
fefcit ex nigro. 

PafTeres, per méfies Se vindemias, pin-
guefeunt. Se fucco fiunt paulo meliore : in 
potentiorum méfàsraro admittuntur. Fœ-
minç tamen maritis in venerem ignauis ex-
hibet, quodfàlacitatem, hoc cibo excitare 
credât,& Galenus pafTerculos laudat.<5".£t. 

Sturnus, ruftici vindemiarum tempore 
fturnos venantur Se edunt. Gula morofior 
negligit: etiam fi Galenus efum fturnorum 
extenuatis confulat.là.f .vulgo ejlourneau. 

A lauda3hybernis menfibus in cibo 2ra* Tatina *• 

tiffima3aflàtur Se operc'piftorio includitur. [TSS& 

hase etiam Galerita dicitur. in iure elixa Se ^^P* 
cum iure fumpta eftcolicisfummûreme-

i 
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dium GaLîn fimplicibus, dicitur & caffita, 
apud gellium. 

Coturnix. Cotumices 3 & harum pulli 
tempore meflîum fuauiflîmi,& in cenfu eu 
pediarum habenturTholofa? & apud Bel-
gas3ganeceque Gallicse artifices, tamen an
tiquorum Romanorum cibis damnataefue 
runt3quod veratro vefeerentur, & pingue-
feerent : quodque conuulfiones vefeentib. 
adferant5ex Gal.fèntentia. 

Auicuke 5cynobati frudu,ac dumeto-
rum baccis viÙ:hantes(mortes vocat) Aqui 
tanis5in foro cupedinario, circa fine seftatis 
8c toto autumno numerofiffimee vendun-
turjhabenturque inter epulas lautiores. 

Lufcinia 5 carduellis, acanthis, linaria5 

*Aues doci- chlorias, vulgo verdier 5 Trochilus, qui 8c 

^ ^ r e g u l u s ^ T a r u s . r a r o i n menfàs Gallicanas 
veniunt,fed aluntur ad cantus in auiarijs 
caueifque. 

Pfittacus5tempore Plinij Romanis in ci-
lAuespert- \yQ familiaris erat:& fuaui fâpore effè aiunt, 

&hodie medicorum nonnullipfittacosv-
tiliter mandi,contra phthoen feribunt. alio 
qui in vfu menfàrum,rarofpec1:antur. 

Gallina* indiesea Lufitanis Hiipanifque 
inue&ae in noftrum orbem carne funt fir-
ma & boni fucci > fed pertinacis codionis, 

* 
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nifi tenerefcat.vnde adolefcëtes fuauiores, 
L I T E R A R V M ftudiofLquiqueimbecil-

t . r n t • 1 literarum 

lo & malo funt ltomacho 3aut vitam de-/***»/?*** 
gunt fèdentariam,vitabunt 

Bubulam.nam difficillime confîcitur3& 
atram bilem, craffamfànguinem gignit.vn 
defoboles morborum melancholicorum, 
etiamfi culina* potentiorum ea fàlfàvtan-
tur primis epulis3ad vini irritamentum. 

Suilhm.hxc boni eft fucci & potentifïï-
mè nutritifèd ftomacho debilinegotium 
faceflît. relinquenda athletis, & ijs quia-
âuofam laboribufq, exercitam vitâ agunr. 

Porcellos ladentes,olim in pretio fuifïe 
Martialis feribit. hodie raro in cœnas po-

.tentum veniunt. cutem retorridam porcel-
lorum,liguritores fuauiter vorant, gula? fer 
uientes, magisquam valetudini&: rationi. 
Horum carne biliofi innocentius vti poP 
funt, fi valent ftomacho. Suillamexapro. 
hac culinsemagnatum carere vixpofTunt 3/

, M^m: 
quas falubrior eft fuilla domeftica'.tame ftu- «* haktw 

dioiisnoh débet elle învfu rrequenti. ng-iL 
ninam.quia efthumidiori,& pituitofiorina. 
tura,& excrementofa. Arietina eft fœdo o-
dore & fàpore virofb.Ouilla eft excremen
tofa, & fucco vitiofo. 

Caprina eft improbifucci>& fàpore acri, 
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ingrato. Plutarchus ait capras tentari malo 
comitiali5& nufquam carere febre.Hircina 
ab omnibus damnatur. 

Ceruina praedura Se mali fucci, etiam fi 
nobiliummenfae hanc in honore habeant. 
caro ceruorum vitiatur Jibidinis tempore, 
fœtetque,vt hircorum.Hinnuli Se infantes, 
épuise generofa* funt potentiorum &no-
bilium. 

%oHrame Afinina fuccum gignit vitiofum, atrabi-
piuresMe-innum. Quare mirorMecœnatem huius 
tatores ono adeo rujiie auidum3vt greges alinarum ale-
fbagi. r e t g r a t j a pullorum.quorum carnes putan-

tur fuauiores Se gratiores, etiam fi mali im-
probique fint alimenti. 

udicm & Leporina atra? Ipilis parens &fœcunda. 
ZetZum Quare damnatur a medicis.Nec credendu 
debetur me pu\x & palato poëta?,Tïia gis quam Galeno 
ujiiarm- Se ratîoni.Huius venatio mire placet omni 
ritorum. * nobilitati. Pulli bimeftres 5 trimeftres Se Ce-
cifTjpe' meftres, ganeasproceribus miré fuaues Se 
wamenù. e X p e t it i .Bimi aut vitra vilefeunt. Plinius Se 

Martial.fcribuntgratiam &formam corpo 
ri comparari efu leporina?. 

$1uZdT Cuniculorum caro>parum abeft a lepo-
TÏt^oZt. rina.pulli infantes ( lapinos vocant) in con-
caien.raro u i u i j s gratiam habét.Vetulorum caro pra*-
min*, dura. Cumculivtperdicesreferuntvitium 



109 
aut gratiam ingeniumque foli Se pabuli, vt 
geniftce3iuniperi,aut planta? alterius. 

Vulpinam vita ciuilis Se nitidior reijcit. p»i*»o vui 

ucco enim elt vitioio 3& agrelti:tœtidum- du datur* 

que quiddam redolet. Tamen efu vuarum m e d t c u ' 
pinguefcentes elixant, mox inaflànt rura. 

Herinacei caro, hodie etiam ganeae Se t ^ p * * -
. . . r . r . P cukttmen-

euhms naicitur : atli eius vnna in venatu dum^am 

caro perrundatur abdicanda.li non macule 
tur in cibo fumpta, vrinç ftillicidium c inon
dât.caro tamé mali eft {iicci.reliquas carnis 
herinaceifacultates videapud Gai. xj.fim. 

Sciuri capiuntur magisad delicias, vto-
lim,quàm ad epulas.Nam alimentum prx-
bentficcum Se melancholicum agrefteq;. 

Mures Se ibrices quidam animi gratia, 
vel experiûndi caufà, vel famé coadi , vt in 
obfidione vrbium5aut quia ftupido fiint pa-
lato3edunt. at medicina, harum carnes im-
probat. quod ex putredine ferè nafeantur, 
Se fapore fint acri Se virofo. Vrinam tamen 
non côtinentibus damus niagno fucceflu. a .« ° . . . . . Iuuant rc 

ires 5cognati muribus promde a b d i - « f e -
candiamenfis ftudioforum : etiam fi olim c°a°' 
Romani,gane£,ac cupediarum artifîces,in-
ter epulas lautiores locarint>& glirariaVar-
ro conftruxerit. 

Muftela fapore Se virofo & agreftUn ci-
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bofumpta. 

Cenbrum Felem.funt quidam gula* ac palati igna-
fcio iljh-~ uioris,qui felibus3pro cuniculis vtuntur.cû 
H Z 3 ^ experientiaipfa malo effe fucco indicer. 
bquuinfa- Canes N U N C 3 V T olim3etiam in menfàs ve 
mU

a>%Lt niunt , prasfèrtim catuli latentes, vnde cy-
nophagi.at nec literarum ftudiofi^nec G al
lia canes in epulas admittit. 

Lupinâ.fi paflores vitent in cibis, oues, 
hœdos alialque pecudes iugulatasalupis, 
ob creditum virus maleficum , aut venefî-
cum 5 non mirum fi Lupina in totum abdi-
cetur. Iecur lupinum, hepar hominis vitia-
tum iuuare certo,&: recreare Galenus fcri-
bit a .7. 

Equinainnullo vfu men&rum eftapud 
Gallos, nifi forte obfefïbs & cogente rabi-
da famé, vt fepe fit in bello. Audio Turcas 
etiam fine obfidione ea vti. Vitiofumfuc-
cum3&: atrambilem gignit. 

Vrfinâ.funtquiedunthanc opère pifto-
rio conditam 3 vel afïàm more alterius feri-
nas vel venationis; prasfertim vrfulorum in-
fantium. Tamen hune cibum inialubrem, 
agreftem, nec natura? humana? confenta-
neum exiftimamus fed plane atrabiliarium. 
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ra 5extremaque animalium quadrupe-
dum an abdicandaamefa ftudioforum? 

Vitabit literarum ftudiofus 5 & qui paru Extre»>* 
eftfîrmo ftomacho nea anima-

Extrema animalium grandiorum3vt po- dr^Lm. 

te neruacea > ligamentofa 5 & maie 3 aut le-
uiter nutrientia. Roftra3pedes3aures3magis 
arrident guise, quam profint ftomacho & 
valetudini.profunt hoc nomine, quod aui-
dè Se iucundè fùmuntur. 

Interanea & vifeera 5 vtiecurquadrupe- H e p d r „ 
dum.nam crafïb eft fucco, Se obftruit3diffi-m n e f 
cile coquitur. Tamen olim Gracia Se Ro-
mani plurimifaciebant fuum a v j t c û f b v fica-
tum iecurfuillum. Anfèrinum olim in pre-
tio, nec fine caufa.grato enim eft fapore Se 
ganea? ingenio crefcebat.Gallinacea hepa-
ta commendantur plufquam pro merito. 
Falfum eft iocinora efitata ? vefcentium io-
cinora iuuare. At verum eft hepata vitijs 
maculata, aut feirrhofa ab homme non edi 
impune.Lien3etfi guftatu fuauitatem pala-
to quorundam adferre videatuntamen ma-
lo eft fiicco : & atrabilario. Vitabit quoque 
pulmonem. nâ fuccum pituitofum & mu-
cofum gignit. Cor raromëfàslautioresfu-
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bit.Caro eius fîbrofà,dura, c o d u difficile 

Ventriculus Se inteftina asgrè coquun-
rur.rufticis Se plebuobuftorumque ventri
cule* relinquuntur. 

Renés funt ingrato odore 5& fâporevri-
namqueredolenti. proinde fucci bonitate 
deftituuntur. 

Cerebrum a medicîs damnatur ferè o-
mne. nam fucco eft craflb pituitofb. a*grè 
coquitur,ftomacho aduerfàtur. Animaliû 
tamen ficciorum cerebrum a quibufdam 
expetitur vt gallinaceum, hœdi, leporis. 
quod Se acjtremorem facere putatur. Cu-
niculi memoria? nocere creditur, fed nulla 
ratione. 

Vitabit etiam literarum ftudiofus aues 
grandiores, grauiores,paluftres> palmipe-
des.cuiufinodi funt 

Pauones. horum caro dura, Se fibrofàa-
tram bilem gignit: tamen infantes & adulti 
ad menfarum vfus praftantiores.Miror gu-
la? Hortenfij Se Romanorum, pauonem a-
deo placuiflè : cum eius caro nec colore, 
nec fapore oculis aut palato arrideat:etiam 
fi gemmantes expandat alas. 

T/wrç/ifi* Grues.harum caro excrementofà, con-
fama has codione pertinax>fibrola,dura.hodie apud 
Kobihtauit. i m i i r r i 

nobiles hy bernas menlas ornant, led repo-
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ûtx, Se puluere aromatico afperfae caryo-
phylis confîxae apponuntur, magis quam 
calentes. Ciconia* concoéhi difficiles, ma-
lique fucci & veneni participes, exfenten-
tia quorundam,quod ferpentibusvefcan-
tur.tempore Auguft.in cibis authoritatem 
habuerût.hodie non expetuntur. Cygnus, 
olor inter epulas lautiores olim cenleba-
tur,prçfertimpulli. At corporis moles,& vi 
dus ratio>& loca paluftria, indicant hab ère 
naturam cognatam ciconia* Se gruis. 

Ardea>& ardeola.harum caro excremé- ^rdearu 
r 1 «• I r i n infiitutattn 

toia algcejimique odorem rerert.vnde lto- qua™ « m 

macho faftidia. Et tamen cupediarum ac fitf4r" 
ganea* artifices > in honore ac cenfu lautio-
rum ciborum habent ardeolas. 

Aues quoque no&urnae vt bubo, vlula, 
nodua ,aluco, in menfas vrbanorum & li-
beralium hominum non veniunt. 

Aues aduncas Se aquilino roftro, carni-
uora?,vt aquila?,milui,buteo, accipitrum o-
mnia gênera non habenturin honore epu* 
larum vitio carnis,temperamenti, Se fucci. 

I N A V S P I C A T I E E T 

ominofse vitanda?. 

Nam cornices,vtfunt MOLEFTA* GARRULI-

tate, ita inaulpicati alimenti. 
H 



H 4 
Corui,vt hominibus inaufpicatiffimi3fic 

a cibis hominum abdicandi. 
Picum olim gula Romana etiam menfis 

appofuit:at caro fàporis ingrati(ïimi,vt quse 
formicas Se culices redoleat. 

Graculi & picae pullos rura mandunt: 
quos tame medicina,&: vita nitidior reijcit. 

Hirundines, necharum pullos menfis di 
gnamur.Quibus tamen Se harum nidis me 
diciad faucium morbos vtuntur. 

Hadenus alimenta literarum ftudiofis 
fàlubria 3 Se inlalubria prodidimus, qua? ex 
quadrupedium & auium multitudine pe-
tuntur. nunc idem in pifcibus faceret libet. 

P I S C E S S A L V B R E S . 

& Pifces faxatiles, pelagij 3 littorales probi 
* funt (ucciySe ftomacho idoneimon fiint ex-
cremetofi,funt c o d u faciles^nô obftruunt. 

Buglofïus5linguIaca5folea Plinio Se Oui 
dio 3& hodieGall.diciturfoie. Carne alba3fir 
ma 5 fapore grato habetur inter lautifïïmos 
pifces.Eft Se pfèudobuglofïùs notha folea, 
colore Se fucci bonitate longé inferior. 

Lupus *à&paL% quia vorax Se rapax brU 
gneÀn maxima menfarû gloria reponitur. 

Mullus relyto Galeno, mutiez Arifto-
seles inter fàxatiles : at Barbatulum intelli-
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git, qui Roma? olim in pretio habebatur, 
quia fapidiffimus:at imberbes mullos & l u -
tariosvt pote fluuiatiles & paluftres inci-
bo damnati. Galenusmiraturcurolim gu-
Ix Romanorum tantoperearriferitmullus 
Se vîide tantuli pifeis infanû pretium. vide 
Iuuenal.& Aufonium de pretio. 

Mugil zi<pti?éç G'âlcno^çpîvç Ariftot. 
pifeis pelagius. cuius caro multis fpinulis 
non impeditur7guftuque fuaui ac iucundo. 
Hic eft diuerfus ab eo mugile,qui in flumi
nibus , ftagnis 5 aut riuulis cloacas vrbium 
expurgantibuseducatur. mugilque fluuia-
tilis ? lutarius, lacuftris dicitur?vuIgo mi-
geou nuncutur. f 

Merûla.interfaxâtiles Galeno,Tinca eft 
marina a colore auis merula? , qui commu-
nis eft aui Se pifei Ariftoteles ait mutare co 
lorem pro anni tempore, vere faturato Se 
ferèatro colore, a?ftatedilutiori.huius co
loris etiam D . Ambrofîus meminit, in libr. 
Hexameri. At tinca fluuiatilis Se paluftris 
cibus eftfsecis populi. 

Turdus,fcarus,iulides,a Galeno inter fe-
xatiles reponûtur.fed innoftro Aquitani-
co oceano,raro educantunvelin forum pi-
Icarium non adferuntur. 

Perça marinapinterfaxatilcs habetunra-
H a 
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ro tamen in noftro oceano gignitur :flu-
uiatilis vero, a medicina mauritana 5 Se Au-
fonio in Mofella5commendatur. Carne eft 
alba 3&boniiîicci. 

Afellus ovoç t&j ovi<moç a colore afini, 
Merluz, Gallis dicitur 5pelagiuseftmagis, 
quam fâxatilis.nam viuit in alto mari 5 pro-
ximè tamen ad faxatiles accedit fubftantia 
&bonitate.Galenus ex iurealbo etiam fe-
bricitatibus dabat. Sale affèruati ex Anglia 
ad nos conuehuntur. 

Paffer., ^ffa grcecè> Aufonio platefïà, 
vulgo plattufè & plie dicitur. paflèr marinus 
fuauior eft3&: probioris iiicci 5 fluuiatilis ve-
ro ccenoilis Se limofus. In ciborum lautio-
rum cenfu non habetur, prrefertim fluuiati
lis. Ganeones oua carne iucundioraputât, 
fecus medici. 

Aurata xPvm(P^ > orata, dorade, huius 
Galenus nufquam meminit, quod fciam.in 
menfis noftris Aquitanisfreques, habetûr-
que in pretio. boni enim Çucci^ Se carne fir-
ma&alba. Celfus auratum pifeem vocat> 
de quo Martialis 

Non omnis lande pretiumfe aurata meretur: 
Sed cuifolus erit concha luertna cibus. 

Cuculus ZQZTCV^ Erythrinus5Rubellioa 
Plinio 3& Gaza 5 Aquitani(^W/w) Franci 



X I 7 
RogetT^ quanquam Sequafii omnes pifces 
rubros nomine(rogetorum ) appellât.funt 
tamen qui grondin putent effe Lyran Ari
ftot. & gracorum : quia edit grunitum : & 
Arift. vocalem elfe ait. vnde illi nomé lyra. 

Acus.fizï&vti bonifucci& fîrmacarne. 
Pliniusaculeatos belonas,&rMartialis te
nues acos vocat.ab oceano Aquitanico fe-
pe afferuntur Burdigalam. 

Scombrus 3c fcomber^Oy^o^Italila-
certum a colore lacerta?, vulgo dicitur ma
quereau^ 3c pifeis aprilis : quod eius captura 
vere fiat.bene alit3& guftui arridet 3 eftque 
boni fucci : fed faporis gratia 3c honos pau-
cismenfibus durât, hic eft ex quo fîebato-
lim illud nobile garum. 

Muftellus pifeis, yaXioç 3c ytMcùvvfj&Çy 
3c ajyLv&iaçflb aculeata fpina dç*eiaç> qua-
fîftellatus5quod maculas habeatinftar ftel-
lç lentis magnitudine.GalI.^/># de mer vo-
cant, 3c roujfete. carne eft dura 3c mali fîic-
ci.Tamen Burdig.eft alius pifeiculus didus 
roujfete carne tenerrima & boni alimenti. 

Rhombus planus eft pifeis, vt folea& 
paffer, fed maior. duo eius genera,alterum 
feabrum & aculeatum 5 alterum lene. vul-
go,Aquitanis dicitur turbothsSo&aiT hodie 
inter epulas lautiores: fed non tanto pretio 

H 3 
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vt olim Rornœ. vide Horatium &Mar* 
tialem. 

Vmbra cmiviç. cmivedct, carne eft alba, 
fîrma/apida : dura tamen & co&u difficile 
Paulus Iouius Roma* in delicijs efte fcrip-

^ fit y &,menfas fubire magnatum. Burdiga-
lenfes plebi relinquunt. maigre vulgus ap-
pellat. 

hi^anua- PaftinacajTep^ûw grœcis3& Aufonio di-
gimei & citiu^Franc. Se Aquk.tarovde Se raie vulgo 
c-bAô*- dicitur a fimilitudine verae raïa?. Plin. nihil 
X^ç in mari venenatius radio paftinaca?fcripfir, 

abfafïà igitur cauda venditur.Gal. in lib.de 
in foh ra- akrnentis euis carnem rriabilem 5 teneram 
d^uZZl &fuauem afTerit,eftque prçferenda ei5quse 
trafemut. p r 0p r 3"è Raïa dicitur.mirantur multi tanto-

pere a Galeno commendari: cum Plinius 
tradat debere extrahi è dorfo,quicquid eft 
fimile croco, caputque totum,& caudam. 
Sed experientia quotidiana indicatcaput 
non efte venenatû3fic venenû in folo radio. 

viua vme- Torpedo.>j>#/);^5 Gallis t or plie Se dormi-

ZT'o^imi loufe* Galenus cibi gratia eximiè commen-
fucci^ai. dat 3& poflefubftitui faxatilibus afïerit.Par-

uae meliores cenfentur. Plinius Se Rondele 
tus damnant torpedinem in cibo.Gal.mire 
laudat lib.aliment.& 8.meth. Se alibi fepe. 

^iia,foia R aïa, /34mç, Se /2d-nçy a r ubi fimilitu d in e. 

http://lib.de
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Raïa? enim omnes aculeis afpera?, alise toto c a n d a > a l ! k 

corpore,alia? fbla cauda. qua? olgIiçJlch; Se imlZïl? 
ftellaris efttotoque corpore afpera in hoc Tj^Z 
génère primam gratiam terîet,fucco & car- Jîe

e

K™
utti" 

ne probiori: bouclée vulgo dicitur.iecurgu-
ftu eft fuauifïimo. 

Squatina^/rw.Galenus muitum alere tra ̂ y?«^* 
dit, fed tamen duriori carne Se co&u perti- tutf!^ 
naciori, paftinaca, & torpedine. Aquitani tZ/.'^ 
creac de bufeh vocant,& p!ebeis,ac vitasfor-
dida? hominibus relinquunt. 

S E Q J / V N T V R P I S C E S 
literarum ftiidiofls infàlubres ac parum 
idonei,vel tota fubftatia3 de natura? cô-
trarietatcvel qualitatum repugnantia, 
velca?ca antipathia. 

L A M p E T R A cibus durus, glutinofus, 
mali fucci,natura?que humana? parum con 
fentaneus primo vere in menfàs venit cum 
authoritate : Se multo pluris quam pro me-
rito a?ftimatur, Se condinienti lenocinio, 
cogitur gula? placere. gratia eius cito périt, 
quia cartilaginea fpina indurefeéte vilefeit. 
S tint qui putant maioribus non fuiffe in nu
méro ciborum fàltem lautiorum,alioqui de 
ea non tacuifïènt,propter miram eius capi-
tis conformationem. plerique muftellam 

H 4 
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Syestùob marinam putant. Quidam lumbricum ma-
fcuradela- . J- . ' t r , , 

para. rinum. Qui murenam credunt falluntur: 
quia hsec branchijs & pinnis caret, lampe-
tra habet. N o n défunt qui hirudinê vocent 
marinam 5 alij galeorum generi afcribunt. 
Aufonius videtur intelligere lampetram. 
cumMuftellâ marinam carminé depingit. 

jLnRonM- Lampetrociola??pifciculiforma & figu-
nu culin'u i PAT •! 

çogmu? ralsmpetra^ted iemper exiguirquibus gra-
tiam in lautioribus epulis gula? infània de-
dit, a quorum efiividemus ftomachicon-
fli£tationes Se negotia, cruditates, rudus 
moleflosjcephalalgias. 

Sturio in maximo menfàrum honore 
Slupnomt- t u • t r •% i 

ne cenfeba- habetur.carne Se pulpa alba quidem fed du 
Tomant? riffin^fiicco craffo & glutinofo. Qui re-

centem ederit, non edet impunè. nam co-
quitur,&: côfîcitur tardifïimè,vt bubula,aut 
porcina: vnde ftomacho imbecilliaduer-
fifïima. Quaeftio ambiguanominis eius fa-
cit,vt credam no fuifîe olim in cenfu Se ho
nore lautiorum pifcium.Paulus Iouius filu-
rum Aufonij exiftimat : Longolius in Pli-
nium,turionem Plinij:Rondeletus acipen-
fcremRomanorum, vel Galeni galaxium, 
Francis vulgo, efiourgeon> Aquitanis, creac. 

omnia OftracoaVrma>pifces filicea, & teftacea 
luuTù- cute teâi . omne hoc genus craffo aljmeto, 
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co<5tu rebelli &pertinaci. è limo nafcitur, /t&7a>ç 
Se materia putrefeente. fuccum crudum, g%™»tur9 

aut pituitolum gignit m Itomacno. nuius » e / « » . 

< rr r • 1 Non mutât 

clalus iunt,munces, purpura?, buccina?, 
hiatuIi,cochle£,concha?,chamia?, vertibu- ZTfifÙo 

la, pedines , my tuli, vngues. Inter ha?c, o-
ftrea cruda fola danturprimis epulisadfol-
uendam aluum,fuo falfo fucco. 

Cruftata tenui tefta operta, /u&?&x>oçpci-
Omnia dura carne. & a?gre côficiuntur. zoç&i-

Locufta magnatum menfis apponitur TCCÛV 

fblida 6c intégra, vulgo langoufte. plura eius l™uor£t 

gênera apud Ariftot. sunca™ 

Aftaci,gammari Gaza?,& Martiali dicû- dulci.datur 

tur5 locuftis forma fimiles. aftaci fluuiatiles ^Ztaû 

efereuiches. dïi&fru~ 
J pbta labo-

Squilla? Ciceronis Se Plinij, Gra?corum 
f / A • i • i i quomodoer 
iunt ^te^c/ëç. canens dunoremhabentcar^^m^r 
nem. aquitanis quilles Q lCl inrUls Q a n C U r pertinacidi 

extenuatis Se he&icis.Santones vocant de ™'"0T'GA' 
la Jante. Cancri, horum plura gênera, lunas 
vim fèntiunt,vt oftracoderma. 

Cetacei pifces,bellu2e marina?, qua? ani
mal foras edunt, lac& mammas habent. 
Omnes funt dijra? fubftantia?, praui facci, 
excrementofi, & contumaces codu.quare 
abdicadialiterarum ftudiofis. Adcetaceû 
pecus referuntur phoca?,phoca?na?, phyfè-
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veru torre 
tur. 

122 
ter, orca5prifter. 

Lhguafa- Balena crudum fuccum, aut pituitofum 
fuamten gignit, înialuberrima hterarum itudioiis& 

vitam fedentariam agentibus. 
veiphim Delphinus, marfo'in, maris fus dura car-

caro fimilu i-rf « i f " r 

fuiiu, aut ne, coctu dirncillima iucco prauo : tamen 
eft in pretio mediterraneis,poft longam 
veduram, quam facile patiturlongiorem, 
ob carnis firmiratem. 

Thynnus,eius fal(acaro,olim mclandrya 
thunnm'e dicitur. vilem cibum fuifïè tefta-
turMartial.fcribésinbeticum.Salfàmenta 
rij gerunt venalem^per vicos vrbis, ieiunijs 
quadragenarijs. 

Mollua non fuit in cenfu ac numéro ci-
borum lautiorum apud maiores.Imo pror-
fus incognita,donecapaucis annis naui-
gatione ad infulas occidentales csepit inno 
tefcere.Hic pifcis cralïi fucci eft Se glutino-
fi,proinde menfas nitidiores non fubit, nifi 
recens 5& nouitatis gratia, 

Vrtica fiue <Jyoj/fit,fiue Ç c û o ç u t o v tada 
manuvredinem adfert:&in cibofumpta 
venerem excitât fua acrimonia.Burdegalse 
habeturin delitijs, vulgo dicitur cuuajjeau. 

Molles pifees, qui juts>i?\&zoJ)épjuyi dicun-
tur, funt abdicandi a ftudiofis, vt Lolligo 
cajferon vulgo, Sa?pia> polyporum gênera. 
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mm fuccum gignuntcraffum?lentum3glu-
tinofum. 

Vitandi etiam funt, qui gignuntur vel e- J £ f " ^ 
ducamurinlacubus,paludibus, ftagnantib. »j > JP™fi 
ca?noiis3Iutolis3iordidis aquis3imo înfiumi-
nibus magnas & populofas vrbes pra?ter-
fluentibus3&quifpinis multis fcatent3pra?-
terhalecem &percam. 

Anguilla? fuccum gignunt pituitofum, 
lentum, glutinofum. vnde calculi Se poda-
gra3fîc dânata?.Sunt pifees kiïl 6 ÇUTVI, fie fal-
fum eas coire cum ferpentibus3 parua? mo-
dice falfa?arridentpa!ato. 

Lucius,vellutius a luto in quo educa-^7™"; 
tur,ol imin honore menfanim nullofuit,è&fyed 
fi Aufbnio credas : Si hodie parui aeftima- % 
tur 3 pra?fertim fi limofum virus & cœnum^"-
guftatu référât, commendatur tamen pro-
cerior 3 &qui in fiuuijs rapidis aut ftagno 
arenofb 3 vt Mamifano alitur, carnefirmifli-
ma3&:lapore noningrato. 

Tinca3in lautis menfîs nullum locum ob rivaHoç 

tinet 3 quia in ccenofis Se limofis nafeitur. & TÎV-
Cyprinus pifeis lutarius Se cœnofiis3car yoç 3 

ne flaccida Se molliori5&fpinis re fer ta .Me^^ 0 " 
dici damnant,quod ftercoribus3& fordibus firt\ e c n -

vrbis vefeatur. vnde illi forte nomen prq ci]ngUa& 

fluuiorum3 Se viuariorum natura3variant:& TeT^L 
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pudhfs. font cyprinorum differentia? vulgo carpe* 
vide ^u- Trotta 5 fàlar velfelar eft Aufonij. pifcis 
fomum. 1 , « . . . . . . - i i 

hic educaturmnuiSjnuulis^orrentibus lo-
corum mediterraneorum : maculis modo 
nigris , modo rubentibus,carne dura Se fîr-
ma,fapore grato. Lemouices & Petrago-
reihanc in magna authoritate habent,ac 
làxatilibus pelagijfque pra?ferunt:quod pla 
ceat fuolàpore , etiamfine condimentile-
nocinio : medicina tamen tarde coqui in 
ventriculoj&flatus gignere, experimentis 
didicit. eft Se trotta faimonea média inter 
fàlarem Se falmonem. 

G««F,DR Salmo.funt qui hune pifeem marinis Se 
Zan^uco fluuiatilibus anteponunt. Sed toto cœlo a-
îïtZ'Jine berrant.-fi rationi Se medicis credas,non gu 
jfebatur. l^.Nâ eius caro a?gerrime coquiturin ven-

triculo3cralfi eftfucci,&flatuofi:rucl:us mo 
leftos, ac colicos dolores cruditatefque fa-
cit. venter ob pinguedinem,& caput,a po-
pinç magiftris expetuntur.Nemo antiquo
rum praeter Plinium, Se Aufonium memi-
nit falmonis.vnde colligere licet pluris aefti 
mari, quam pro merito. 

Barbusaut barbeo non venit in menfâs 
lautiores.difplicet ouorum malicia3qua?al-
ui intolerabiles cruciatus cient, Se fpinarû 
frequentia,carnifque mollicie nimia ma-
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lo fucco. 

Alofà vere ineunte habetur in honore, 
fed gratia eius fugax,& cito vanefcit,dege-
neratquein obfbnia plebis. Alofà fpinis fca-
ter, quib, infeftiffima efl: guise Se faucibus. 
Aufbniusprimus alofàm vocauit. funtqui 
clupeam Plinij, & Gracorum 3-z£os(tvy 

quod dorfo fit SuA&ajiiv ceruleo ac tnari-
no 3ceteroque corpore argenteo. 

Abramis in mediterraneislocis. funtvi- temoukes, 

uanaabramidum 3 ied hic piicis non eit lo- a-
candus in cenfu lautiorum.Nam fpinis mo t ^ t ^ -
leftus eft5 carne molliori, vt efl: paluftnum,U o r u m-
Se damnandus hoc nomine, quod amet a-
quas reftagnantes,nô rapidas. Lemouices 
Se Petragorei brames vocant. 

Teftudo. de eius alimento nihil feriptû Marina*, 

reliquit Galenusrat medicina poiterior 5 ac différent*, 

ganearum artifices tefludinum carnes cô- ZagnLt 

mendant fàporis gratia Se fiiauitate.Terre- olim^ù 
ftres Se nemoralcs prseferuntur a q u a t i l i - ^ ^ ^ 
bus j Se in delicias menlarum veniunt lanis ad cuimas, 

: tabidis. Se iane expenmentis compertu J«r. 
eftjiuuare phthoe. Se heâica Iaborantes. 
elixanturaccuratèjdeinfrigunturjVelinpa-
tinis iurulentae coquuntur. D e r M h 

Rane lacuftres& paluftres.Nec memini TrinUi?: 

légère apud Gaienum3ranas vemrein p a n - 1 » » . . 

# 
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nas & cibos hominum. vulgus rufticum 
has abominatur quod credat cû rubeta aut 
buffone coire.pofteriota, &xoxa? placent 
palatis eruditioribus,quib.elixatis & frixis, 
pipetis momentum infpergitur. medicina 
mauritana tabefcentibus prcefcribir, aiunt 
enimreddere corpus fucculentum &niti-
dum. G ula illa monftrofa Romanorum 5 e-
tiamfi quofdâ cibos ranis détériores in de-
litias verterit : tamen harum vfum incibo 
vel non nouit?vcl auerfata eft. alioqui rana-
rum viuaria inilituifTet. 

Porro alimenta quse petuntur ex didis 
animalibus aquaticis & terreftribus3elixan-
tifl^affintur, côdiuntur, apparanturque va-
riè,pro vario temperameto hominis 5 aerif 
quc 5& cœîi ftatu5& côflietudine. Nam bi-
liofi, picrocholi, macilenti3atrabilarij?pra> 
fertim a?ftate elixis aut in patinis cum liquo 
re iurulento codis vti debent : Se fi afïîs vti 

p«\velint, intindu aliquo grato acido, vt mali 
modo jurne > 1 O J 

databiiio- citrei3arantij,vu2e acerb.mali granati,aut fi-
mili, afta condire debent 3 metu ignei calo-
ris Se fîccitatis. quin Se partes femitoftas, 
lardumque vftulatum vitare debent. 

ryth^* Vitabunt literarum ftudiofi, quique vita 
cS^M»fcdentariam,ac fellulariarn degunt,fabas, 
d H m \ pifà,lentes,cicera?cicerculas5phafeolos5vi-



1 2 7 

tiam>& fimilia legumina.Nâ quouis modo 
parafa funt flatuofa.Quin etfi horû ilngula 
fuum habcnt vitium.tamen hoc habent cô 
muncquod ventrem diftendunt5contuma 
cia codu 5 caput implentcrafïïs Se ncbulo-
fîs exha!ationibus5& fomnos infomnijs tur 
bulétos faciunt. Quare aduerfi p/Ap^aWç, 
quibus opus eft animi tranquillitate,fpiritu 
animali fincero 3 puro, limpido. Recentia, 
aut malè coda plus flatuum , & humidorû 
excrementorum gignunt. 

Abftinebit etiam ab omni génère radi-
cum. nam difficultercoquuntur, funt mali 
fucci 5 Se venerem cient, flatufque gignunt 
& inflationes 5 funtque excrementofa?, nifi 
gula morofior raphanum ante alios cibos 
guftare velit, csepaque ad condimenta vti. 
At tubera fatua Se infipida, aut fungos, b o - j ^ r * j ** 
letofque vita? peftes, terra? arborumque vi-
tia^gula? monftrofa? relinquenda çenfèo. 

Pane vtetur^non fordido3aut furfuraceo 
minimum lcilicetnurnente. N e c iilignite m ^ n w 
filigineove illo puriflimo ex polline & flo-At0^' 
re farina?, que Satyricus niueum vocat 5re-
gumq; Se antiftitum delicias. Vefceturpo-
tius femidalite Se fimilaceo3aut cai^)7wpcd^ a 
quonihileft detradum. Panisadhuc calés 
fiticulofus,recentior flatuofus, vetuftior a?-
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grè coquitur. probâtur moderatè recêtes, 
& hefterni. Qui biduo aut triduo indurue-
runt aegerrime coquuntur3aluum fiftunt Se 
malè diftribuûtur. Auerfabitur etiam itrio-
rum 5 rhyematum Se placentarum omne 
gnus.Panifîciaque illa ayzmaapiftore dul-
ciario elegantermagis, quamfalubri artifi-
cio confeda. 

aliment** Vitanda erit nimia alimentorum varie-
rum varie- a i . • . . p 

taiqutvi-tzs Se condimentorum lenocima,prader-
tanda? ^ m ^ COntraria3 f u n t facultatis.hinc enim 

cruditas3rudus inçqualis,&turbata c o d i o , 
flatus. Tamen, fi homo fitfènior Se appe-
tentia? languentis3 medicina indulget non-
nihil ftomacho faftidienti. 

àmStiet Vonô ingluuies3crapula.)naufea3 procul 
& tngurgi- abeffe debent a literarû cupidis. Sunt enim 
u u o ' hoftes ingenij 3intelledus 5 ob fympathiam 

cerebri cum ftomacho. hinc cruditas,cé
phalalgie, ftupor fenfuum 3 & ingenij,me-
moria?labes3cita fenedus. 

cyathu ma Potus fit vinum giIuum,heliïolum3palli-
ZldumZe dulum3rubellum3 album quoque ( etiam fi 
ntsTalycL Ficinus improbet) Diluetur auté pro ratio 
& pocuiis n e temperamenti, ftomachi firmitate. ca-
vttrets & 4 t m r i -
cryfiaUwu. pitis robore Se vini natura cVconfuetudine, 
Vrimu* cra l* . . . y~ . . . .. 

ter ftn da- At de potionis modo ac meniura 3 bibendx 
tyY«i£ kgibus 3 & diluendi ratione3 quotque cya-
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thisjpoculifùcjiomini philofbpho in paftu {^™;4, 

fit bibendum/ortè alias fufius. Vitanda e-
reliqui m~ 

runt vina vaporofa, cran^rubra^igra^dul-^7"*' 
cia3muftea,tiîrbida.Potio seftatcnec niue, 
nec glacie > aut falepetrae, nec alio ingenio 
refrigerabitur. Hinc enimfebres 5 &noxa 
ftomachi. auerfàrique oportet morem iHû 
inuitandi conuiuas ad potus capaciores. Se 
liberaliores fa*pe exhauriendos. 

In hydropotis dubitari poteft an aqua *̂?».> 
nutnat, cum aqua? potores diutiilime viuat 
teftimonio eorum 5 qui ante diluuium fine 
vfli vini maxime longasuifuifTelegûtur.Et 
hodie Armorica? gctes,Belgç,Germani,& 
plerique alij degantfine vino.& an aquafo 
la cum cibo fumpta iuuetadnutritionem, 
vel ad ciborum mifcellam, dilutionem Se 
diftributionem. Côfulo tamen vt nec aqua 
fola nec vjnum merû bibatur. ad fœlicem 
enim nutritionem, Bacchus nymphis con- B ^ f " c ï 

iungendusjcuius fuere nutrices. «.»s««.w. 
Bellaria erunt non illa fàchari lenocinio rBe l l^ l

iA 

a piftore dulciario curioie apparatajqua* ad 
prodigi luxus oftentationem potius, quam 
ad valetudiné gula monftrofà excogitauit : 
Sed pyrum aliquod in*fua arbore matura-
tum,fapore non aquofo, fatuo,infipido:fed 
vinofo3grato3fubadftringente,pulpa & cal-



lo firmo, crudum quidem biliofis, & fifto-
machus calidior & seftuans : vt pyra berga-
motia,fînora3 rataria coda, boncreftiana. 

Menlas etiam coinodè finiunt mala3vul-
go foma^ callo fîrmojcarne défà,fapore gra 
to,adftringente : vt curtipendula, & poma-
pyra3cruda quidem ftomacho a?ftuanti5co-
da valetudinarijs &: frigidioribus. 

Cotoneacoda/ub prunis3dein fàcharo 
in{perfb,autalio ingenio conditaJnpoftre-
mis epulis,primam habent authoritatem* 

Mefpila bellariorum gratiam fupplent 
fapore grato.,mollicie3 &adftridione. 

Sunt qui bellariorum vice , in claufuLi 
menfse exhibétauelIanas3ftrobilos nucleo-
fque pineos, amygdalas lacharo afperfas, 
vel fàcharo incruftatas, piftacia, nuces ré
centes, vel afficcatas : nitunturque mauri-
tana? pofteriorifque medicina? prrfertim 
motagnana^ac Manardi teftimonio.At eu. 

M U ù p i - b^ec tragemata, frudufque fàcharatL nihil 
ma, quanti O 3 I 3 

nimemeiii- habeant adftridionis5qua poffint claudere 
ac roborare os ventriculi 3 imo fint oleagi-

Gaienm in neae naturse, bilemque in quorumdam fto-
mentis, macho moueatjCieantque cephaialgiasj m 

cenfufâlubrium bellariorum non habenda 
cenfeo : quemadmodum nec aphrogalam 
cum fragis,nec cinaram eu butyro5aut pin-
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gui iufculo. A caftaneis etiam cenfeo abfti-
nendum literarum ftudiofo. quod totum 
hoc glatidis genus operofumfit & graue 
ftomacho, etiam fi fit valentiflîma? mate-
RICE.Sunt qui fiib finem menfa^claudunt fto 
machum cafeo BritanniccvelPIacentino, 
aut hippace putri, vt Lemo, & virofo ver-
miculanteque. At hinihil aliud venantur* 
quàm gula? irritamenta,quibus vina valetu-
dinemque perdant. 

Super epulas parce loquendun^prsefèr-
tim cum animicontentione. Quseftiones 
enim perplexee, & concertationes amaru-
lenta^& conuiuis moleftce,quçque nihilad 
Bacchum,funtfugienda?. Sermones igitur s w m m n 

conuiuàles &rympoi|aci ?erunt co l loquia^^*' 
Mufis amcenioribus digna, ex hiftoria, aut 
philofophiapetita. 

A cibis ftatim declinandafunt literarum 
feueriorum ftudia5QU32 acriorem animi cô-
tentionc poftulant.Iedunt enim & implent 
cerebrum crudis vaporibus. Igitur ab epu-
lis , animo placido fedendum 5 aut molliter 
inambulandum, fermonibufque iucundis 
fallendum tempus: donec cibus in fundurrï 
ventriculi defcenderit 5ac vapores defer-

buerint. S o m n u s m 

Neque aprandio dormiédum interdiu, r i d i a n t t t* 
I 2 
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conuemt. 

nifi longa confuetudoinfene,autnecefE-
tas3peruigilium no&urnum, antelucana e-
uigilatio modicè dormire5ac meridfari fua-
deant. fomnufque is efto breuis 5 & longé 
aprandio. 

Studupc- Circa fecundam aut tertiam pomeridia-
mcnduna. n a m r e ( j e u n ( j u m a c j ftudia lirerarum. Nam 

etfi mane Minerua ac Mufa* ç i ^ g / u s a o ï ç , 

fint magisbeneuola?,tamen cum non àow-
TO^necgothicèjfedfobriè prandeant ? ali-
quot horis 3 gratijs ac Mufis hilarioribus mi 
nufque feueris3facra facerelicebit. 

Aliquanto poft exercebunt corpus in-
ambulationibus5modo citis 5modo mollio-

Cemmoda ribus, dnputatione 3 cuïfîi, folle5globo,pila 
'n^videa'- palmaria, luftratione hortorum 3 portus & 
pudGai.*. r e r u m iucundarum,ad animi Se corporis 
CT i.Ja. tu. L 

vegetationem &valetudinem. 
QosnA Me- Cœnabût liberalius biliofijfqualidi^ficci, 
raiior^uib. r a r o textu. Se aeftuate ftomacho. A tenuio 

ri enim vicStu^depereuntilIis fpiritus, humi-
dum naturaleabfumitur, calor ignefeit. Se 
inedia fenfim marcefcit.Pituitofis Se humi-
dioribus,cœna crit parcior Se ficcior.metu 
deftillationum, Se ne caput excremetis im-
pleatur.Ratio Se ordo ciborû,potionû3bel-
lariorû eadem erit in cœna, quas in prâdio. 

Galenus confulit vt in homine fano3 ali-
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meta,qu3e in cœna fùmuntur, fint valentio 
ris matériau quam in prandio, cœnaque fie 
liberalior. Arabû fchola contrarium afferit. 
vtrique fuis nituntur rationibus,quas facile 
eftinterfe conciliare. Inter omnes tamen 
côuenit,vt liquida^mollia^ubrica, fugacia, 
Iàlfà,oleo(a5o0t.'^/)û6 pra?eant alijs, Se viam 
faciant duris, crafïis, tarde meantibus, co-
&u pertinacibus 5 adftringentibus, fiepJb-

Cauendum ne ftatim a cœna fomnus 
occupet.fàlubrius erit cû amicis3autMufis 
molliter deambulare locis amœnis.Si cœ-
lum pluuium3rigens aut fa?uum, fallendum 
tempus colloquijs feftiuisjepidis 5 argutis. 
Se philofophicis,interdû etiam chartis lufo *AUaptr-

njs : vitanda tamen alea nia damnoia pras- m/a. 
fertim cum iracundis, callidis, aut févdti-

M p i ç . m t e r i m cogitationes&Mufaefeuerio- ^ conP~ 

res&arduseapud muiaeum deponanturin 
auroram vfque. Sunt tamen plerique lite-
rarum hel!uones 5quia cœna lucubrantad 
x.xj. xij. imo nonnumquam tamobftina-
tè ingenioimperant 3vt totas no&es libris 
immorentur, ac penè immoriantur. hinc 
pallor,macies, dbarm^ia Se cruditas, rheu- T e r t t { g i l i a 

matifinus ,cita canicies, prasproperafene- n

h°£"™*. 
d u s , ingenij Sdntelledus hebetudo, me- t*nd*. 

I 3 
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moria? noxa. Quare qui placide & fuauiter 
n o â u dormire volet, lucubrationesillas in 
altam no&em produftas vitabit. A cœna 

U w ^ n i h i l omnino bibendum ex medicorû pla-

ÏZ'luZ'clt*s> n e c o c ^ ° turbetur> &dcfluxio exci-
tetur.Celfus ad co&ionem iuuandam &ad 
fbmnum placidiorem,coenam potionefri-
gidaeaquse includit. Suntquinondormi-

Confietttiiant n[{t antequam fele&o committant, vi-

*Lmrukn " n u m bibant,vel ad litim toliendam, vel fla? 
tus inclufos ruâu pellendoscautvtvapo-
res fuaues placidas Se aitx quietis auctores, 
ad cerebrum mittantur;vel omnino ob cô-
fuetudinem bibunt. Cui aliquid condonan-
dum, praefertim inueterata?. efl: enim fama 
confuetudinis tyrannis. 

Decubitus fupinus diu continuatus gi-
gnit calculum 5 eftque Veneris ac gonor-
rhœa* caufà. 

Dormire in ventrem, calorem natiuum 
auget,&co<Stionem iuuat. ». 

Qui hepate efl: calidioiidormiet in latus 
finiftrum. 

Culcitra aeftate fît tomento laneo vel 
xylino faéte, hyeme plumeo. idem de cer-
tiicali dicendum, quod eminens Se elatum 

2&*f>™* efTe débet, hac enim ratione dormiédo ca-
dtcubtttu „ i l - i r i • • • 

fuMmn put minus replebitur. v^deiubit mirari 



quofdam aulica* & nitidioris vitae fèâato-
res, qui malunt dormire capite decliui 3 & 
pedibuselatis. 

A lecto Se cubili.imô & cubiculo eoriï, 
qui mufisfacrafaciuntjprocLil abfint & exu 
lent,pulices 3 cimices, pediculi^culices, pa-
piliones3aranea?, & id genus animalcula è 
putredine orta,fomni& placide quietisho 
(les infeftiflimi. Et funtftudioforum non-
nullUn quibus fomnus femel abruptus vel 
interruptus a?grè poftea obrepit. hincillis 
mentis Se intelledushebetudo 3fenfuum 
&capitisgrauitas. 

Tempusiuftum &longitudo fomnino- Long*** 

âurnûnon omnibus eadem:fed definienda^*""' 
ciborum conco£tione,&: côfuetudine.Alij 
enim alijs prolixiore gaudét 3& egentfom-
n o 5 a d ciborum Se humorum elaboratio-
nem. hîc diligenter fpeëtandaeft confue-
tudo,& temperamentum, cœnasqueprse-
cedentis modus. 

Q u o d ad venerea attinet3etfi malè con-
uenit Mulîs caftis Se venerandis,cum cupi-
dine illo pétulante^ lafciuo, inftabili : fit ta-
men vt literarum flu4iofi 3 & qui perpetuo 
liberalibus difeiplinis infudant, plerumque 
euadant melancholici : fiue melancholia,vt 
Ariftoteliplacet, ingenij fie caufà : fiue po-

I 4-
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tius ingenium,vt quorundam eftopinio, 
eft parens melancholia?. At melancholicos 
omnes prsefertimingeniofbs, efte <pi7\9y&~ 

r^^libidinofofque teftis eft Ariftoteles lib. 
problematum : & Galenus in arte medica. 

ruexereen- ait callidos liccos habere iemen acre oc 
mordax,proinde falaces,in quibus fi femen 
diutius retineatur , augetur melancholia, 
mœYOYj/manvQpcù7rict : ingenij intellecl"ufq$ 
acies hebetatur. Quaread animi a?gritudi-
nesleuandas, concubitus prsefentaneum 

"r eftremedium. Modo venus fit moderata, 
tempeftiua 3 & eatenus exerceatur, vtho-
minem nonlsedat. Immoderata enim cor
pus eneruat,ficcat> refrigerat3exoluit5men-
temque &ingenium hebetat>infirmat.Hic 
non poiïum fatis mirari Galenum 3 qui ho-
ram exercenda? veneris 5 ftatuat eflè^poft 
ccenam : )antequamfoporobrepat ) 8c Pau-
lum ^Eginetâ Galeni fimiam, qui tempus 
concubendi opportunum eflfe fcribat ie-
cundum cibum, antequam fomnus iuua-
dat. At illi fatebuntur3puto3eos qui concu-
bunt a cœna 5 Se pleno ftomacho3valde pe-
riclitari, ne cruditas,alimentaque incoda 
in corporis habitum rapiantur, meatufque 
vifeerû obftruant,vt fit in vehementi exer-
citatione mox ab epulis. exerceri autem fi-
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ne motu & agitatione corporis 3 imo fepe 
nec finemagno conatu venus non poteft. 
At motus omnis, a cibo 5ex fententia ipfuis 
Galeniinlib.de wyjjuici eftpericulofus3& 
pra?fertim validior3qualis in venere. Tutit 
fima igitur venus efto excitatis a fomno: 
vitanda eft tamen illa poftlongasinedias 3 

véhémentes exercitationes3& immodicos 
labores 3 omnefque caulas infalubres 3 qua? 
vires deijciunt. Porro quibus temporum 
interuallis venere fit vtendum Se an vfu e-
ius3 ad fenium vfque homo fufficere poffit: 
Se quomodo fuccurrendum noxis 3 qua? ve 
nerem lèquuntur 3 inuenies in medicorum 
CyeiVGtiv commentarijs3pra?fertim in lib. 
Gai. de fanit. tuenda. 

Ha6tenus3lecl;or ftudiofe ac candide, a- c x n m t a y 

mmi vitia Se morbos, horumque dirreren-^. 
tias generatim prodidimus, deinde anima? 
concupifeibihs, Se animofà? a?gritudines, 
particulatim Se ordine recenfuimus :&a-
quibus locis harum remédia haurirefacile 
queas.-nempe vel a triplicis philofophia? 
fontibus, vel Euangelij oraculis, vel medi-
cina? placitis fàlubribus, idque ratione me-
thodica. Tertio loco anima? rationalisac 
principis morbos ac vitia, fun&ionumque 
noxas 3 quas lànè nemo prudens ponit,aut 

http://Galeniinlib.de


fumit pro arbitrio3vtfuperioris animç mor-
bos,ftridim quidem, fed intelligenter Se 
methodo 3ob oculos repra?fentauimus. At-
que ha?c omnia a nobis traduntur more ac 
ftylo magis medico 3quâ philofophico. N i 
philofophia ilîa ethnica& gentilis.-quam 
Cicero vita? ducem3vitiorum expukricem 
& magiftram morum vocat 3folius anima? 
concupifcibilis Se animofa? a?gritudines vt-
cunqueleuat.Theologia etiam eiufdema-
nima? perturbationes 3 nec eas omnes 3fed 
cas tantum, quas peccata vocat, periequi-
tur.Medicus verotriplicis anima? morbôs, 
vitia ,8c noxas ( nifî malum defperaturn)fo-
lus aggreditunac debellat 3 caufisnimirum 
ac malorum radice prorfus fublatis. 

Denique cum videremredamviuendi 
rationem plurimum facere ad morum pro-
bitatem 3adingenij aciem, intelledufque 
ac mentis pra?ftantiam 3 ac fànitatem, ani-
mique morbos profîigandos 3attexui for
mulant quandam vidus. Cuius dudu ac fi-
lo velut manu Mercuriali literarumftudio-
fi,per caufàrum fàlubrium claiïês3 a matuti-
na furredione vfque ad diei fequentis ex-
perredionem tuto Se falubriter vitam de-
gere poffint. 

F I JSi I S. 



Mar. Monerij. 

Corporis in morbisfat erat viciffe Galenum: 
H ni ! rurfus quœrendo animo wfufeajfe Plato-

nem ? 
^uamuis ijle louis genus effet pollînis illv? 

t quia plu* pollet virtm colle Eta^ Pkhote^ 
Singula tupiperas,quifersfimulomniatecum. 



Ad P.Pichotû Medicinse doâorem, 

Io.Guijoni j carmen. 

C O M M E N D A R E fuàaliquafeciiàbusarte^ 
I novice m c h arum ciutbm ejfefuis^ 

Hoc vt prœclarum,fic eut contingit vtrum^ 
Fœlicem merito dixerisatg^ probum. 

ErgojJMachaoniœ qui magnos artis honores 
Percipis,hoc duplici nomine plaude tibi. 

2Çatua BurdigaU iampride indujlria prodejl: 
Officij qratas reddit ejr illa vices, 

.^upt mare turbatis attollit flucîibm iras, 
Sj£0tfolia i^AutumniJïdere lapfà cadunt: 

Tôt tua vexât osfieuis languoribm œgros 
rs de Tœnarijsfaucibm eripuit. 

Et ( quanquam imprimis ) tamen hoc non fola 
probabunt 

Flexa recuruatœ lit t or a BurdiçaU : 
Sedqua Vafconidas rapidefibi vedicat vndas 

Gentis <^4quitanœ cuit a Garumna fecans^ 
Non artis monument a tuœ^dociicfe laboris^ 

N on animi défunt pignoraclara tut. 
tQuinunc de cunfiis cupïes benepoffe mereri^ 

Hœc(pargis doc~la feripta notât a manu. 
Multiplicicfe velut contexensflore coronam^ 

Ex vario pulchrum dogmate condis ofus. 
Perge, nec humana tantùm de gente laborum 

Pr^mia^defuperisjfidmeruijfe putam 

F I N I S . 



1 

Qttœ omijjk erant in archetypo & exemplari^aut 
cajk malè fcnpta,fîc repomto. 

Pag.2p 3poft interrogationem.Mala animi qua? funtflc-
ge )vtfaniras 5colledidionem(qu2e. Pag. 24,inaduerfa-
rijsmargineis.poftfemencopiof.leg.veljloco&. Pag.37., , 
lin 2jpoftdi&ionemdegitur.leg.Sedvt.Pag ^Ojpoft phil. cu/cuS"/l 
Pag. 40j li. i 3 leg. animofj.& pag.5 *,in aduerf marg. poft (mç 
dkfionemanimofae.leg.quomodo. Pag.^ijl i . ij&ferrii le. ^ 
at. Pag.67 5 l i . 3jlegev1dcatur.Pag.68jli.7jadfe tanquam, 
k g fibi.Pa^.gÇjinaduerfarijSjlineapoftremajleg. demcn-
taii.Pag.85jli.5»jlegecibumcoll. Pag.^5,li.4jleg.agarico. 

Pof>pag.io3jli.24jperdixrufl;icajeruditioribuseft gil- s 

ua feu grifea perdix, alijs vero eft roftrulaj qua; Ariftôtel. clgyaTkùû 
quod vermibusnutriatur. Gallinago ga73*jVulgo auiceca, (<jrajr 
&beccajfe} dicitur. Mirum eft huius excremcnta & intefti- ^ 
na>a palato fcitOj& Liguritore verti in dclitias & côdimen-
tajcum roftrulse caro nigra fit & dura3 faporéque gula? ma-
gis arrideat quam ftomacho profit. Pag. 104^11. j 3, leg. 
nidorofos. Pag. 1 o? ,In aduerfari js margineisjtolle pati-
nam Aefopi 3 & tranfer in paginam fequentem è regione, 
Lufcinia*. Porrô patina illa prodigi & monftrofi luxus Ae
fopi tragici hiftrionis jcontinebat centum auiculas cantu 
amœno vel fèrmone Latino_, vel Grarco dociles & vocales. 
Pag.ii4,l .vlt .poftfaxatiles 3 le.fedlocoat. Pag.ii8j.$>,le.TjoJjû) r'. 
Pag.ii7jli.5jlyradiciturpotiusabaculeis magnisdurisin 
dorlbj quibus \yrx antique formam refertj quam a fono & 
grunicu.Pag.n^jin aduerfarijsjli. ijleg.cauda. 
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