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C H R I S T O P H O R V S 
Hegéndorphinus Paulo'Lobaf-
ferfuo S. D . 

^ Nuitus quidem,optime Paule, iftampie 
I iuuentutem. inftituendirationem edo: 

» ' fed quid facerem?cum pueri mei rogare 
dicàm,an efflagitare,vt ederem,non defifterent 
morem illis g*|fi.faxit Deus Opt . Max ; vt tam 
omnibus b o n s mentis iuuenibus profit, cjuàm à 
me pio fané animo confcripta eft.Copioims pie 
raque traftari dcfyderabant : fed mihi in tantis 
ftudiorum turbis ,adidtempus nonera t . Non 
dubito, cjuin plerique me 8c eloquentia & erudi 
tione longé fuperiores, verbofius iftam comaet 
diam a&uri fint. Mihi fat eft protafinfuppeditaf 
fe:qui volet, cataftrophen imponat. T ib i ,mi 
Paule quicquid eft libelli, dedicatur: tum auôd 
te arao plurimumj tum vt amoris ergatc mei 
habeas.Bene vale. 



C H R I S T I A N A S T V -
oiofîe iuuentun's infh'tutio.1 

V V E N T V T E M E S S E Q V A 1 

uis beftia intra&abiliorem omnes cons 
I cjuemntunnec, vt quotidie expejrimur, 

iniuria i Ecquis enim non videt, quant 
iuuétus aegre fub fraeno curratîfi iubetur 

vt fbbria fit, ipfa, temulentià fe ingurgitât : fi 
hortatur vt rébus fenisnauet operarn,ipià chos? 
rcis,ludis fpeftaculorum intendit animum: fi ex 
timulatur vt pecuniar parcat, ipfa pecuniam pro 
fundit. Quid vero commemorem de fcortatios, 
nibus:quibus îuuentus , proh dolor , eft deditifs 
fima i Quid dicam de fermonibus,quos iuuenes 
vi t ro citroque côferunt 'Horreodicere exécras 
tiones illas quibus & fe, 8c fuorum capita deuos 
c e n t , deteftâtur, dum alter a l ten vt pafïïô 
C H R I S T Ii fuo capiti exitio fit, imprecaturr 
alter morbû illum regiû, vulgomorbum Valeri 
t ini vocant,fuo côgerroni optat.Et licet pleriqj 
verberibus afticiancur,tamen cum primûverbe? 
rum infliclus in cute dolere defierût, ad ingénia 
redeût. N ô défunt publicse leges, maxime in A * 
cademiis,qu# iuuentuté à peccâdi licétia deter* 
rere deberent: fed quantum obfecro his legibus 
$ roficitur'quantûfi fur dis fabula narretur. Mes 
ritoigitur îuuentus quauis beftia intra&abilior 
efle côqueritur.Sed vereor ne no ifta intraftabi 
Utas plerunque nôtaiuuentut i , qui parentibus; 

a.ii. 



Paré tes , pr3eccptoribus^auîbuscreditur,imputândalît.' 
Prxcc: Etenim parétes niiû nudis verberibus ad bono» 
ptores,in mores nolété volétemadigereconâtuncjuôdû 
t raâabi l i hisparûpromouét ,f i l i i i fu* pertinacie relins 
tatis iuuë cjuunt.Pr«ceptores nô alia quam parentes difcj 
tutis auï pulorum curaTumunt.fi enim delinquunt pueri, 
thores. vel virgis in eos animaduertunt : vei fi maiores 

funt,<}uim vt virgis caedi velint,obiurgant :vbi 
uec verbis nec verberibus meliores fiût muenes 
fuo ingenio rclinquuntur. Caeterum quinâ,obfc 
crojiuuenesvel bene viuere,velfipeccarint,ad 
melioré-frugé redire porTunt:dûnô pe&usilloru 
optimis opinionibus imbutû lit i Sic enim ferc* 
viuimus,vt funt opiniones, quas nobis veras efe 
feperfuademus.Accedit huc,quôd cuproptervi 
tiatas vires humanasex geniaii protoplaiti pec 
cato,homines citius ad mala (juàm bona propé 
deant: alia profe&o via iuuentus tra&anda eit, 
v t vitia pertefa,virtutum ftudio capiatur. Nec , 
enim eft quod animû inducamus noftrû,nosvel 
fuftibus vel virgis à iuuétute extorturos vt reûa 
faciat< Malocoa&us qui fuum officiumfacit: 
Dum id refeitum iri credit,tantifper cauet. 

Teréti'us Si fperat fore clàm , rurfum ad ingenium redit.' 
in Adel. Ecquid igitur opus faâo e r i t , quo à îuuentute 

impetretur, vt quod Ce dignû eft,racia«Mea hec 
eft ratio, 8c parentes 8c pr*ceptores,iuuentutc 

Fru&us nul laa l iarequàm diumo verbodomarepo/Te. 
verbi dei Principio Verbum dei,Deû ob oculos ponitiD» 
primus. cet enim hominem fola diuina mifçricordw per 

http://curaTumunt.fi


C'H R I S T V M feruarî Ad Romanos 3, Iuflî 
ficamur auté gratis pcr illiusgratiâ,per redéptio 
n é , q u x c f t i n C H R I S T O IESV.PfaI.30Jn 
iuftitia'tua,hoc eft in mifericordia libéra me do 
mine.Deinde vbi deum ob oculos nobis pofuit Secudus 
eruditnos,hoc eft immittit crucem, mortifïcat fju&yj 
fenfumcarnis.Ifa.8,Sicutinmanu forti erudis 
ui tme,ne iré in via populi huius. z.ad T i m o t h . 

Omnes qui volûtpiê viuere in C H R I S T O : 
perfecutioné patiûtur.Poftremo,verbûilludToi7 Tert ius 
et» cum cruce, obferuationé fui adfert. Plutars f r u c^ u s < 

chusf liceat mi hi facra eu prophanis coparare) 
feribit de TeIepho,quddvt Achillis hafta vulne 
ratus fit ita quoque eadem hafta vulnus curarit 
H o c verbum il ludDei quoque fecit^iam vulne 
r a t , & mox vulneribus medetur.Crucë adfert, 
8r crucem tolerabilé reddi t . Omnia enim quae 
feripta funt,ad noftrâ confolationé feripta funt, 
v t per patientia,8cconfoIationem feripturarum 
fpem habeamus. Ad Romanos 1 y, É thoce f t r 

quodfui curam pecloribus noftris ingerit. Vu l , ? 0 t : 

go dicifolet,Hominem fefe ad arboré iftam de < w , ' a * 
fle<Sere,qusf ramorum opacitate vmbrâ faciat, 
quo fignificatur illius rei curam b aber j,qua£ n o ; 
bis opituletur. Verbum illud cum vnicum fit in 
cruce noftra remediû,meritô obferuatur,meri= 
tô excolitur» Accedit his comodis 8c illud qudd 
verbûDomini prudentiam fp i r i tusno^docet , 
quae acliones externas gubernat, qu*"de rébus 
çxternis prudenter iudicat,denique quas ornais 

a . i i i . 
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fcus cupidrtatibuscontemptis/pretIs,{blîus diuîï 
tix voluntatis ratïonem habet :nihi l , quod fibi 
çordi eft,affe&at. Quis nunc n o n intelligit fpld 
iVerbum Dominiiuuentutem tra&abilerri face* 
re pofl"e,u"quidem illudVerbum,praeterqua quod 
docetquidhominé Chriftianû deceat, energiï 
quoque tacitam pnxftandi quod docet, fuppedi* 
tat,adeô quod*homo non vlla vel mercedis fpc, 
vel formidine pœna^fed vltrô & gratis quod di 
g n u fitprofefllonçfua,faciat.Quod cumita fit, 
Se parentum & praeceptorû erit officium,tenéris 
puerorû métibus,efficaces iftas diaiai Verbj lue 
cosfftillare,quosfî imbiberint,mirum ni traita 
bilioré iuuétuté habienri funt. Ifaiae 5J,Qupmeî 
do.dcfcédit imberr8c faix decxlff ,& illuc vitra 
nonreuert i tur ,fedinebriat terram, 8c infundit 
cam,8c germinare facit,Sc dat fernen ferenti & 
pané comedéti,ficerit Verbû meum| quod egre 
dietur de ore meo,nonreuerteturad me vacuii, 
fedfaciet quodcunquevolui,&c.Hinceft quod 
Paulus Ephefioscapite v l t imohorta tur ,vt a « 
cipiantgladium fpiritus,qui eft Verbum Dei. 
Nulla enim alia reseft,qua homo vel ad vitam 
fuâ formada vti pofïit;nihil aliud quo ignita dia 
boli verba extinguere valçat,pr£eter vnû Verbu 
DoniiiiLVerb^froftlttïam^'vitî <jindé formant, 
Cè{ihypocriticâ,ad.<iJ aboli ferdrïnfofass^propuU 
(àndoSjtaotumfocion^^afwirft i lgUF -e *-peIui 
emieansad profligandâ mflra&â aciem. Pkri ï 
bus hîc immoraref 3nifi vererer ne quis illud in 



me iâcere poffet, \v r'.fuài^fla. T 0 V XvXyovl 
E g o certe ,nenon meo officio faciâfàtis, prima 
quaedam è Sacrisliteris petita,iuuenibus propo 
nam:ad qux fi iuuenes ftudiofi vitam compofue 
r inc , non dubium mihi eft quin tra^abil iores 
fint futuri. Initio Ieges T o û JlicaXÔyou çropos 
r>am,partim quodDeus Deutero.io.iubeat popu 
him fuum vt verba legis filios fuos doceantvt il 
\a meditentur,partim cpèd ex illis Jegibus iuué 
tus Chriftianx vitae rationé cofequi poteft .hic 
en imquidDeo, quid proximo d«bçat , docebiV 
tur, Obi terquoquequibusin baptifmo votis 
Deo obftrigamur,admonebo.Deinde,ftudiaqujE 
dam iuuenum priuata oftendam,Poftremo à vi 
tiis,iuuenibus Chriftianis indignis,iuuenes de* 
hortabor. 

T A B V L A D E C A L O G I . 
Lex,eft cognitio peccati, Ad Romanos 

E X O D I X X . Lexpr ima: 
N o n habebis deos alienos coram me ,hoc eft 

vni deofide,vnum deum dil ige, vnûdeu t ime , 
S E C V . N D A . 

Caue ne nomen Dei temerè vfurpes,hoc eft, 
noméDe laudibus tolle:tâ inprofperisquàm in 
maduerfis rebus.fi in periculis verfaris,confijge 
ad nomen Domini velut ad- hfJiv k>K"f &v > v t 

Grxci die unt. 
T E R T I A.' 

Sabbatum fan&ifica,hoc eft,Deum in te ope* 
rarifinito. 

a.iiii. 
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S E Q ^ V N T V R L E G E S : Q V A E 
Q V I D P R O X I M O D E BEA? 

tur,docenU 
P R I M A / 

Honora patrcm 8c matrem,hoc eft,"parentw 
bus tuis,magiftratibus,fupcrioribustuis obtépe 
ra,illos rcueréter cole,illos reueréter time:parc 
tes tuos,vbi egere videris,cibo potûq; fublcua. 

S E C V N D A . 
N e occidas,hoccft,ne fis bilingùis,ne te ami 

fulingua fimula,ne in pé ro re fimultatem ale:fi 
amas,ex corde ama .Ne proximo inuideas,vbi il 
lius res crefeere videris.Ne proximi famam ar* 
ro carbone notes. N e in abfentem côuitiofus fis 
ne iram,nc fimultatem cum illo exerceas. , 

T E R T I A . 
N e adulterinm exerceas, hoc eft,Cohibe oca 

lorum petuIantiam,comprimeobfccenitatê ver 
bo rum,Ne c ydenico geftu , vel fûeminam, vel 
puellam in amoré turpem allice. N e fpurcis co 
gitationibus aeftues. 

Q J A R T A ; 
N o n faciès furtum, hoc eft, Proximùm tuum 

opibus,confiL'o,eruditione,&fvt in pauca redis 
gam)<]uacunquerepoteris,adiuua.Da ©mai pe 
tenti abs te mutu^e t iam cura omnem fpctn te 
çuperanda: pecuniae. 

Q V I N T A . 
N e loquarisfaffum teftimonîuffl,hoc eft, Ne 

mendaciis os tuum fcateat.lêrm* tuus fit, fie fie, 



non non, tëcandidum,te dexterum il l ls , quibus 
cum congrederis,oftende. 

S E X T A . _ • 
N o n concupifcas domum proximî,nc vxoré, 

ne in mala ruas,Rerû terrenarum lis négligeas: 
quae furfum funt curato. 

Ex his Iegibus difcitiuuétus quid Deo debeat» 
debetverô Deo fidem,laudem,tolerantiam eiuj 
operum.Difcit & quid proximo debeat, nempe 
charitatem,quam qui feruat,legem impleuit.Si 
quidem iIla,non adulte raberis,non occides,non 
falfum teftimonium dices,non concupifces,Scfî 
quod aliud prsceptum in hoc fermone fummas 
t im comprehenditur, Diliges proximum tuum 
ficut teipfum.Dilec\ioproximi,maIum n5 ope* 
ratur.Ad Romanos 13. 

I N B A P T I S M O H I S V O T I S 
deo obftringimur. 

Ego renuntio diabolo,Se omnibus opcribus 
eius.Credo in Deum patrem omnipotente, créa 
torem caeli &c terra:. 
C r e d b i n l E S V M C H R I S T V M vnicu 
filium eius.Credo in fpiritûfanftum fanfta tes 
clefiam catholicam,fanélorû communioné, rei 
mifiïoneni peccatorum,carnis refurre&ionem, 
& poft hanc> vitam aeterna.na < 

Hic locus poftulat,vt obiter iuuétuti & fyms 
boiumapoftolicum,& Dominicam orationcn» 
çxpona,illud,vt quid,8ccui credat , probe feiat^ 
hanc>vt quidoretjCompçrtum habeac 



E X E Q E S I S P A R A P H R A S T I C A 
fymboli apoftolici. 

Credo in deum,8c illum quidem clementimV 
inum patrem,omniû rerum 8C in caelo 8c in ter* 
ra conditorem. Credo 8c in Iefum Chriftûvnicu 

eius.nos enim nafcimurfilii irae,adoptamur 
verô" inter filios Dei per fidem quae eft in Chris 
fto,quinoftronomine,citra virile opera,de fpirî 
tu fanclo in vtero purifllma: virginis coceptus,eï 
eadévirgine natus eft,Filius hois fit Chriftus,vt 
nos filios Dei reddat. Nafcitur ex purifllma yirs 
gine,vt noftras fordes diluat.Patitur fub Pôtio 
Pxlato propter fcelera nortra-Crucifigitur deles 
to chirographo,ç|» crat côtrariû nobis per decrc 
ta:8cilludfuftulitè medio. Ad C o l . z . Affis 
xus crucimoritur,vt per morté,vita in lucê'pro 
duceret,ac îmortalitaté per euâgeliû.i .Timoth 
i.Sepeliturvt. nos cû illofepulti per baptifmu in 
morté,innouitate vitae ambularemus. Ad R o . 
$ J*fcendit ad inferna,vt inferni tyrânidë expu.? 
gnaret Ad Ro .4 ,Ter t i a die vi&or mortis, ins 
ferni,diaboli refùrgit,propter iuftificationénojf 
ftri,vt qui credimus in eû,n5 pereamus,fed ha s 
beamus vitâ «terna,vt 8c nos ini l lo vincamus 
morté,infernû,diabolû.Iohan.3, Afcédit ad cxs 
los,vtillicapud patré intercédât pro peccatis 
noftris. vnus.n.mediator é Dei 8c hominû,qui c 
Iefus Chriftus. Afcédit ad patré vt dona hominî 
bus impart iret . i .Tim.x. Afcédit adpa t rem, vt 
8c nos in ipfo afcendamus.Ephe.4.Afccndit ad 



caelos, fedet ad dexïe'rarh Dei patris," patriatqua 
lis,cum pâtre omnipotente omnipotens filius, 
D eus benedi&usin fecula feculorû.Amen. Qui 
tépore,quofibivifumfuerit,iudexaderit t a m v i 
uorum,quos repentinus eius aduentus depres 
hendet,quàm mortuorum ,qui ad vi tam reuoca 
buntur. , 

Credo" mfpiritumfan<5t,um,verum deurn, & 
a pâtre & filio promananté, qui fandirrcat om* 
nia,extra que eft fan&û nihil. Credo fan&am ec 
clefia catholicâ,qu32 eft comunio fan&orû créa 
dentiû in Chriftum,qui eft^aput fanftorû.Sans 
ftam quidé ecclcfiam credo,qu^d à fpiritu fans 
ô o gubernetur.credoiftam eeclefiam àChrifto 
accepifie claues,poteftatem ligandi foluendi 
peccatorum,qu* eft per redemptionem fanguis 
nis chrifti,qui nobis à Deo datus eft redéptio,iu 
ftitia,fan<5tifîcatio.Ioha.é.Credocarnisrefurre 
ftioné.Credo omnes homines corpore ifto,quo 

.. iam vtuntur,fepulto,à vermibus terrx corJ 
rofo,vel quoquo tandem modo,corrupto,advis 
ta refurre&uros. Ad R o . j . C r e d o & poft vitam, 
qua: eft bulla,vitam aeternam qua: eft per Ghri 
ftum,quivnà cum Deo patre,fpiritu fan&oDeus 
peromnia fecula feculorum. 

P A R A P H R A S I S D O i 
minicse orationis. ' 

O benignirfime pater,8c quidem pater cornu 
nis omnium noftrum qui in te credimus, qui in 



caelis à nobis f3Iiîs tuîs , tamlonge peregrinam,' 
da qu*fo,qui tuus eft in nosfilios credentes af* 
fe&us,vt nomen tuum fanâifîcetur,vt quicquid 
dicamus,faciamus,cogiternus,audiamusintuatn 
gloriam tranfcribatur, vt nomé tuum in nobis 
fiât fandum.Eripe nos obfecro è regno Satanx 
regno omnium vitiorum,8c transfer nos in rei 
gnum tuum,regnum virtutum omnium gratis 
r u m . T ua in nobis fiât vo!untas,noftra volutas 
admodum vitiara eft,adeè vt nihil nifi quod tis 
tillet,quatrat,proinde tua fiatvoluntas,tu nobi 
feu, <juicquid tux maieftati arrifericfivoles nos 
mifêros,opulentos,fiat tu* voluntas,non aliter 
nobifeum in terris,atquc in caelis,cum caclicolis 
tuis.Panem noftrum quotidianum,panem Euan 
gelicae do&rinat,panem corporis C H R. 1 S T I 
da nobis,qui in bac fcelcrum lerna,inter. tantas 
crucesfine tuo pane durarc non poflumus. D a 
vtrè nobis quotidie, qootidie enim nos ia à car. 
ne,iam morte,iam diabolo delaflamur,refocilla 
ergo nos quotidie puriflimo Euangelii pane,pas 
ne corporis C H R . J I S T I , quinosfe vno fi* 
dere faciat, O patcr,cum fcias , qu im nemo 
noftrum non multis obnoxius peccatisfit,res 
mitte noxas noftras ,vdu t i r emittimus i l l is , qui 
aduerfus nos delinquunt. Et ne nos ipducas in 
tentat ionem,nc finas nos vinci machinis tenta 
t ionum. Sed libéra nos à malo,ab omai quod 
çobis maluni dare poteft,. Am en. 



P A R A P H R A S I S D O M I N I C A E 
orationis Philippi Melanchchonis. 

Nihi lmaius ,nihi l etficacius oratione,idquocl 
C H R 1 S T V Steftatus eft, Quicquidpeties 
ritis,5Cc.Porrô oraturos opo«cc lie aîteôos elle 
Primùm acceridi promiflione,Petite,8c dabitur. 
vtfentiant h i c efle volûtaté dei,quivelit exaudi 
endo teftificari de fe apud nos, Se ridem noftram 
corroborare . Hic eft verè experîri voluntatem. 
patris e rganps . 

Hue non peruenit iuftitia mûdi, aut hypocrifu 
operaria,(juam prudentia mûdi,pietatem inters 
pretatur. 

Deinde necefle eft cor cernerc, & fentire fc 
egerc iuxta illud, Efuriétesimpleuit. Q u i d enim 
petaSjfi te egerenô exiftimesJoaroKif «çef t me 
ra,fimulare preces:& faftidire,aut faturum cfleî 
& contemnere dona Dei,quae petas. 

P A T E R N O S T E R . 
C u m patrem vocas , fidendum eft verc ,iquôd 

te refpiciat,quc»d curae fis ei, 
Q J I E S I N C A E L I S 

Efle in cadis ,eft implere omnia,regnare,pras 
fto adefle,alere,& gubernare,$c vegetare omnia 

Hic locus ad cogmtionem creationis pertinec 
Porro cognitio creationis eft verèfèntire, non 
imagimariaphantafia,Deum adefle opitulatorç 
alentem,fcruantem,&Cci 
i H*c cum cor fentit,tû demû intelligis quid ia 
terfic inter humanas de Deo opiniones & fidem 



• S A N C T I F I C E T V R : 
f Sicut primo prxcepto exigiturvt cognofca? 
musDeû,ita prixnum hîc precamur vt cognofca 
mus. Et verbum S A N Ç T I F I C E l V R , 
fignificat id quod cognofcatur., 

Qupmodoe Nos pro noftro iudicio 8c ratios 
nis arbitrio fingimus Deum nec verê iudicanté, 
autfeuerè vlcifcenté,nec tapropinquuopitula« 
toré,quâeft re vera.Sic.cogitat ratio, Noniudi 
cat tam crudeliter qua fingunt :non iuuatnos ta 
bénigne quàm polliceri videntur Sacras literat, 
Rogamus igitur vt oftendat nobis quàm fit ves 
re feuerus iudex,quomodo damnet,noftra abii? 
c ia t .Quàm fît item propinquus feruator,opitus 
Iator . Hue pertinent preces in pfalmis: vbi ro* 
gatur, vt v ultum fuumilluftret fuper nos, ideft 
oftendat nobis. 
A D V E N I A T R E G N V M T V V M; 

Ideft,tu regas nos. Valdeinepti iunt,qui ima 
-ginantur C H R I S T I regnum ad morcuosta 
tum pertinere, cûdixerit Paulus, traditurum re 
gnû patri C H R I S T V M poft iudiciû. Ergo 
jnterea régnât, hoc eft in viuis, id quod monet 
propheta, Sedere C H R I S T V M in throno 
Dauid:hoc éftprsfèntesiam regere . Precamur 
itaq;,vt cû Satan princepsmûdi, ia huc,iam illu 
fubigat,exca:cet, 8cc. Chnftus nos regno Sata? 
cas ereptos, regat,ducat:netemerèlabamur,er 
remus, 8cc. Sic adEphefios Paulus dicitnos trâf 
ferri in regnum filii Dei ex regno tenebrarum : 



F I A T . V O L V N T A S T V A I N 
terra ficu't in cado. 

Ideft,Fiat vt t ibiobtempèremus, quemadrh'os 
dum in caelo angeli obtemperant.chriftus, por* 
tô hxc opponit loannis vltimo ,Alius accinget 
te,8c ducet quô non v is . nos pro noftro iudicio 
&ra t iôe allas aliâ viuendi agendiquerationé 
inimus.Precamur autem vtpotius Dcivoluntas 
de nobis fiat,quàm noftra.Nihil eft miferabilis 
us,quàm in omnibus rébus faciendis aut fufcipî 
endis ,confilio carnis vt i . 

Debemus efle vafa inquibiis operetùr JDeus: 
no debemus eius voluntaté confiliis ahteuertc 
ré Sic.C H R, I S T V S no vlcifciturfe,fed per 
mittit voluntati patris. SicPaulusnôproficifci 
tur ad Macedones nifi vocatus . ne morti quidé 
fe obiicit, donec vidée efle volûcaté Dei r lofîas 
bellu fufcipit,quangua fan&us rex,pr*uertésvo 
luntaté Dei:quare infœliciterfuccedit. Et bac 
de re prsecipit Paulus, Quicquid fit non ex fide, 
peccatû eft,id eft,nihil eftîufcipiédurn quod no 
confidas Deo probari.Bonû eft viuere in defers 
to,at qui feis vtrum Deus approbet? 
P A N E M N O S T R . V M Quotidianum 
• Id eft omnia q u s funt corpori necefl*aria,em 
ditionem,famâ bonâ,vi£tum,valetudinern, 8Cc. 
quorû fit ffiétio,Matth.6,hxc omnia addentut*. 
Sed hîc vide qualem velit efle fidë in nobis,nés 
pe qua: fentiat verè illa diuinitus dari iuxta illu 
M«tth.6.1ocum:8c Pfal.Tuxlas efcanijSce* 



Porro hic explora pectus tuumrplanèïèntieî 
itaftatuere peftus, h*c vel forte obuenire vel 
parari humana induftria. 

Hancimpietatem damnât ac iudicat Euange 
Lu: quare fruftra orabis û fîdes defit:fi negat pe 
âus, i l la à Oeodari . 

D I M I T T E D E B I T A . 
Quumpet imus dimitti debita,fentiendum eft̂  

verè velle Deum ignofcerenobis.Hicte rurfus 
admoueo impietatis t u s m â c o r d i nihil minus 
perfuaferis, quàm verè Deum ferid ignofcerei 
Propterea 5c fignum adiectum eft , quo teftatur 
Deusdefua voluntatc,iaqao confirmât imbe* 
cilhtatem & diflidentiamnoftram;Qupdfignui 
Rémittent! remittuntur. 

N E N O S I N D V C A S I N 
tentationenu 

Hicmemineris loci T O ? srt i yTf»,Diabolus ta 
quam leo rugiés circuit,q«aerens quem deuoret. 
Ergo cum huiufmodi inudiis vallati fumus,pre 
camar,ne labi nos finat pa'ter.Preecamur autem 
nonvt ne tentcmur,fedne in tentationefuccum 
barausquemadmodum lob feruatus eft. 

S E D L I B E R A N O S A M A L O* 
Rogamuscr ip iab omnibus mundi malis, 8C 

verfari ixi malismundiprofitemur. Amen. 
Q Y J B V S S T V D I I S J Y V E N E S 

occupaxidebeant. , 
Hic nôopus eft recéfereprophana ftudia,,quibus 
iuuencus fçexornare débet;eu Fabius, Rhodol* 



phus Agricola,Erafmus, optimarùm litefarurrt 
principes) multis libris copiofiffimè perfequan; 
t u r . Nos ea tantu referemus,qux ad excolendî 
vitam formandofque morts faciunt. 

P I E T A S . 
In primis puero curae fît pietas, quae eft re&uS 

Dei cukus,qui confiât fide,amore,fpe,ergaDe» 
indubitatiflima. De pietate ita loquitur Paulus, 
pri .adThimot.4.Exerce .'temetipfum adpieta: 
té:nam pietas adomniavtilis eft,vt quas promif 
fiones habeat vitx praefentis,Sc futurse. 

S A C R A R V M L I T E R A R V M 
ftudium 

Iuuenis Sacras Iitera s no&urna verfet manu,' 
verféque diurna : fimulquôdnihilad confirma 
das confcientias melius fit : fimul quodexhis 
aduerfus omnia vitiorum gênera, praifentiflis 
mam antidotum reperiat.Si te vexât vefana li* 
b ido , vtilis erit locus Pauli prima ad Corinth. 
<>,Fugite fornicationem;omnepeccatum quod= 
cunque fecerit h o m o , extra corpus eft. fed qui 
fcortatur, in proprium corpus peccat . Et ilîe, 

Ï
irima ad Theffaîonicenfes quarto,Hacc eft \ot 
untas Dei ,ian<5tificatio veftra, vt abftineatis à 

fcortatione.Hi 8c fimiles locifaeua libidinis int 
cendia reftinguent.necenim literœ Sacra: mo* 
nent folum: fed 8c robur faciendi,quod niûnent 
per fpiritum fanttum fuppeditant . Qupd fi 
prorfus libidini nullis Sacris literis imperare pcr 
tes,duc vxorem :melius enim eft j<tac,u.Kaai,quànx 



7<ru?ovâxi,vt Paulus prima ad Corinthios 7J 
inquit,Si telingua: petulentia, linguae obfcœni 
tas follicitat,reputa quoddixerit C H R I S T VS, 
De omniverbootiofo rationem reddetis.Reuo 
ca in memoriâ quod fcribit Paulus ad Ehpefios 
quar to , Omnisfermo fpurcusexoreveftrone 
procédât: fedfiquis eft bonus ad asdifica.tionenu 
Si ludibundi tui funt oculi, fi mulierum Se virgi 
num amoris illices, reputa Ulud quod dixit I Eï 
S V S C H R I S T V S M a t t h . $ , A t e g o d i c o 
vobis quod quicûq; afpexerit vxoré al tenus, ad 
concupifeendâ eam,iâadulteriû cum ea cômific 
in corde. Ad Paulus/prinU ad Corinthios fexta 
dicit, Neq; feor^ftores^eq} adulteri/egni Dei 
ha:reditatem accipient. Si lubenter ebnus es,co 
gita <]uod C H R I S T V S Lucas vicefimo 1. 
dicat,Ne grauétur corda veftra crapula 8c ebri 
etate .Succurrat illud Pauli prima Corinthiorii 
é,Ebriofi,regniDei hxreditatemnô accipient: 

S T V D I A V O C A T I O N 1 S . 
Ioannis vltimo dicit C H R I S T V S a d Petru 
follicitum ,quid iam cum Iohane futurum e/Tet, 
Si eum velim maneredonec veniam,quidadte? 
tu me fequeris. Paulus prima ad Cor in th ios / . 
Vnufquiique in eo,in quovocaths eft, maneat. 
hiloci nihil aliud volune,nifivtquiIibet fua: 
vocationiscuram fumât. Si iuuenis es,fi huievel 
ifti ftudiodeftinatus , tuae iuuentutis, tuiftudii 
rationé perfequere,vt cum diligentiftimè.Iuuéd 
tutis verôfic rationem habueris, Sideûpatrem 



bmnium mifericordiaimplorauens, quô përfpi 
ritû fuû vitâ tua ab omni labe impollutâ cuftodï 
at* Iuuentutis rationemhabebis,fi caueris ne ma , 
lorû contubernio corrûparisinc mulierû aftu ad , 
praualibidiné alliciaris,qua: 8c te perdat, 5c p» . 
trimoniû effundat. Studii verocurâhabere vï 
deberis, fi vel medicïn£,**%l iurifprudentix,vel 
denique facr» T h e o l o g i s ftudio deftinatus,to* 
tus inhoc fis,vt parentum expe&ationi facias f* 
tis.Porro fi 5c vitae râtionê, 8c ftudiorû. cura ha 
bueris,credes te t â D e o placere, quâ fi quotidie 
t-&»\uoû£'w totû Pfalteriû pernumerares. Eca 
clefia.% Omni tëpore fint veftiméta tua câdida 
hoc eft, oïa qua; facis,in fide facito,vt Paul, expo 
nit,perfuafus haec deo placere,qua qua: maxime 

O B S E R V A T I O H O M 1 N V M 
Iuuenes,feniores vt patres obferuentiiuniores 

vt fratres: mulieres natii grandiores, vt matres : 
iuniores vt forores,cum omni caftitate honoras 
bût &c viduas,qux verè vidux funt,prima ad T i 
motheû quinto.Nôopus eft hîc admonere iuue 
nes,vtparentibus,pr3eceptoribusobtëperent,his 
iuftû honoris penfum perfoluât,cû fupra in to» 
dÏK<x.\ôyoi) legibus ea 8c doceantur8c iubeantur 

C M / O R V M confuetudo vitanda. 
Hicomit to varias prophanorû feriptorum fen* 

tétias,qusc docent,nos taies efie,quales illi funt, 
quibuscum congredùnur. Audiamus C H R I 
S T V M,quorum côtuberniû nos fugere velit, 
Màtth.feptimo, Attendue à falfis prohetis . Et 

b.iïi 



Lacx duodecimo,Cauete à fermento Pharifsco 
rû <pad e$ foypocrifis.Hic difcant iuuenes quoi 
rij inpriims cofuetudiné,quorum do&rinam vi ; 
tare defleant,nempe4£u ĵ o-̂ ry o^HTco/u.hoc eft il 
lonij qujfe prophetas quidé, hoc eft, veros vers 
bi dmini interprètes oftentant, fed nibil minus 
funt,quàmquodpollicenturVifionem enim më 
dacem, & diuinatioiié frauduleptâSc fedu&ioné 
cordisiùi prophetant.Iere. 14, Docet&cauen 
dum a fermenta PhariCeorum,hoc eft, do&rina 
fa lfa,corrupta. Nihil enim pcûilentias peruerï 
fa do<3nna,vt qua; optimatn fsrtem hominis, 
cor,inficit,quo infe&o, totus homo nihil fe dis 
gnum vel dicit,ve}facit.Fugiet Iuuenis illorum 
commercia,quibus non nifi deVenere,fcortatio 
ne fermo eft,hifanè, veluti Çetiasnubes, ita 8c 
ilios quibuscû rem habent,in eadem fpurcitiam 
attrahunt. Exemplis vterer, aiCi res ipfa oftéde 
ret multo verius efl"e,quàm vellemus. Necmul 
tum reihabebit cum uIis,quinon nifi bella iafli 
tant,quibus citius Mars quàm Palhsmorc eft. 
Bremter,iIlos declinabjt,qui fe non meliorem, 
fed deteriorem facere poflunt. 

L I N G V A. 
In primjs çuret Iuuenisvt lingua fua coramo 

de vtatur.Yt olla tinnitu,ita ex lingua corho* 
miniscpgnofcitur, Paulus adEphefî. 4 ,Omnis 
fermo,inq»it,fpurcus ne ex oreprocédât,fed fn 
quis eft bonus,ad xdificationes.Auditis Iuuenes 
fçrmQnes fpurcos a o a proùtédos, quod mencé 



altorum quibus cum fumus,offerndâ't.Scitè' entfn 
Poeta q uidâ d ixit,Verba mouent an imos . Los 
quendus verô ferme bonus ad 3Edificationé,hoc 
eft loquendû eft illucLguod in rem proxirrfi efTe 
poteft,veluti eft fermo de Sacris Kteris,de hotte 
ftis literarum ftudiis,hic fermo bonus eft,hic fer 
mo, oIKOjf OfJLg. 

E X E C R A T I O . 
Hîc horreo dicere de execrationibus-, quibus 

Iuuenes fe iuxta ac alioru capita deuouét. Inter 
alias verô execrationes,ilIa eft facile horribilifs 
fima, Das mich, dasdich,gotsmarter fchende. 
O bone I E S V,debétne tua paffio nobîs oppro 
brio effe,quae omnem gloriainuexit? A page eu 
iftis nebulonibus, quifalutare illud t\a.s-^fiov 
vt Paulina vocevtar,in fuum aliorûmque interi 
tu vertût. Animaduertitur legibus imperatoriis 
in illos qui maieftatë regialaedunt.Ecq'uurnon 
etiâ in illos nefarios publicis legibus animaduer 
tunt magiftratus'qui regem regum,dominorum 
d o m i n u m I E S V M C H R I S T V M,tam 
magna execratione dehoneftat? Mofes non vult 
v t maiedicatur principi populi, ecquur nos illos 
maledicosC H R I S T I invrbe toleramusîPras 
tereo hîc alias execrationes, qua; non paru quoi 
que horribiles auditufunt. At Iuuenes boni,me.ï 
minerint illius,quod Paulus ad Ephefios quarto 
fcribit,MaIedicentia tollatur de ore veftro.Sc il 
lius ad Coloffenfes tertio, Omnem deponite ma 
ledicen ti am de ore veftro. 

b.iii. 



I N S I G N E S t O ' C I E S C R I ^ 
pturis fanftis. 

Ad Romanos 4 , 
Q m traditus fuit propter peccata noftrà, & 

çxcitatus propter iuftificationem noflri. 
Ad Romanos 6, 

fAn ignora tis,quodquicunq; baptiïatifumusîri 
C H R I S T V M I E S V M , i n m o r t é e i ? b a 
ptrzati fumus? Sepulti igitur fum^vnà cû illo per 
baptifmu in mortem ,vtquemadmodum Excitai 
tus eft C H R I S T V S ex mortuis p e / gloria 
patris, itaSc nosin nouitate vita: ambulemus. 

Iohannis 5, 
Qu i crédit in me,non condemnatur,quiver<5 

non credit,iam comdemnatus eft:quia non ace 
dit in nomen vnigeniti filii Dei. 

Iohannis 14, 
Egofumvia,&veritas,8c v i ta . Nemoven i^ 

ad patrem nifi per me. 
Eodem capite, 

Nonr.elinquam vos orphanos» 
Iohannis I J , 

Vos amicimeieftis,fifecentîs,qu«cunq; ego 
prxcipiovobis. 

Iohannis i6\ 
Qaxcunque petieritispatré innominemea j 

dabitvobis. 
Prima ad Corinrh.i^ 

Ex eodem autem vos eftisin C H R I S T O I E 
S V,qui facl 9 fuit nobis fapiltia à Deo,iuftitiâqi> 



5r fan&îfïcatïo 5c redempitîo."' 
PrimaadCorinth.7. ' ' 

Propter ftupra vitanda,fua quifquevxoré habeat 
AdGala t .z , 

Et nos in C H R I S T V M I E S V M c r c 
didimusvtiuftificaremur ex fide C H R I S T I , & 
non exoperibus Iegis.Propterea qu^dnoii iufti 
ficabitur ex operibus legis omnis caro. 

AdGa la t . é , 
Inuîcem alii aliqrum onera portate,8c fie co* 

p l e t e l e g e m C H R I S T I . 
Iaeobi z, 

Quemadmodum corpus abfquefpîritu m o r i 
tuû eft,ita 8c fides abfque faflis mortuaeft. 

Ad Roma . i z , 
Precatïonî inftanres, neceffitatibus fan&oru 

communicantes,hofpitalitatem fê&antes ,benc 
loquaminideiis , qui vos infe&antur* Gaudete 
cum gaudentibus,flete cum iïentibus. 

Ad R o m a . i j , 
Omnis anima poteftatibus excellentibus 

fubdita fit. N o n enim eft poteftas,nifi à Deo^ 
Matthsei.zz, 

Redditequse funt C*farisCaefari:&Cqua; funç 
Dei ,Deo. 

Prima Pétri z, 
Chriftus aiïliftus eftpronobïs,quipeccatanp< 
ftra ipfc pertulit incorporefuofuperlignum. 

Prima ad Corinth . i j , 
Abf orpta eftmors in vi&oriam.Vbituusmors 

b.iiii. 



jiculeus; vbî tua înferne vï&orîa? Sed deo gratïà 
qui dédit nobis-viftoria per dominum I E S V M 
C H R I S T V M . 

A D C H R I S T V M O R A T I O . 

Vulneraitèj flagra, crucem qui pro me Chrifie 
' tulifti 

Fer milii praîfentem tempore mortis opem.' 



D E D I S C I P L I N A E T 
pueromm mflitutione. 

Q V O M O D O M A N E 
furgendum. -, 

A T T E N V A NTjVtinquit Ou id ius"v ig i^ ' 
tx. corpora no&es. 

Quare in primishabé^z cura fomnî,ne aut plus 
quàm oportet.tenuior fitjgmausjaut^guàm ex, 
pedit leth&us. * ^ ' 

Septem horis dormirTe,etiam puero fatis eft* 
Surgensitaque mane,primû abipfole&o in no 

mine patris Se filii,8c fpiritus fan&i,diei aufpis 
caberis initium,8t dominica oratione comens 
d a b i s t e C H R I S T O . 

Gratias âges, quod eam noftem voluit eue pros 
fperam tibi. 

Deinde precaberis,vt diem itidem illum totum 
tibi fortunet benè,ne impigas in peccatum» 

Mox veniens in confpe&um/œlicem diem pre 
caberisDarentrbu|.^ 

Inde capillitium comabis,manus8f vultum laua 
bis, vt quàm primum recipias ad ludum, tc< 

Ante ingreflum,fpiritum fuum, v t ̂ ibi Ja rgi a tu r 
C H R I S T V S,orabis:quiaci^aiflius d p i 

JV^rane^mef t^uodcentatHr. . 
Intérim tamen fie ftude,ouafi n ihu fit î l leauxu 

Iii Iaturus,nifi gnauiter iaboranti . / 



nus eft enim deusjoui vult adorârî & coK foî 
lus,qui folus mïnmrat omnibus omnia. 

D E D 1 L I G E N T I A A D H I B E N V 
D A I N L V D O . 

Libenter aufculta.' 
E t quod agis ,toto pettore agitoJ 
Refponde verecurjde^ 
Prauanon mordicus confuta,fed verecunde.1 

Ante omnia caue,ne meritô vapules, 
N e quid di&o fa&ove vel praeceptorem offena 
| das,vclfbdaIestuos. 
Difputantem contra te,magîs doce quàm vin ce 
Le&ione aflîdua, pe&us tuum bibliothecam fac 

C H R I S T I . 
Ab infantia difce facras literas. 
Prole&ione quotidianàpenfumfîxumhabeto. 1 

Neque antè fomno induîgeas ,quàm prxclaris 
- aliquod fententiis pe&oris calathû obleueris 
Interdum fiquid de péfo le&ionis omifTum, mul 

tam tibiiniungito. 
Difce certis quibufdâ ingeniis afluefcere 8c îas 

nîti,qu3E exprimas. 

Probàtiores autem legito femper. 
N o n abfcedat diesin qua non aliquid adiîcias, 

vtmelior fias. 
N a m eloquenti» tantum ftudere,vteruditionc 

doftior fias,non melior,diabolicum eft/ 
Prodeft eloquentia^fi virtus fuerit magiftra.' 



E t rrîorcs dîcêntîs funt qui perfuadé t^non or atio. 1 

Authores quibusparatur eloquétia funt,Cicero 
Terentius,GeIIius, Qujntilianus, Salluftius, 
Erafmus.Hisprxcipuè velut principibus clos 
quentia: nitendum eft. 

Terent ium quofdam audio contçmnere & ves 
tare ne pueris praeIegatur,fedeos qui nunqui 
aflecutifunt Terent ium. 

Neque nos vnquâ pafïïm,& abfque dele&u o m ï 
nés poetas probauimus. 

In difciplinis quoque liberalibus.Item in Geo? 
graphia,hiftoriis,& in ftudiis linguarum cons 
uenitfaltem prima e lementaa t t inserc inpuc 
ritia,led de hoc ahas. t 

D E R E D I T V E X L V D O . 

Dimiflus à ludo,domum properarurfus,nec in 
platea moramfeceris. 

Domi fiquid eft obfequii prasftandum parent! 
bus,diligenterobi. i 

'Qupdfi vacat tecum repetere quod praeleftum 
eft in fchoIa,repete. 

Kihi l enim in vita pretîofius tempore. 
Cogita enim quod irrécupérable eft, SCpen't,1 

& quod tranfigitur. 

t Vbi hora ingruerit prandiumenfam adornato,' 

D E A P P A R A T V M E N S A E . ' 
Menfam in tempore adornato,fed ante appas 

ratum,pocula diligenter mundato. 



Menfae prîmum fupponitur mappaJ 
Inde circulus xreas. 
Proximêfalina. 
Poft hxc orbes, 
Adpoftremum panis. 
D e poculorum appofitioe patriam imitare. N î 

hîc variant regiones. 

C O N S E C R A T I O M E N S A E 
exChryfoftomo. 

Benediftus deus qui me pafcis^ juuenti^e. mear 
quicibum prœbes omnicarni, repleLaetitia S? 

T» w«audio corda noftra.vt affatim quod fatis eft 
Ç i&abétes,abundemus in omne opus bonum in 

C H R I S T O I E S V domino noftro,cum 
quo tibi gloria,honor Se imperiû, cumfanfto 
îpiritu in omne xuum. Amen. 

Pater nofter qui es in caelis,&c. 
Alia confecratio breuis. 

Quicquid apofitum eft,8c quicquid apponetur, 
' fœlixacfacrum efle iubeat,fuaqui benignita* 

te pafeit vniuerfa. Amen, 
D E R E M O T I O N E M E N S A E 

Eodem autem modo quo apparatur,ita Sîremo 

uetur menfa, 
Orbes colligentur primil m v -
Pofth*c,faM'mentaScfal. ' 
Inde cafeus vel quicquid alicrd eft, •Srip.fJ.&T^v, 

id eft fecundarum menfartmr. 
At vltimum,vnà eu pancremoûetur 8f map^a. 



H Y M N V S E T G R A T I A R V M 
actio poft fumptum cibum. 

Gloria tibi domine,gIoria tibifancte,gloria tis 
bi rex,quoniam dedifti nobis efcas,imple nos 
gaudio Se Ixtitia in fpiritufan&o,vt inuenia 
mur in confpeélutuoaccepeabiies ,necpude 
fiamiis,quandoreddes vnicuicjue fecundum 
opéra fua. 

Amen.Pater nofter,8ec. 

Alia gratiarum ac\io. 
Gratias agimus tib ĵ patçr caeleftis,cjui tua ineffa 

bilipocencia condi^îmomnia,tua inferutabis 
li fapientia gnbernasvnjuerfa,tua inexhaufta 
bonitate cuncta pafeis ac vegetas,largire fi* 

liis tuis, vel aliquâdo cecû bibant in regnotuo 
neclar iliudimmortalitatis,quod promififti, 

( ac prxparaftiverè diligécibus te.Per IES V M 
. C H R I S T V M. Amen.Pater nofter. 

D E G E S T I B V S I N M i s 
nifterio menfaî. 

Ereftus Se compofitis p edibus fta,fôllicite ani* 
maduertensne défit quid.Et cuminfundendum 
fiue quidoorngendum,apponendum,aut tollen 
dun/cîuufter îd feceris. 
Amandatus aliquà,redicum matura. 
Ante 8e poft epulas deo benedicas,8econfecra< 

tionem recitabis. 
Aftans non turbabisvel interturbabis aliorûfer 

moné:fed interrogatus,breuiter refpondeto. 
Cantharos Se vafane perobliuioné confundas, 



<v <* vt<alterum fondas pro altcro,fi varia funt vînaJ 
Salis ne obliuifeitor» ' 

***** Sciflum vel confractum menfx ne apponito.' 
i t^ 1 -* Interno&ufubcoenam adujgiUtaattenté prd 

. emungendis lucernis, & ne tjuid fœdi odoris 
in nares redoleat conuiuantium. 

Emungensne extinguito. 
Sed nec afluefees etiam quicquid de menfa res 

motum eft,vel reconditum domi habetur,abî 
ligurire. 

Attis gratus,Sc fublatis omnibus, fiquid vacat, 
lufu quopiam honefto animum laxa cû fodali 
bus donec hora reuocet in ludum à lufu 

D E M O R I B V S O B S E R . V A N D I S 
in conuiuio. 

Si autem contingat,vt ipfe quoque menfs accu 
} baSjhxc obferuabis, 
ln primis vngues praefeiflos habeto, 
Manus lauato. 
Eredusaccumb^to: ^ ^ • 
Hofpiti collocanti acquieueris. 
Ebnecatemfuge. 
Sobrius efto. 
Sicpraebebis hilarem t e , vt femper memineris 

quid deceat œtatem ruam, 
Poltremus omnium admoueto manum patin» 
Siquid datur lautius,recufatomodeftè. 
Si inftabitur,accipe.& gratias âge. 
Mox decerpta portiuncula, quod reliquum eft,' 

illi reddito, aut alicui proxime. accurnbenti. 



Alterius tamen v x o n , m a r î t o aâ lden té ,n ih i l 
reddideris. 

Similiter principi,aut magnati nihil reddideris^ 
Parenti,amico, cognatislicet frangere,& diftri 

buece^qua^optimj» videntur. 
SiquidTautiuTrniniftratur, vt hepar pifeium ,8c 

alia quaedam, partius guftaueris , 8c reliquum 
diftribuas. 

Siquis praebibet tibi,hilariter illi bene precator^1 

fed ipfe bibito modice.Si non fitis, tamen adç 
mouetocyathum labiis. 

Arride loquentibus. 
Ipfe n eqaid loquare,nifi rogatus. 1 

Siquid obfcœtu dicetur,ne arride: fed componç 
vultum quafi non intellieas* • 
e cm in menfa o b t r e i t a t o . r 

N e cui temet anteponito. 
N e tua iaclato. 
N e aliéna defpicito, 
Efto cqmjj erga tenuis fortuns fodalcs.1 

Deîértd neminem. 
N e fis lingua futili. —7ZL-j*-vr-t--+«\s 
Itafietj^yt^finejnuidialaudem inuenias,&ahu 

cosparesf 
Si videris conuiuium efle proIixius,precatas veè 

niam,ac falutatis con«iuis,fubducito te à mefa 
Panem pettore ne profeideris. 
Digitulos,profcindens cultro,ne appo^eris." 
Qax ante 8ciuxtate pofitafunfedito. 
Deccrpturus ex catino quippia > fummo cultro 



comp rehendito. 
Ne,vt fus,eftundas te fupra cibum." 
N e confundas, vel turbaueris prasfertim digitis 

qua; pofita funt in catino. 
Oua manducaturus,panem confcindito fruftilla 

tim prius, Verùm necjuid pr«terfluat curabis 
Matu re edes ouum. 

Teftas non confra&as in catînum reiicito. 
Inter edendum ouum non potabis 

& ^ J ^ * ? f K f f ^ « J r { » M n e f . 5 n , a c , , I c B 

Piper quoque edens^digitos non'praetinges. 
Suprema labia ,aut nafum manica non emûges 

inter epulandam. 
Nafum non abfterges, nifi ftrophcolo, idque ci 

\ uiliter 8c modefte. 
Mucum digito non excalpes. 

/ Salino digitos ne indas,neve falfamentis 8c pi ; 
peratis omnibus. 

Buccellas ne nimis défas fumito3veI amplas,fed 
fingulas confcindito. 

Ex ore nihil extraxerisin orbcm.' 
Caput inter epulas ne fcalpito. 
Omnis cachinnus efFufcs in conuiuio turpis eft. 
Potaturus duobus digitulus labra fuprema abf; 

tergito* 
N o n appareat fupernatans in poculo tuo fagi 

men aut pinguedo. 
Sed «eque cibum habensin ore,8c necdum vo* 

rato potabis. 
Simul Se mandere 8c loqui rufiieutn. 



Screare fimilitër ,aut ofcitare, aut expuèrc cre 
brius,{îmiliter inciuile habetur. 

Agrefte 8c .ethnicum eft, in fupremo cubito ree 
cumbere» 

Panem tin&fi-vinoedere expocuIo,incœtulao; 
minum ridiculum eft. 

N o n recumbas in dorfb fupinus. 
Cochleari quantum fatiseft haurito&C forbeto. 
Inter forbendû nihil diftilles,neque bis vno haiï 

ftuforpfèris. *-*s$r 

Donec maderis 8c glutineris ne forbeas ite'rum 
Caninum eft immenfbs bolos vorare, 8c ofl*a ro 

dere . 
In offibus fiquid pulpamenti hacret, modeftè^ 

. cultro profcindito. 
Alii vero conuiuae quid prsecerpat, vel appofitû 

. habeant,ne temere circunfpeâraueris. 
Q u o d feniel dentibus demorfum ac rofum,pa. 

ropïîctine inferas. 
Italica , 8c Gallienfi ciuilitas eft,fed apud^ Çier? 

manos turpis, oflium 8c eduliorum quiïqulflas 
fub menfam deiicere. 

Indecés quoque vnguibus, lingua aut cultro re 
purgare détesrfed agendû id eft extra couiuiû 

D E H I S Q V A E P O S T 
P R A N D I V M . 

Compofitis 8c remotis omnibus, atque gratiis 
a<5bs,fiquidvacat, lufuquopiamhoneftolaxa 

. cum fodalibus animum, donec hora reuoc-t à 

lufu in ludum. 
c i . 



Adle&ionerrî adfisrûrfum m témpore,toti\ vis 
ribus hoc agens quod poftulat locus. 

D E R E F E C T I O N E P R I V A T A . ; 
Cibus fit temperatusac tempeftiuus. 
Prande liberalius, 
Gcena parcius.' 
Cibivelpotus non quantum Iibîdînî, fed quan; 

tumnaturx fatis eft fume. 
Pran^usjjila'riter quxdam fa cita/ 
Snb cœnam paulifper ambula. 
Cœnaturus idem facito. 
Ieiunus ftudebis ac fcribes.' 

D E P R A E C E P T O R E J E L I G E N s 
do,Sr obedientia illi exibenda 
Pracceptorem tibi deligas quàm eruditiflïmum. 
Neque enim fieripoteft, vt is rec\è quenqua eru 

diat,qui fit ipfe inerudittis. 

tQnem fimul atque nadlus fuëris,fac modis on« 
iiibus efFicias,vt ille patrisin te,tufilii vicifi 
fim in ilJum induas a/rectum. 

Neque minorem enim honorem debemus iis,a 
quibus re&è viuendi rationem,quàm à quibus 
viuendi initia fumpfimus* 

rAlioquin credito te fruftra literatum praecepto; 
rem habiturum,nifï habueris & amicum. 

Deinde,vt te illi atrentum,&aflfiduum prxbeas 
Optima quxqueftatim acprimùmdice. 
Extrema; eft dément is difcere dedifcenda; 
Pra;ceptorem interpretantem,non attentas mo 



Noncontentusimpigr 'efequi dmerentem, a h ? 
quoties prœuolare contende. 

Omnia illius dic>a mémorise, prœcipua etiam Ii 
teris mjpdahjs^fidelifllimisvocum cuftodibus. 

Nol i comniît tere, vt codices eruditos habeas 
ipfe ineruditus. 

Audita^ne effluant. aut apud te,aut apud alios 
retraita." 

Diem in horas partire,quibus certa habeas qux 
l egas . 

N e c his contétus,aIiquam temporis partem tas 
cita: cogita tioni tribuere m emento. 

Conflidatio, & tanquam palàênra ingeniorum 
neVuos animi prsecipue tum ofiendit , tum exs 
citat,tum a d a u g e ^ . ^ _ . 

No&urnas lucubrationes atque intépeftiua ftu# 
dia fugito. N a m & ingenium extinguunt,&va 
letudinem vehementeroffendunt. 

Aurora mufis arnica eft,apta ftudiis. 
D E R A T I O N E S T V D I I EX R O * 

dolpho Agricola. 
In ftridiis formandis duo pratcipue fpeftanda 

funti 
Pr imùmquod ftudiorum genus maxime fêâra* 

rivelis.Secundû,qua ra t ione , in eo quod ele* 
geris,plurimum eftiçias. 

D e primo,!} facultatum vberior copia, & fcelici 
or ingenii vis tributa eft,quantum in te eft, to 
tis yiribus ad optima te conferto. 

c.iî. 



Optîma autem funt ftudîa Iingùaru,^oeû\ Ora 
toria,Geographia, Medicina, Hiftorix,Sc coi 
gmtio Sacrarum literarum. 

Stériles Se ie'mnix feientiae funt, quas vocamus 
artes,ius canonicu, Barbaries grammatiftaru, 
5c Sophiftica philofophorû: quae miferas ado 
lefcentium onerant aures, & melioré ingenii 
fpé in plerifque tenerioribus adhuc annis, ve* 
lut in herba eaecaat. 

M eliores artes G c redlè ab infan t ia d ifces,fiquod 
apudprobatos authores legeris , idipfum qua 
mtximepropriïs,&idem figniRcantibus ver; 
bis reddere vernaculo fermone coneris : vt 
ottoties dicendum tibi aliquid eit,aut feribeni 
dû,quando concipiendis verbis apud animum 
tuum,fefe quo natura fer t , vernaculus fermo 
protulerit,ftatirn quoque Latin a verba ia pris 
dem illi hoc vfuaccommodata (èquantur 

Adhxcfi feribere vo les , optimum erit idipfum 
quàm pleniffimè,reftifl*iméque patrio fermoi 
ne in t r a animû tuû formaredeinde Latinis 
pure , propriéque id fignificantibus ex^plicare. 
fïcfîet vt omnia apertè, & quàm maxime pla 
nè dicantur.Et alia multa in epiftola,quamde 
fortmado ûadio authoris (cri^Cit e\es,aat\S\î 
mam; 

Qjî AE S I G N A O P T I M A E 
indoIjs,cx Erafmo stqtie Politimo. 

Magiftris darçoperam non afîiduam moio,Ced 
aîacrem 



Do&ioribus condifcipulis fe adiungêre. 
Ec quos moribusveltamas obfore credac,ab eos 

rum confuetudmepenitus abftinere. 
Nu l lumcumalns certamen habere, nif idelis 

cens,ac de us perpetuum. 
Facile percipere qua: traduntur, retinere fidelis 

ter,imitan fœliciter, pronunciare elegaûter. 
V t caueat ne loquendo pracipitet fermoné, aue 

h<E&eti ingua,autpala toimmurmuret . Sed 
diltincte, ciare, amculatéque fingula verba 
proterre confuefeat. 

V t pudeat ao aliis fuperari,imô magis prxu ola 
re concendat. 

Emendatus non irafcatunlaudatus gaudeat. 
V t itudeac ne quid ineptum_ammodeftû,impro 

bum fme durum in le appareat. 
N e inuerecunda frons elatum fuperciliû,licen 

tesoculis proteruiorl inguafiueinconftans 
vukus notari poiTit. 

Et non aliquidpoftremo vel in facietota ,vel in 
geftu,velin ltatu,vel in mceflu quod offédat 
quod moleitum aut odiofum efle poiDt. 
M O D V S R ^ P E T E N D A E 

lectionis ex Erafmo. 
Quibufdam prima ac vhica ferè cura eft,ftatim 

ad verbum edifcere,quod equidem non probo 
Eft emm tum magm laboris,tum fruftus propè 

nullius.Quprfum enim attinet pfutaci more 
verba non întellefta redderesCommodiorera 
igitur viam accipe. 

C.iii. 



Leftionem quïdeni'audîtam continua* relegei 
i ta vt vniuerfam fententiam paulô altius ani 
mo infigas. 

Deinde à calcerurfusadcaputredibis,8c fingu' 
la verba excutere incipias,ea duntaxat inquis 
rens,qux ad grammaticam curam attinent:vi 
delicet,fi quod verbû obfcuraî,aut ancipitis de 
riuationis,fi heteroclitae coniugationis, quod 
fupinum,quod pn£teritûfaciat,quos habeatma 

•iores,quosn£potes,quam côftru&ionem, quid 

fignificct,& huiulmodi nonnulla, 
Hocvbiegeris,rurfum demtegro percurrîto, 

eaiam pociflîmuminquirens,quaî adartificiû 
rhetoncum fpe&ant. 

Siquid venuffyus, fiquid elegantius, fiquid cocin 
nius dictum v idebitur, annota bis indice ,aut 
aftenfco appofito. 

Verboru compofitionem infpicies,orationis ici 
cora kilcitabere.Authoris confilium indaga? 
bis ,qua quidque ratione dix erit. 

LVbi qui te deleiftauerit vebementius,caue p r s s 
ter çafam ( quodaiunt)fugias.Ffge pedem,ac 
abs te ipfo racionem exigé,quare tantopere fis 
ea ratione deleâatus:cur non ex castens quo* 
que paré cœperis voluptatem.Inuenere te acu 
mine,aut exornatione aliqua oratona,aut côs 
pofitionis harmon a,aut(ne cmnia perfequar) 
fimili quadameaufla commotumfuifle. 

Qupd fi aliquod adagm, fiqua fententia, fiquod 

i 



prouerbium vêtus,fiquahiftoria,fiquafabula» 
fiquafimilitudo noninepta,fiquid breuiter,acu 
te,aut alioqui ingeniofe diftum efle videbitur. 
id tanquam thefaurum quendamanimo diligé 
ter reponendum ducito ad vfum 8c imitatio 
nem. 

His diligentercuratis,ne pigeat quarto i terarè. 
N a m hoc habent eruditorû virorû,fummo inge 

niOjfummis vigiliis elucubrata feripta, vt mis 
lies relecra magis magifque placeant, fempér 
que admiraton fuo nouû miraculû oftendant. 

Id quod tibi in tabula tua faepenumer o,nec fine 
cauffa laudata,euenire folet, quod antea non 
animaduertiflesjidé tibi multo amplius in boa 
nis authoribus eueniet. 

Releges igitur quarto,ac quai ad philofophiàm,' 
maxime verô Ëthicen reterri pofle videantur, 
circunfpiciesjfiquod exemplum quod moribus 
accommodari poffit. 

Q u i d autem eft,de quo non vel exemplumviué 
di,vel imago qua:dam,veloccafio fumi queàc 

N a m âliorum pulchre ac turpiterfa&is,quidde 
ceat,quid non iuxtà videbimus. 

H sec fi taciesjiâvel edidiceris,quaquâ aliudegifti 
T u m demum,fi libet,ad edifeendi laborem acce 

dito,qui tum aut nullus erit,aut certeperquàrri 
" exiguë. 
Q u i d deinde'Refiat vt c u m fludiofis congredial 

ns,tuas annotationes in médium proferas,via 
ciffimquc iUqrum audias,alialaudabis,aliâ_r€* 

f.iiii. 



prehendes,tua partimdefendes,partim caftir 
gari permittes. 

Poltremo quod in aliis Iaudafti, tuis in fcriptis 
imitariconaberis. 

Item à le&ione fubinde furgas,ac tecum inams 
bulans,qua: legeris,repetas. 

D E G E S T 1 B V S I N L V D I S B T 
re creationeanimi. 

Interdum animus laxandus à ftudio, rémittent 
dûfque eft. 

Id efticitur honeftis Iudis 8c laxamentis. 
Laxamenta honefta funt,qua:pueros décent: 

trochus,pila,globi,agitatio corporis, curfus, 
Iudus fpha?ra:,faitus. 

Saltus gênera funt:faltus locuftarum, vtraque 
' tibia,iun<5tis pedibus,vnica tibia. 

Probatur 8c pakeftra,8c gladiatoria,fi in praifen 
t iaprxceptoris&abfque inuidia fiât. 

Natandi artis prxftat fpectatorem eifepotius, 
quàm adore m. 

Prasftat Sein cantionibus,8c inftrumenris mufi* 
calibusingeniû exercere:quo delectamento 
nihil ciuilius,nihil mufis magis accommodu 

Ludiprohibiti,funt alea,tcfler*,cartha:,natare 
in aquis,Sc fiqui funtalii huius genms,ganeo 
num exercitamenta. * 

Décorant ludum grauitas,honefta Ia:titia,viuas 
citas, vigor ammi, ordo,charitasmutua,inge 
nuê 8c légitimé ludere , virtute non fraude, 
vincere» 



Dehoneftantludum nimia infoIentia,clamor,in 
fania,imnioierat« Scftukje gefticulationes,ni 
mia turba,dolus malus. 

Inhoneihs iudis pukhrum eft arte vincerejEtfi 
quiiibet locum ftium^raujtertuetur.. 

Hanc gratiam concïIiÉqûibufdam Lettons quae 
ftus ipes. 

Leges ludorum hx funto, nequis inter ludendu 
natiua aut vernacuia lingua loquatur,fedvel 
eaqua: familiarisminus eft,inde fiec vt Sclus 
dendodifcatùr. 

Longe vtiiiirimum fuerit ftatuta mercede, cers 
tacim exauthoribus aliqaid recitare. 

Idfien cura bit ddigensprasceptor*. 

M O N I T O R I A 1 N C O M M V ; 
nibus congre flibus. 

Quoties alioquitur te quifpiam,cui debes hono 
rtm,compone te in rectum corporis ftatum. 

Aperi caput. 
•Vultuslîtnectriftis,nec toruus,nec impudens, 

nec proteruus,nec inftabilis, fed hilari modes 
ftia temperatuSjOculi verecundi,femper inten 
,ti m eu cui loque ns . iûcti pedes,quietae manus 

Nec vacilles alternis tibus,nec fint gefticulofae 
manus. 

Necmorde to labra. 
Nec fcalpito caput. 
Necfoditoaures. 
y eftis item ad décorum componatur. 



Totus cultus,vultus,geftus,8c habitus corporîs 
ingenuam modeftiam,& verecundam indolé 
pr«e le ferat. 

N e fis inepte loquax aut prasceps. 
N e c vageturanimus intérim, fed fis attentas 

quid îlls; dicat. 
Siqtudxrit refpôdendû,id facito paucis,8c puden 

ter,lubindeprsfatus honorem:nonnunquani 
* & addito cognomento honoris gratia. 
Atque identiaem modice f lectas alterum genu, 

pra;fertim vbi refponfum abfolueris. 
Necabeas mfi prattatus veniam,autabipfodis 

miflus. 
D E V ' I T A N D O P R A V O R V M 1 

confortio. 
Adiuuat Se profeclumbonas educationis ,prauo 

rum confortia vitare. 
De lus fie admonet Salomon,Fili mi fite la&aue 

rint peccatores,ne acquiefeas eis. 
Nedeie&ensinfemitis impiorum. 
N e c tibi placeat maiorum via. 
Et L Jauius,Corrumpuntbonos mores colloquia 
praua. 
j ; t ,Modicum fermentum totam maflam cors 

rumpit. 

D E B O N O R V M S O C I E T A T E 

ambienda. 
Nullibi libenthis verfcris, quàm in conipe&u 

magiftrorum. 



Do&iores 8c modeftiores condifcipulos hamis 
nitace cibi 8c obfequio deuincito. 

N a m hoc omnium maxime conducit ad erudii 
t ionem , fiquis cum ftudiofis 8c eruditis afïïa 
duatn 8c domefticâ confuetudiné agere porfit. 
D E V E R . E C V N D 1 A . A D H la 

benda in incefiu. 
Sunt qui fenfim ambulando greflus imitantûr 

hiftnonum, 8c quafi fercula pomparum por* 
tantium,8c quotiefcunque gradum tranlîerût, 
modulos quofdam feruare v identur ,horum 
grefTum,vt peftem,fugito, 

N e c curfim nimis ambules,nifî cum caufla exU 
git alicuius periculi,vel îufta: neceflitatis, fed 
nec lente nimis. 

EftgreflusprobabiIis,inquoeft fpecies author 
ntatis,grauitatifque pondus,tranquilitatis v ç 
ftigium. hune imitare. 

lu fumma,Motus fit purus 8c fimplexv 
Nihi l fucatum 8c aiïe&atum placet» 
Motum natura informet. _ 
Siquid autem in natura vitii eft,indaftria emeà 

det . 
(V t ars defit,non etiam défit corre&io. 

D E P V D I C I T I A E T C À 
ftitate 

Vcrecundia: pudicitia proxima eft, qua: nunquï 
tutius retinetur, quàm per verecundiàSc ocu 
loruminduftr iam^t intueriimpudicè mulie* 



res paruipendas, non vt execreris fexum, fed 
' v t efTugiasflagitium. 

D E V E S T l T V , 
Inveftitu mediocritas ,8c decentia plurimum 

commendatur. 
Sint îgitur veftesnecpretiofa: nimis,necnimis 

fordidaî,fed quaj publicam honeftatem deceât 
Semper haireat hocOuidianum,Pcoculfint à te 

iuuenes, v t fœmina,compti. 

D E N V T R I T I O N E C O M A E . 
De hocaudiftatucum Apoftoli,Virficomâ nu 

triat,ignominia eft iIJi,mulier vero fî comam 
nutnat,gloria eft illi,auonia capilli ci pro v e ; 
lamine datifunt.; 

Vir autem non débet velare caput fuum,cjuoni4 
-eft imago 8C gloria dei . 

J V I O N I T O R I A A D C I V I L I -
tatem 8c conui&um humanum. 

Pnncipio eum animû obtine,qui nihil acerbum 
nihil durum exiftimet,quod fit honeftum. -

Qu i nullo vel metu deterritusvel fpe captus ab 
ofticio defie&atur. 

Quàm optimostibiadiungito. 
Nlalosnelacefllto. 
Tuane iac les . 
Aliéna ne carpas,aut defpicias. 
Fac cum omnibus fis ante fçrendus,ipfe te p r s? 

feras nemini. « 



Oumbonis.offîcns certa.' " 
Nemini aduerferis. N 

Neminem deferto. v ^f'^^JT^ 
Eftocomis etiam erga tenuîs fortunae foetales. 
Qmnjbus te affabilem prasbeto. 
Dominilaris.-
Foris compofitus. 
îNêminî tua arcîna commutas, memor qua fa l f 
L j a x fit muhwnm_arrijcitia. T /Tv* r ^i r K^ri^} *T-V». . 

Beneficium conferslibenter, | <A*rfau**.+* A****?"^^ 

Inuitus accipe. +*~vzJb-**-1> • 
G I t » r t J t o 4 - e o ^ mw^^Itiffl t r . f eqHC<gr?We? 

querw,fu£iet fequentem» 
Ne-eaptaJafed-faelaacfcatw3a.(f-^A^UCLC,^ 
Cum potentibus, aut nulla fit conuxetudo ,aut 

comis. 

D E D I S C R E T I O N E I N 

S T V D I I ^ S . ^ A ' . 
Content îone immodica.ofruuo?ur ingénia d û 

feentium. 
Affiduitas verô & mediocritate perdurat,Sc quo 
- tidianisexercitationibusmaiorem opinionea* 

ceruum accumulât. 
Satietate cum omnibus in rébus, tum prxcipue 
. in literis nihil eft perniciofius. 

D E R E D I T V P O S T ' H O R A S 
pomeridianas ad domum. 

Domum reuerfus,idem âges quod ante pradiûV 



p - g H I S ' Q V A E P O S T C O E N A M 
A cœna fuauibus fabulis temet oble&a. 
Mox profper am noftem parentibus precatus ÎC 

familia:, mature teconferto adnidum. 
lllic flexis ante le&um genubus,tecû reputaqui 

bus ftudiisdies tibipera£rtus fit. 
Siquid eft grauioris admiffi, C H R I S T I d e 
métiâ implora,vtignofcat:pollicereq; meliora 

Sinihil eft,age gratias illius bénéficiée tiae ,quôd 
te feruarit ab omni vitio. 

Deinde toto peétore,teiili comendato, vt proà 
tegat ab infidiis mali genii , & ab obfcœnis 
fomniis. * 

His faclis ledum ingreflus modeftè te componî 
to in fommum. 

Neque pronus cubueris, neque fupinus:fed pnV 
mum lateri dextro innitens, brachiis ita tranf 
tierfim complicatis, vt peftus muniant figura 
crucis , dextra manu finiftroadmotahumero, 
leua dextro. 

* 

D E M E D I A * T I O N E I N L E* 
V ' fto fubrequiem npcturnam. 

Sub fbmnum/^xquifiti qbippiam acdignum me 
m orja k g i t o ^ ep cogitante fopor opprimât. 

Id experreftus à teipfo repofcas/ 
Infumma,Plinianum illudfemper animo infij? 

deat tuo, Omne tempUs perire,quod iludio no 
impertias. 

F I N I S . 
0 U v 
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